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 สมุดไทยเรื่อง NPT010-016 ตําราคาถาและตํารายา ฉบับวัดสําโรง จ.นครปฐม เปนสมุดไทยขาว

ตัวอักษรขอมไทย, ไทย ภาษาบาลีและภาษาไทย เขียนดวยเสนหมึกสีดํา ลายมือที่ปรากฏในสมุดไทยมี ๒ 

ลายมือแตกตางอยางเห็นไดชัด ลายมือแรกเขียนตัวอักษรขอมไทยไดบรรจง สวยงาม สวนลายมือที่สอง

คอนขางหวัด สันนิษฐานวาในหนาตนท่ีเขียนเกี่ยวกับเรื่องตําราคาถานั้นถูกเขียนขึ้นมากอนซึ่งไมไดเขียนจน

หมดฉบับ จากนั้นถูกนําไปเขียนเรื่องตํารายาภายหลัง สมุดไทยขาวฉบับนี้ไมครบฉบับ หนาตนและหนาปลาย

ขาดหายไปเปนท่ีนาเสียดายมาก บางตําแหนงมีรอยนํ้าซึมทําใหตัวอักษรลบเลือนไปเล็กนอย  

 สมุดไทยขาวฉบับนี้ หนาตนกลาวถึง คาถาปถมํ  คือ การอุบัติของพระเจาท้ัง ๕ พระองค การบําเพ็ญ

บารมีจนถึงสูญนิพพาน คาถาตางๆ ทั้งคาถาเมตตามหานิยม คาถาอยูยงคงกระพัน คาถาตอกระดูก เปนตน 

หนาปลายเปนตํารายา กลาวถึง คัมภีรโรคนิทาน เปนชื่อของคัมภีรท่ีวาดวยเหตุและสมุฏฐานของโรค โรคท่ีเกิด

จากธาตุทั ้งสี่พิการ (ปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ อาโปธาตุ) และสูตรยารักษาโรคนั้นๆ เชน อาโปพิการ 

รางกายขาวซีด งวงซึม รักษาดวย เจตมูลเพลิงแดง  ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนผงละเอียดละลาย

นํ้ารอนกินแกโรค เปนตน 

  

ขอตกลงเบ้ืองตนในการปริวรรตสมุดไทย คือ 

๑. คําท่ีใชตัวหนา คือ อักษรขอมไทยและถายทอดตามท่ีปรากฏ 

๒. คําท่ีขีดเสนใต คือ คําท่ีไมแนใจและยังหาความหมายไมได 

๓. คําท่ีใชตัวอักษรสีแดง คือ คําท่ีเพ่ิมข้ึนมาจากความเขาใจของผูปริวรรต 

๔. เครื่องหมาย– คือ ตัวอักษรเลือนรางหรือขาดหายไปไมสามารถอานได 

๕. คําท่ีใชตัวอักษรสีนํ้าเงิน คือ คําท่ีพบในหนังสือและนํามาเปรียบเทียบกันเพ่ือใหเขาใจมากข้ึน 
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หนาตน 

อันว า พระอาจารียะเจาส ําแดงว า กคคมา เปนดัง ปคํ ไขเพื ่อดีพะพลุ ง เพื ่อเสมหะเปนหนอง 

เพื่อเพโภจึงใหตัวเย็น ใหบังเกิดโลหิตเปนกําลัง ใหบังเกิด อันวาโทษทั้งหลายนี้ อาโปธาตุจ ใหบังเกิดไขมาก 

ใหบังเกิดนํ้าลายมมาก ใหบังเกิดนํ้าตาตก ใหบังเกิด ---------------------------------------------------------(ขอความ

ลบเลือน)----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 จตุตฺถํองฺกุสมฺภวํ ปฺจมํสิรสํชาตํ นกาโรโหติสมฺภโว              นโมพุทาย ยทาพุโมน อิสฺวาสุ 

สุสฺวาอิ ฯ พรปตฺตลฺอต (พระปดตลอด0

๑) กระทําเปนตอน เอาผฺงดิ ̣นสอใสไวในนํ้าม̣ันดิ ̣บกิ̣นลฺองห̣น (ลองหน)

ไดแล ๚ะ ๚ะ  นโมพุทายะ นมพท มออุ นสํสิโม กรมท ทุสมนิ นุสรติ นุสรติ นุสรติ จิปเสติ สฺวาห ฯ 

          นตฺติ กระทําผง ใหได ๑๐๘ ใสในนํ้าม̣ันดิ ̣บกิ̣นเดิ ̣นเร็ ̣ว ฯ 

 นโมพุทาย นมพท มออุ พุทธํ มออุ ธมฺมํ มออุ สํฆํ ฯะ ราชสํโหจมหิทฺธโกปุฺโญ อฐํชโนปโยสติ 

๚ะ                 นราชฺชสี มีอํานาจมา ̣กมีกําลังมา ̣ก ทําผ ̣งดิ ̣นส ̣อเขาทาตัว กระโดดไปได ๖ ศอก 

โสธายนธาย พระเจ  าแผ ̣ลงร ิท ฺ ธ ิ  พระเจ  า ให  ผิ ̣ดสิ ̣ทธ ิกม ฺม ํ  พ ุท ฺ ธ ํ เ ว เวธ มฺ มํ เว เวส ํฆ ํ เ ว เว  ฯ 

คาถาพระภะวาปลุกพระภควา1

๒  

 ๏ ปถมํพินฺทุกํชาตํ ทุติยํทนฺธเมวจ ตติเพทฺทกฺเจว จตุตฺถํ องฺกุสมฺพวํ (นรานรหิตํเทวํ) ปฺจมํสิรสํ

ชาตํ ฯ           นโลฺนเอหิเอหิ นโลฺนเอหิเอหิกาโรโหติสมฺพโว ฯ สูตรชั ̣กยันต 2๓ ฯ นรานรหิตํ เทวํ 

นรเทเวหิบูชิตํ นรานํกามมํเกหิ นมามิสุตตํชนฺนํ ฯ น ใหหั ̣วเราะ โม ใหข ̣อได พุ ใหสงสัย ทา ใหรับไว ย 

ใหคลอยใจ ฤ  ฦ  เอหิเอหิ พรฺหฺมจิตฺตํปยํมม ๚ะ อยาข้ึน ๚ะ อยายกมือข้ึน ๚ะ  

   ปถมํกุมารีวา ทุติยํราชกุมาโรวา ตติยํอิตฺถิวา จตุตฺถํปุริโสวา ะ  ฉฐมํเตพานิชฺโชวา ปฺจมฎ

เตพานิชาวา นกาโรโหติสมฺพโว ๚ะ นโมพุทฺธาย มออุ ปุปผํวา ตนฺธํวา เตลํวา รสฺสํวา ราชกุมาโรวา 

 
๑ ปดตลอด ในทางเวทมนตคาถา หมายถงึ วิชาที่สามารถทําใหรูปยันตหรือวัตถบุางชนิดสามารถทะลุผานวัตถุตาง ๆ ไปไดตลอด 
๒ พระภควัมบดี ในดานการสรางเคร่ืองรางของขลัง มักทําเปนรูปพระปดตา 
๓ ลากเสนและลงอักขระเปนรูปยันตตาง ๆ พรอมทั้ง บริกรรมคาถา 
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ราชกุมารีวา อิตฺถีวา ปุรีโสวา เตพานิชโผวา เตพานิชาวา สพฺพสเนหาจปูชิตา สพฺพกโรธาวินาสฺสนฺตึ ๚ะ 

              นขุนแผ ̣นช̣ม ตณฺตุ (นะ ขุนแผนชมตลาด) ชักส̣องห̣น สองสูตฺรเป̣นเมตฺตาแกตฺนท้ั ̣งห ̣ลาย 

ฯะ  

 ๏ นโมพุทฺธาย มออุ นมพท ตโตอิติจิปเสติ สีวํตโต ตโจ อฐํปยํมม ฯ  

            นะ กําแพงเพชร ทาจะทําใหอยูกระพันชาตรี กระทําใหได ๑๐๘ แลว แลวจึงเอาผงดินสอเสก 

๑๐๘ แลวกินเขาไปอยูคงแล ๚ะ  

 นโมพุท ̣ธาย มออุ นมพท สิวํคโต  พุทฺธํ สิวํคโต ธมฺมํ สิวํคโต ธมฺมํ สิวํคโต สํฆํ ปจฺจกฺขาเต พุทฺธํ 

ปจฺจกฺขาเต ธมฺมํ ปจฺจกฺขาเต สงฺฆํ ปจฺจกฺขามิ          นะพระโมกคลา 3

๔เปดโลกใหกระทําผง ๑๐๘ 

ถาจะหุงนํ้ามันตอกระดูก ใหหุงดวยดวยนํ้ามันงา เอาผงดินสอใสในนํ้ามันงา แลวเสก ๑๐๘ เปนมหาประสาน

แล ๚ะ๛๚  

 นโมพุท ̣ธาย มออุ นมพท นสํสิโม สิโมนสํ อุตฺตโม โตรมฺม สุณฺโณจริตฺวา ปลฺลยวา กาลทานุ 

กาลทานิ พุทฺธ ํยึสุ ธมฺมํยึสุ สํฆํยึสุ              นะ นารายณแผลงศร กระทําผงใหได ๑๐๘ ใสลงใน

นํ้ามันกระทําดวย อุ นารายณ ๑๐๘ ใหไดแลวดวยกันเอานํ้ามันทาตัว ๚ะ๛ ฯะ  

 นโมพ ุท ̣ธาย  มออ ุ  นมพท สพ ฺพททสาร พัท ฺ ทท  ตร ี เพช ฺ ชค ฺ งค ฺ งส ฺ ว าห  นะ ทรหด 

ให กระท ําต ัวด วยส ูตรปะทะม ังเป นองค แล วให กระท ําด วยพุทธค ุณได   ๑๐๘ แล วจ ึงเอาต ัว อิ  

ตั้งบนพระศีรษะแลวเสกดวย นโมพุทธาย มออุ นมพท ๑๐๘ ๚  

   นโมพุท̣ธาย มออุ นมพท นทีลาโภปุฺโญ ตถาสพฺพ สเนหามหาชนาโหติ ฯะ                         

นะ มะหาคงคา ใหกระทําตัวสูตรปถมํ ๑๐๘ เอาผงไวใสนํ้าท้ังปวงกิน แกรอน กันอุปา4

๕ท้ังปวงแลวทําดีนัก ฯะ 

   ฯ นโมพุท ̣ธาย นมพท มออุ นมนอนฺอกฺอนก กฺอรฺอนฺออฺอ นอกอํ อเปฺปหิตจฺนมุมฺหิ โอกาสาหิ

จามหา อิติปโส ฯลฯ ภควาติ ฯ  

 
๔ พระโมคคัลลานะ 
๕ นาจะหมายถึง อุปทวะ ว. อบุาทว อัปรีย จัญไร ไมเปนมงคล นิยมใชคูกับคํา อนัตราย เปน อุปทวันตราย. 
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    ฯ นะ บังเกิดกระทํานํ้ามันขับปศาจทั้งปวง ถาจะกระทําตัวใหเอาสูตรปถมํ 

    ปถมํ มากระทําเหมือนกัน ฯะ ปถมํ พินฺทุกํชาตํ ทุติยํวินฺธุกํกุสํ ตติยํสรกํ

ชาตํ สูฺญกาโรโหติสมฺพโว อสํวิสุโลปุสพุพ ฯ อันนี้ชักยอด ปถมํพินฺทุกํชาตํ ทุติยํวินฺธุ องฺกสํ ตติยํสรกํชาตํ 

พุทฺธํปจฺจกฺขามิ ธมฺมํปจฺจกฺขามิ สํฆํ ปจฺจกฺขามิ ฯ  

 อสํวิสุโลปุสพุภ ฯะ อันนี้ชักยอด      นะปะจุขาด ฯะ 

 ๏ พฺรหฺมาสหอาทิสุ อาคโตทิตฺวาปฺจปทุมฺมํ นโมพุท̣ธาย วนฺธมํนํ ๓ ที สิท̣ธิกิจฺจํ สิทฺธิกมฺมํ สิการค

ถาคตํ สิทฺธิเตชํเชยํลาภํสิทฺธิเตโชเชยฺโย นิจฺจํ สพฺจสิทฺธิภวนฺตุเม ๚ะ นมสฺสการ ๓ ที ฯะ  

 ปถมํ ภินฺธุกํชาตํ ทุติยํทนฺธเมวจ ฯ  ตติยํ เภทฺธกฺเจวน จตุตฺถํองฺกุสม ̣อวฺนํ ปฺจมํสิรสํชาตํ น 

นกาโรโหติสมฺมโร ฯ ตรีนิกตฺวานนการํ ปฺจสมฺภวํ ฯ  นมัสการแล ฯ 3 ที  

 ปถมํพินฺท โลโปจ นกาโรโหติสมฺพโว นโลโปจองฺกุพุทฺธาวิชายเต  

 ทุติยํทนฺท โลโปจ โมกาโรโหติสมฺพโรโมโลโปจ องฺคพุทฺธา วิชายเต  

 ตติยํเภทฺธโลโปจ พุกาโรโหติสมฺพโร พุโลโปจ องฺคพุทฺธาวิชายเต  

 จตฺตุตฺถํองฺคุสมโลโปจ (ทา)กาโรโหติสมฺพโรทาโลโปจ องฺคพุทาวิชาเต  

 ปฺจมํสิรสํโลโปจยกาโรโหติ สมฺพโรยโลโปจ องฺคพุทฺธาวิชายเต  

    ปถมํเอก  พระเจา ๕ พระองคแล 

    ทุติยํทนฺท องฺคโลโปจปทุมฺมํ  

    ตติยํตรีนิ วิชายเต ๚ะ 

    จตุตฺถจํตุ เรียกมา เขาดอกบัว 

    ปฺจมํปฺจ     ดังนี้แล ๚ 

 

 

  

 

 
นะสูน  

 
เปนองคพระดังนี้ 

๏ พระเจา ๕ พระองค 

ยกมือข้ึนไหว 
 

 

 



 
๖ NPT010-016 ตําราคาถาและตํารายา ฉบับวัดสําโรง จ.นครปฐม 

หนาปลาย 

 

๚ ปถมํเทฺว      ม 

 ทุติยํเท  พุทฺธาโลโปจ    อ กาโรโหติสมฺภโว ฯ 

 ตติยํ-       อุ มาเปนมะอะอุ 

ม   อุ    อุ   อ กาโรโหติ 

อ โลโปจ  อ กาโรโหติสมฺภโว ฯ อ โลโปจ  ม สมฺภโว ฯ 

อุ   ม มาเปนอุอะมะ  ม   อุ         มาเปนอะมะอุ 

  อ   

  ม โลโปปอุนาโลมาวิชายเต ๚  

  อุ      มาเปนอุนาโลมดังนี้ 

ใหเกิดเปนรูปรางเรานี้ เอา ก เปน ผม เอา ข เปน ขน เอา ค เปน เล็บ เอา ฆ เปนกาย เอา ง เปนหนัง เอา จฺจ 

เปนเนื้อ เอา ฉฺฉ เปนเอ็น เอา ชฺช เปนกระดูก เอา ฌ เปนสมองกระดูก เอา ญ เปนนาม เอา ฏ เปนหัวใจ เอา 

ฺฐ เปนตับ เอา ฑ เปนพังผืด เอา ฒ เปนพุง เอา ณ เปนปอด เอา ต เปนไสใหญ เอา ถฺถ เปนไสนอย เอา ทฺท 

เปนพุงขโมย เอา ธฺธ เปนพุงข้ีเกา  สิ้นพระคุณบิดาแตเทานี้แล  

 บทนี้ทานวาดวย คุณมารดาเปนธาตุนํ้า เปนตัวอักษรตรงตัว เอา นฺมธาติปฺป เปนนํ้าเสลด เอา ผฺผ 

เปนนํ้าหนอง เอา พฺพ เปนนํ้าโลหิต เอา ภ เปนนํ้าเหงื่อ เอา ม เปนนํ้ามันขน เอา ย เปนนํ้าตา เอา รฺร เปน

นํ ้ามันเหลว เอา ล เปนนํ ้าลาย เอา วฺว เปนนํ ้ามูก เอา สฺส เปนนํ ้าคูธ 5

๖ เอา ห เปนนํ ้ามูตร 6

๗ เอา ฬ 

เป นกระบอกหัว เอา อฺอ เป นสมอง หาว ันน ี ้ก ็ได ช ื ่อว า ร ูปธรรม เป นน ํ ้ามารดาแตเท าน ั ้น ๚๛ 

 
๖ อุจจาระ 
๗ ปสสาวะ 
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แตวาใหแพทยพิจารณาใหเห็นแทจริงตามธาตุทั้ง ๔ ทั้งอาการ ๓๒ ทําตามธาตุไฟ ๔ 7

๘ ธาตุลม ๖ 8

๙ ธาตุนํ้า ๑๒

9

๑๐ ธาตุดิน ๒๐ 10

๑๑ เขากันเปนธาตุ ๗๔ ดวยกันสิ้น ก็ใหพิจารณาตามโทษ อันใดพิการก็ใหแพทยวางยา 11

๑๒ตาม

โรคนั้นแล  

 ๏ อสิปฺ ̣ปาโย โมโหรีเทยฺย โอสถํปยถาริสํ ถาอคฺคิอ สุนยถา สคฺคีโร เรนธานํ สปฺปาโยเรเทยฺย 

อปุลฺลกํยํถา ฉันใด โยเวเทยฺย อันวาแพทยผูใด สปฺปาโย บมิไดรู บมิไดเรียน โรคนีทาน ชื่อคัมภีรโรคนิทาน 1 2

๑๓ 

โสเวเทยฺย อันวาแพทยผูนั้น เหโย เปนอันลงอยู โอสถํป อันวายาอันจะกอบใหกินนั้น เสมือนหนึ่งใหอสรพิษ 

เสมือนหนึ่งใหเพลิงเผา เสมือนหนึ่งสายฟาฟาด เสมือนหนึ่งเอาหอกมาแทงในตน เกโยวุเทยฺยํ อันวาแพทยผู

นั้น สโย ไดเรียนแลว โรคนิทาน ซ่ึงคัมภีรโรคนิทาน สาริเทยฺยํ อันวาแพทยผูนั้น โอสํถป อันวายาอันจะกอบให

กินนั้น อารุสกรา เสมือนหนึ่งใหกินอํามฤตธาราแล ปถวิทาตุ อาโปทาตุ เตชฺโชทาตุ วาโยทาตุ อันวาธาตุท้ัง 

๔ นั้น อคมาส กเคยทา ก็เปนดัง อาปารํเย อันวาพระอาจารยเจา ริหนโย ก็พึงรู สตฺตวิโส อันวาสตัวโลกนี้ 

โหติ แลมีจริง เหตุมุโย เหตุวาชื่อเอาแล ปคฺคิสิทฺธีต ก็บังเกิดในปฏิสนธิ ทสฺสมาเส ถวนสิ้นเดือนลวงไปแลว 

สตฺเต อันวาสัตวท้ังหลาย ยอมมาบังเกิดประพฤติเปนไปในธาตุท้ัง ๔ นั้นแล  

 หสิ อันวาเดือน ปถวิธาตุ อันวาปฐวีธาตุ กคฺคมา เปนดัง อาจาริเย อันวาพระอาจาริยเจา ทาน

สําแดงวา อาโปธาตุ อันวาอาโปธาตุ มาเสป ในเดือนอันใด ปกาสิตา อันวาพระอาจาริยเจา กคฺคมา เปนดัง  

 
๘ ธาตุไฟ อันมีอยูในรางกาย ๔ อยางคือ ไฟสําหรับอุนกายซ่ึงทําใหรางกายอุนเปนปกติอยู ไฟสําหรับรอนระส่ําระสาย ทําใหคนตองอาบนํ้าพัดวี ไฟ

สําหรับเผาใหแกคร่ําคราทําใหรางกายเหี่ยวแหงทรุดโทรมทุพพลภาพไป 
๙ ธาตุลม อันมีอยูในรางกาย ๖ อยางคือ ลมพัดตั้งแตศีรษะตลอดปลายเทา บางตําราวาตั้งแตกระเพาะอาหารถึงลําคอแลวออกทางปากไดแก เรอ

ลมพัดต้ังแตปลายเทาตลอดถึงศีรษะ บางตําราวาต้ังแตลําไสนอยถึงทวารหนัก ไดแกผายลม ลมพัดอยูในทองแตนอกลําไส ลมพัดอยูในลําไส และใน

กระเพาะอาหาร ลมพัดทั่วสรีระกาย (ในที่นี้หมายถึงโลหิต ในสมัยกอนเรียกโลหิตวาลม) ลมสําหรับหายใจเขาออก 
๑๐ ธาตุนํ้า อันมีอยูในรางกาย ๑๒ อยางคือนํ้าดี เสมหะ นํ้าหนอง เลือด เหง่ือ มันขนมันเหลว (นํ้าเหลือง) นํ้าตา นํ้าลาย นํ้ามูก นํ้ามันไขขอ นํ้ามูตร 
๑๑ ธาตุดิน อันมีอยูในรางกาย ๒๐ อยางคือ เกศา (ผม) ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ (สวนที่เปนกลามและเปนแผน) เสนเอ็นและเอ็น กระดูก เยื่อใน

กระดูกหรือไข มาม หัวใจ ตับ พังผืด ไต ปอด ลําไสใหญ ลําไสเล็ก อาหารใหมในกระเพาะอาหารและไสนอย อาหารเกา (กากอาหารที่เลื่อนลงมา

อยูในลําไสใหญตอนลางและเลยตกไปถึงทวารหนัก) มันในสมองซ่ึงเปนกอนอยูในศีรษะและกระดูกสันหลัง ติดกับเสนประสาททั่วไป 
๑๒ ใหกินยาเพือ่รักษาโรค 
๑๓ ชื่อของคัมภีรที่วาดวยเหตุและสมุฏฐานของโรค 
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 เตโชธาตุ อันวาเตโชธาตุ มาส ในเดือน กคฺคมา ก็เปนดัง อาจาริเย อันวาพระอาจาริยเจา สําแดง

วา วาโยธาตุ อันวาวาโยธาตุ มาส ในเดือน กคฺคมา ก็เปนดัง อาจาริเย อันวาพระอาจาริยเจาทานสําแดง 

ตถเปต อยูในเดือน ๕ เดือน ๗ เดือน ๘ ปย แกโลกคดี มยา แลเรา สุตฺวา ไดฟงในเดือน ๓ นี้แล  

 ปถวิธาตุยา แหงปฐวีธาตุ ก็ใหบังเกิดมีเปนลักขณะแหงโทษ กิฺจิตนฺท ก็ใหเหลืองออกมานั้น กฺจิ

มุสํ ไขขาวใหเหลือง สุลคลฺจ ใหจุดเสียดแดกข้ึนดวย สคริพูพเวฬ แลแพทยก็พึงใหยาตามฤดูนั้นแล  

 ๏ ทานจึงใหเอายานี้แก เอาเสนียด๑๔ ๑ สะเดา ๑ ขี้กาแดง ๑ คนทีสอ ๑ สน ๑ ทําเปนจุณ๑๕ไวลาย

นํ้ารอนใหกิน แกโทษปฐวีธาตุ  

 ๏ ภาคหนึ่งเอารากเทียนบาน ๑ ใบโลด๑๖ ๑ เทพทา ๑ สน ๑ กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน บัง

บัดโรคเพ่ือปฐวีธาตุ ใหบังเกิดในเม่ือเดือน ๑๑ เดือน ๑ เดือน ๓  

 เตมาสาป ในเดือนท้ัง ๓ มยา แลเรา สุตฺวา ไดฟงแลว อาโปธาตุ ปลากฺขณเทสํ เปนลักขณะโทษแหง

อาโปธาตุ กโสธาตุ ใหผอมขาวซีด กโส เพ่ือริดสีดวง เสปมากํ เกิดเพ่ือเสมหะ ใหเดือดอยูในทรวง ถรรา ใหงวง

อยูประดุจดังมาเลือด โอสถํกตพฺพเรเทยฺย แลแพทยก็พึงใหยาตามฤดูนั้นเถิด  

 ทานใหเอาเจตมูลแดง๑๗ ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนจุณ ลายนํ้ารอน ใหกินแกโทษนั้นนั้น 

เพ่ืออาโปธาตุใหบังเกิดโทษ  

 ๏ ภาคหนึ่ง เอาเจตมูลแดง ๑ สะคาน ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกินบัง

บัดโรคอันบังเกิดเพ่ือวาโยธาตุในเดือน ๖ เดือน ๘ เดือน ๑๐ ก็ดี เกิดเพ่ือ เตชฺโชธาต ุอันวาเตโชธาตุ มยา แล

 
๑๔ มีหลายชื ่อ ไดแก วานธรณีสาร เสนียด (กรุงเทพมหานคร) กระทืบยอด (ชุมพร) ตรึงบาดาล (ประจวบคีรีขันธ) กางปลาดิน ดอกใตใบ 

(นครศรีธรรมราช) คดทราย (สงขลา) กางปลาแดง ครีบยอด (สุราษฎรธานี) กางปลา (นราธิวาส) มะขามปอมดิน (เชียงใหม). ไมพุมกึ่งยืนตน ขนาด

เล็ก. 
๑๕ ละเอียดจนเปนผง 
๑๖ มีหลายชื่อ ไดแก  กรม (ใต); ดาง แดงพง (สุโขทัย) ; ตีนครึน พลึง โลก (กลาง) ; ประดงขอ (พิจิตร) เหมือดควาย เหมอืดตบ (เหนือ) เหมอืด

หลวง (เชียงใหม) เหมือดใหญ โลด. เปนไมยืนตนขนาดยอม 
๑๗ เจตมูลเพลิง มี ๒ ชนิด คือ เจตมูลเพลิงแดงและขาว  
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เรา สุตฺวา ไดฟง เตมาสฺสา ในเดือนทั้ง ๓ นี้ เตชฺโชธาตุ ลกฺขณทาสํ เปนลักขณะโทษ อุนฺคส ใหรอนทอง

ประดุจนํ้าตม มรคน ิใหเดือดอยู กส ใหไว สราส เปนหิด ปทฺธวิฺจ ใหผอมแหงไป  

 เตชฺโชธาตุ อันวาเตโชธาตุ ใหบังเกิดอธิบาย ทานวาใหเอาดีปลี ๑ พริก ๑ ขิงแหง ๑ แหวหมู ๑ 

กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน แกโทษแหงเตโชธาตุ  

 ๏ ขนานหนึ่งเอาพริก ๑ ขิงแหง ๑ ดีปลี ๑ แหวหมู ๑ กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน บังบัดโรคเพ่ือ

เตโชธาตุ ใหบังเกิดในเดือน ๑๒ เดือน ๒ เดือน ๔ ท้ังสามจําพวก  

 ๏ วาโยธาตุ ปทาสนี เปนลักขณะแหงวาโยธาตุ เตมาสาม ในเดือนท้ัง ๓ นี้ สุตฺวา ครั้นไดฟง วิปุน ซ่ึง

คํากลาว กเส ใหผอม วิสฺสาป ใหรอนตีน รอนประดุจไฟลนนั้น เมื่อลุกขึ้นนั่ง ใหมืดหนาตามัว โลหีตฺจ 

ประดุจเบาเลือด วาโยธาตุ ปลกณโทสํ เปนลักขณะโทษแหงวาโยธาตุ โอสถํกตฺจเนลฺล แลแพทยก็พึงใหยา

ตามฤดูนั้นเถิด แลอธิบายนั้นวา เอาพริกสวน ๑ ลูก เปลือกมูกมัน ๑ กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน แกโทษ

แหงวาโยธาตุ ใหบังเกิด  

 ๏ ขนานหนึ่ง เอาพริกสวน ๑ สะคาน ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนจุณ ละลายนํ้ารอนใหกิน 

บังบัดโรควันเกิด เพ่ือเหตุวาโยธาตุนั้นแลว  

 ปถวิธาตุทานสฺสโปสานิ อันวาโทษปฐวีธาตุ มีลักขณะ ๑๒ ประการ อาจาริเย อันวาพระอาจารยเจา

สําแดงดัง ขนฺทีสรี ก็ใหปวดหัว ใหผมลน ใหขนลุกขนพอง ใหเล็บตีนเล็บมือเขียว ใหรีบพรรณแหง ใหหนัง

แตก ใหเจ็บในเนื้อ ใหเจ็บในสมองกระดูก ใหเจ็บในอก ใหเจ็บในทอง อันวาโทษท้ังหลายนี้มี ๑๒ ประการ ดังนี้ 

ปถวีธาตุ จลกณโทส เปนลักขณะโทษ แหงปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เอกนสโทสนิ อันวาโทษแหงอาโปธาตุ ๑๑ 

ประการดังนี้ สุตฺวา ไดฟงแลว อาจาริเย 

 

ตนฉบับจบเพียงเทานี้  
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