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 สมุดไทยเรื่อง NPT010-016 ตําราคาถาและตํารายา ฉบับวัดสําโรง จ.นครปฐม เปนสมุดไทยขาว

ตัวอักษรขอมไทย, ไทย ภาษาบาลีและภาษาไทย เขียนดวยเสนหมึกสีดํา ลายมือที่ปรากฏในสมุดไทยมี ๒ 

ลายมือแตกตางอยางเห็นไดชัด ลายมือแรกเขียนตัวอักษรขอมไทยไดบรรจง สวยงาม สวนลายมือที่สอง

คอนขางหวัด สันนิษฐานวาในหนาตนท่ีเขียนเกี่ยวกับเรื่องตําราคาถานั้นถูกเขียนขึ้นมากอนซึ่งไมไดเขียนจน

หมดฉบับ จากนั้นถูกนําไปเขียนเรื่องตํารายาภายหลัง สมุดไทยขาวฉบับนี้ไมครบฉบับ หนาตนและหนาปลาย

ขาดหายไปเปนท่ีนาเสียดายมาก บางตําแหนงมีรอยนํ้าซึมทําใหตัวอักษรลบเลือนไปเล็กนอย  

 สมุดไทยขาวฉบับนี้ หนาตนกลาวถึง คาถาปถมํ  คือ การอุบัติของพระเจาท้ัง ๕ พระองค การบําเพ็ญ

บารมีจนถึงสูญนิพพาน คาถาตางๆ ทั้งคาถาเมตตามหานิยม คาถาอยูยงคงกระพัน คาถาตอกระดูก เปนตน 

หนาปลายเปนตํารายา กลาวถึง คัมภีรโรคนิทาน เปนชื่อของคัมภีรท่ีวาดวยเหตุและสมุฏฐานของโรค โรคท่ีเกิด

จากธาตุทั ้งสี่พิการ (ปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ อาโปธาตุ) และสูตรยารักษาโรคนั้นๆ เชน อาโปพิการ 

รางกายขาวซีด งวงซึม รักษาดวย เจตมูลเพลิงแดง  ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนผงละเอียดละลาย

นํ้ารอนกินแกโรค เปนตน 

  

ขอตกลงเบ้ืองตนในการปริวรรตสมุดไทย คือ 

๑. คําท่ีใชตัวหนา คือ อักษรขอมไทยและถายทอดตามท่ีปรากฏ 

๒. คําท่ีขีดเสนใต คือ คําท่ีไมแนใจและยังหาความหมายไมได 

๓. คําท่ีใชตัวอักษรสีแดง คือ คําท่ีเพ่ิมข้ึนมาจากความเขาใจของผูปริวรรต 

๔. เครื่องหมาย– คือ ตัวอักษรเลือนรางหรือขาดหายไปไมสามารถอานได 

๕. คําท่ีใชตัวอักษรสีนํ้าเงิน คือ คําท่ีพบในหนังสือและนํามาเปรียบเทียบกันเพ่ือใหเขาใจมากข้ึน 
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หนาตน 

อันว า พระอาจารียะเจาส ําแดงว า กคคมา เปนดัง ปคํ ไขเพื ่อดีพะพลุ ง เพื ่อเสมหะเปนหนอง 

เพื่อเพโภจึงใหตัวเย็น ใหบังเกิดโลหิตเปนกําลัง ใหบังเกิด อันวาโทษทั้งหลายนี้ อาโปธาตุจ ใหบังเกิดไขมาก 

ใหบังเกิดนํ้าลายมมาก ใหบังเกิดนํ้าตาตก ใหบังเกิด ---------------------------------------------------------(ขอความ

ลบเลือน)----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 จตุตฺถํองฺกุสมฺภวํ ปฺจมํสิรสํชาตํ นกาโรโหติสมฺภโว              นโมพุทาย ยทาพุโมน อิสฺวาสุ 

สุสฺวาอิ ฯ พรปตฺตลฺอต (พระปดตลอด0

๑) กระทําเปนตอน เอาผฺงดิ ̣นสอใสไวในนํ้าม̣ันดิ ̣บกิ̣นลฺองห̣น (ลองหน)

ไดแล ๚ะ ๚ะ  นโมพุทายะ นมพท มออุ นสํสิโม กรมท ทุสมนิ นุสรติ นุสรติ นุสรติ จิปเสติ สฺวาห ฯ 

          นตฺติ กระทําผง ใหได ๑๐๘ ใสในนํ้าม̣ันดิ ̣บกิ̣นเดิ ̣นเร็ ̣ว ฯ 

 นโมพุทาย นมพท มออุ พุทธํ มออุ ธมฺมํ มออุ สํฆํ ฯะ ราชสํโหจมหิทฺธโกปฺุโญ อฐํชโนปโยสติ 

๚ะ                 นราชฺชสี มีอํานาจมา ̣กมีกําลังมา ̣ก ทําผ ̣งดิ ̣นส ̣อเขาทาตัว กระโดดไปได ๖ ศอก 

โสธายนธาย พระเจ  าแผ ̣ลงร ิท ฺ ธ ิ  พระเจ  า ให  ผิ ̣ดสิ ̣ทธ ิกม ฺม ํ  พ ุท ฺ ธ ํ เ ว เวธ มฺ มํ เว เวส ํฆ ํ เ ว เว  ฯ 

คาถาพระภะวาปลุกพระภควา1

๒  

 ๏ ปถมํพินฺทุกํชาตํ ทุติยํทนฺธเมวจ ตติเพทฺทกฺเจว จตุตฺถํ องฺกุสมฺพวํ (นรานรหิตํเทวํ) ปฺจมํสิรสํ

ชาตํ ฯ           นโลฺนเอหิเอหิ นโลฺนเอหิเอหิกาโรโหติสมฺพโว ฯ สูตรชั ̣กยันต 2๓ ฯ นรานรหิตํ เทวํ 

นรเทเวหิบูชิตํ นรานํกามมํเกหิ นมามิสุตตํชนฺนํ ฯ น ใหหั ̣วเราะ โม ใหข ̣อได พุ ใหสงสัย ทา ใหรับไว ย 

ใหคลอยใจ ฤ  ฦ  เอหิเอหิ พรฺหฺมจิตฺตํปยํมม ๚ะ อยาข้ึน ๚ะ อยายกมือข้ึน ๚ะ  

   ปถมํกุมารีวา ทุติยํราชกุมาโรวา ตติยํอิตฺถิวา จตุตฺถํปุริโสวา ะ  ฉฐมํเตพานิชฺโชวา ปฺจมฎ

เตพานิชาวา นกาโรโหติสมฺพโว ๚ะ นโมพุทฺธาย มออุ ปุปผํวา ตนฺธํวา เตลํวา รสฺสํวา ราชกุมาโรวา 

 
๑ ปดตลอด ในทางเวทมนตคาถา หมายถงึ วิชาที่สามารถทําใหรูปยันตหรือวัตถบุางชนิดสามารถทะลุผานวัตถุตาง ๆ ไปไดตลอด 
๒ พระภควัมบดี ในดานการสรางเคร่ืองรางของขลัง มักทําเปนรูปพระปดตา 
๓ ลากเสนและลงอักขระเปนรูปยันตตาง ๆ พรอมทั้ง บริกรรมคาถา 
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ราชกุมารีวา อิตฺถีวา ปุรีโสวา เตพานิชโผวา เตพานิชาวา สพฺพสเนหาจปูชิตา สพฺพกโรธาวินาสฺสนฺตึ ๚ะ 

              นขุนแผ ̣นช̣ม ตณฺตุ (นะ ขุนแผนชมตลาด) ชักส̣องห̣น สองสูตฺรเป̣นเมตฺตาแกตฺนท้ั ̣งห ̣ลาย 

ฯะ  

 ๏ นโมพุทฺธาย มออุ นมพท ตโตอิติจิปเสติ สีวํตโต ตโจ อฐํปยํมม ฯ  

            นะ กําแพงเพชร ทาจะทําใหอยูกระพันชาตรี กระทําใหได ๑๐๘ แลว แลวจึงเอาผงดินสอเสก 

๑๐๘ แลวกินเขาไปอยูคงแล ๚ะ  

 นโมพุท ̣ธาย มออุ นมพท สิวํคโต  พุทฺธํ สิวํคโต ธมฺมํ สิวํคโต ธมฺมํ สิวํคโต สํฆํ ปจฺจกฺขาเต พุทฺธํ 

ปจฺจกฺขาเต ธมฺมํ ปจฺจกฺขาเต สงฺฆํ ปจฺจกฺขามิ          นะพระโมกคลา 3

๔เปดโลกใหกระทําผง ๑๐๘ 

ถาจะหุงนํ้ามันตอกระดูก ใหหุงดวยดวยนํ้ามันงา เอาผงดินสอใสในนํ้ามันงา แลวเสก ๑๐๘ เปนมหาประสาน

แล ๚ะ๛๚  

 นโมพุท ̣ธาย มออุ นมพท นสํสิโม สิโมนสํ อุตฺตโม โตรมฺม สุณฺโณจริตฺวา ปลฺลยวา กาลทานุ 

กาลทานิ พุทฺธ ํยึสุ ธมฺมํยึสุ สํฆํยึสุ              นะ นารายณแผลงศร กระทําผงใหได ๑๐๘ ใสลงใน

นํ้ามันกระทําดวย อุ นารายณ ๑๐๘ ใหไดแลวดวยกันเอานํ้ามันทาตัว ๚ะ๛ ฯะ  

 นโมพ ุท ̣ธาย  มออ ุ  นมพท สพ ฺพททสาร พัท ฺ ทท  ตร ี เพช ฺ ชค ฺ งค ฺ งส ฺ ว าห  นะ ทรหด 

ให กระท ําต ัวด วยส ูตรปะทะม ังเป นองค แล วให กระท ําด วยพุทธค ุณได   ๑๐๘ แล วจ ึงเอาต ัว อิ  

ตั้งบนพระศีรษะแลวเสกดวย นโมพุทธาย มออุ นมพท ๑๐๘ ๚  

   นโมพุท̣ธาย มออุ นมพท นทีลาโภปฺุโญ ตถาสพฺพ สเนหามหาชนาโหติ ฯะ                         

นะ มะหาคงคา ใหกระทําตัวสูตรปถมํ ๑๐๘ เอาผงไวใสนํ้าท้ังปวงกิน แกรอน กันอุปา4

๕ท้ังปวงแลวทําดีนัก ฯะ 

   ฯ นโมพุท ̣ธาย นมพท มออุ นมนอนฺอกฺอนก กฺอรฺอนฺออฺอ นอกอํ อเปฺปหิตจฺนมุมฺหิ โอกาสาหิ

จามหา อิติปโส ฯลฯ ภควาติ ฯ  

 
๔ พระโมคคัลลานะ 
๕ นาจะหมายถึง อุปทวะ ว. อบุาทว อัปรีย จัญไร ไมเปนมงคล นิยมใชคูกับคํา อนัตราย เปน อุปทวันตราย. 
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    ฯ นะ บังเกิดกระทํานํ้ามันขับปศาจทั้งปวง ถาจะกระทําตัวใหเอาสูตรปถมํ 

    ปถมํ มากระทําเหมือนกัน ฯะ ปถมํ พินฺทุกํชาตํ ทุติยํวินฺธุกํกุสํ ตติยํสรกํ

ชาตํ สฺูญกาโรโหติสมฺพโว อสํวิสุโลปุสพุพ ฯ อันนี้ชักยอด ปถมํพินฺทุกํชาตํ ทุติยํวินฺธุ องฺกสํ ตติยํสรกํชาตํ 

พุทฺธํปจฺจกฺขามิ ธมฺมํปจฺจกฺขามิ สํฆํ ปจฺจกฺขามิ ฯ  

 อสํวิสุโลปุสพุภ ฯะ อันนี้ชักยอด      นะปะจุขาด ฯะ 

 ๏ พฺรหฺมาสหอาทิสุ อาคโตทิตฺวาปฺจปทุมฺมํ นโมพุท̣ธาย วนฺธมํนํ ๓ ที สิท̣ธิกิจฺจํ สิทฺธิกมฺมํ สิการค

ถาคตํ สิทฺธิเตชํเชยํลาภํสิทฺธิเตโชเชยฺโย นิจฺจํ สพฺจสิทฺธิภวนฺตุเม ๚ะ นมสฺสการ ๓ ที ฯะ  

 ปถมํ ภินฺธุกํชาตํ ทุติยํทนฺธเมวจ ฯ  ตติยํ เภทฺธกฺเจวน จตุตฺถํองฺกุสม ̣อวฺนํ ปฺจมํสิรสํชาตํ น 

นกาโรโหติสมฺมโร ฯ ตรีนิกตฺวานนการํ ปฺจสมฺภวํ ฯ  นมัสการแล ฯ 3 ที  

 ปถมํพินฺท โลโปจ นกาโรโหติสมฺพโว นโลโปจองฺกุพุทฺธาวิชายเต  

 ทุติยํทนฺท โลโปจ โมกาโรโหติสมฺพโรโมโลโปจ องฺคพุทฺธา วิชายเต  

 ตติยํเภทฺธโลโปจ พุกาโรโหติสมฺพโร พุโลโปจ องฺคพุทฺธาวิชายเต  

 จตฺตุตฺถํองฺคุสมโลโปจ (ทา)กาโรโหติสมฺพโรทาโลโปจ องฺคพุทาวิชาเต  

 ปฺจมํสิรสํโลโปจยกาโรโหติ สมฺพโรยโลโปจ องฺคพุทฺธาวิชายเต  

    ปถมํเอก  พระเจา ๕ พระองคแล 

    ทุติยํทนฺท องฺคโลโปจปทุมฺมํ  

    ตติยํตรีนิ วิชายเต ๚ะ 

    จตุตฺถจํตุ เรียกมา เขาดอกบัว 

    ปฺจมํปฺจ     ดังนี้แล ๚ 

 

 

  

 

 
นะสูน  

 
เปนองคพระดังนี้ 

๏ พระเจา ๕ พระองค 

ยกมือข้ึนไหว 
 

 

 



 
๖ NPT010-016 ตําราคาถาและตํารายา ฉบับวัดสําโรง จ.นครปฐม 

หนาปลาย 

 

๚ ปถมํเทฺว      ม 

 ทุติยํเท  พุทฺธาโลโปจ    อ กาโรโหติสมฺภโว ฯ 

 ตติยํ-       อุ มาเปนมะอะอุ 

ม   อุ    อุ   อ กาโรโหติ 

อ โลโปจ  อ กาโรโหติสมฺภโว ฯ อ โลโปจ  ม สมฺภโว ฯ 

อุ   ม มาเปนอุอะมะ  ม   อุ         มาเปนอะมะอุ 

  อ   

  ม โลโปปอุนาโลมาวิชายเต ๚  

  อุ      มาเปนอุนาโลมดังนี้ 

ใหเกิดเปนรูปรางเรานี้ เอา ก เปน ผม เอา ข เปน ขน เอา ค เปน เล็บ เอา ฆ เปนกาย เอา ง เปนหนัง เอา จฺจ 

เปนเนื้อ เอา ฉฺฉ เปนเอ็น เอา ชฺช เปนกระดูก เอา ฌ เปนสมองกระดูก เอา ญ เปนนาม เอา ฏ เปนหัวใจ เอา 

ฺฐ เปนตับ เอา ฑ เปนพังผืด เอา ฒ เปนพุง เอา ณ เปนปอด เอา ต เปนไสใหญ เอา ถฺถ เปนไสนอย เอา ทฺท 

เปนพุงขโมย เอา ธฺธ เปนพุงข้ีเกา  สิ้นพระคุณบิดาแตเทานี้แล  

 บทนี้ทานวาดวย คุณมารดาเปนธาตุนํ้า เปนตัวอักษรตรงตัว เอา นฺมธาติปฺป เปนนํ้าเสลด เอา ผฺผ 

เปนนํ้าหนอง เอา พฺพ เปนนํ้าโลหิต เอา ภ เปนนํ้าเหงื่อ เอา ม เปนนํ้ามันขน เอา ย เปนนํ้าตา เอา รฺร เปน

นํ ้ามันเหลว เอา ล เปนนํ ้าลาย เอา วฺว เปนนํ ้ามูก เอา สฺส เปนนํ ้าคูธ 5

๖ เอา ห เปนนํ ้ามูตร 6

๗ เอา ฬ 

เป นกระบอกหัว เอา อฺอ เป นสมอง หาว ันน ี ้ก ็ได ช ื ่อว า ร ูปธรรม เป นน ํ ้ามารดาแตเท าน ั ้น ๚๛ 

 
๖ อุจจาระ 
๗ ปสสาวะ 
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แตวาใหแพทยพิจารณาใหเห็นแทจริงตามธาตุทั้ง ๔ ทั้งอาการ ๓๒ ทําตามธาตุไฟ ๔ 7

๘ ธาตุลม ๖ 8

๙ ธาตุนํ้า ๑๒

9

๑๐ ธาตุดิน ๒๐ 10

๑๑ เขากันเปนธาตุ ๗๔ ดวยกันสิ้น ก็ใหพิจารณาตามโทษ อันใดพิการก็ใหแพทยวางยา 11

๑๒ตาม

โรคนั้นแล  

 ๏ อสิปฺ ̣ปาโย โมโหรีเทยฺย โอสถํปยถาริสํ ถาอคฺคิอ สุนยถา สคฺคีโร เรนธานํ สปฺปาโยเรเทยฺย 

อปุลฺลกํยํถา ฉันใด โยเวเทยฺย อันวาแพทยผูใด สปฺปาโย บมิไดรู บมิไดเรียน โรคนีทาน ชื่อคัมภีรโรคนิทาน 1 2

๑๓ 

โสเวเทยฺย อันวาแพทยผูนั้น เหโย เปนอันลงอยู โอสถํป อันวายาอันจะกอบใหกินนั้น เสมือนหนึ่งใหอสรพิษ 

เสมือนหนึ่งใหเพลิงเผา เสมือนหนึ่งสายฟาฟาด เสมือนหนึ่งเอาหอกมาแทงในตน เกโยวุเทยฺยํ อันวาแพทยผู

นั้น สโย ไดเรียนแลว โรคนิทาน ซ่ึงคัมภีรโรคนิทาน สาริเทยฺยํ อันวาแพทยผูนั้น โอสํถป อันวายาอันจะกอบให

กินนั้น อารุสกรา เสมือนหนึ่งใหกินอํามฤตธาราแล ปถวิทาตุ อาโปทาตุ เตชฺโชทาตุ วาโยทาตุ อันวาธาตุท้ัง 

๔ นั้น อคมาส กเคยทา ก็เปนดัง อาปารํเย อันวาพระอาจารยเจา ริหนโย ก็พึงรู สตฺตวิโส อันวาสตัวโลกนี้ 

โหติ แลมีจริง เหตุมุโย เหตุวาชื่อเอาแล ปคฺคิสิทฺธีต ก็บังเกิดในปฏิสนธิ ทสฺสมาเส ถวนสิ้นเดือนลวงไปแลว 

สตฺเต อันวาสัตวท้ังหลาย ยอมมาบังเกิดประพฤติเปนไปในธาตุท้ัง ๔ นั้นแล  

 หสิ อันวาเดือน ปถวิธาตุ อันวาปฐวีธาตุ กคฺคมา เปนดัง อาจาริเย อันวาพระอาจาริยเจา ทาน

สําแดงวา อาโปธาตุ อันวาอาโปธาตุ มาเสป ในเดือนอันใด ปกาสิตา อันวาพระอาจาริยเจา กคฺคมา เปนดัง  

 
๘ ธาตุไฟ อันมีอยูในรางกาย ๔ อยางคือ ไฟสําหรับอุนกายซ่ึงทําใหรางกายอุนเปนปกติอยู ไฟสําหรับรอนระส่ําระสาย ทําใหคนตองอาบนํ้าพัดวี ไฟ

สําหรับเผาใหแกคร่ําคราทําใหรางกายเหี่ยวแหงทรุดโทรมทุพพลภาพไป 
๙ ธาตุลม อันมีอยูในรางกาย ๖ อยางคือ ลมพัดตั้งแตศีรษะตลอดปลายเทา บางตําราวาตั้งแตกระเพาะอาหารถึงลําคอแลวออกทางปากไดแก เรอ

ลมพัดต้ังแตปลายเทาตลอดถึงศีรษะ บางตําราวาต้ังแตลําไสนอยถึงทวารหนัก ไดแกผายลม ลมพัดอยูในทองแตนอกลําไส ลมพัดอยูในลําไส และใน

กระเพาะอาหาร ลมพัดทั่วสรีระกาย (ในที่นี้หมายถึงโลหิต ในสมัยกอนเรียกโลหิตวาลม) ลมสําหรับหายใจเขาออก 
๑๐ ธาตุนํ้า อันมีอยูในรางกาย ๑๒ อยางคือนํ้าดี เสมหะ นํ้าหนอง เลือด เหง่ือ มันขนมันเหลว (นํ้าเหลือง) นํ้าตา นํ้าลาย นํ้ามูก นํ้ามันไขขอ นํ้ามูตร 
๑๑ ธาตุดิน อันมีอยูในรางกาย ๒๐ อยางคือ เกศา (ผม) ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ (สวนที่เปนกลามและเปนแผน) เสนเอ็นและเอ็น กระดูก เยื่อใน

กระดูกหรือไข มาม หัวใจ ตับ พังผืด ไต ปอด ลําไสใหญ ลําไสเล็ก อาหารใหมในกระเพาะอาหารและไสนอย อาหารเกา (กากอาหารที่เลื่อนลงมา

อยูในลําไสใหญตอนลางและเลยตกไปถึงทวารหนัก) มันในสมองซ่ึงเปนกอนอยูในศีรษะและกระดูกสันหลัง ติดกับเสนประสาททั่วไป 
๑๒ ใหกินยาเพือ่รักษาโรค 
๑๓ ชื่อของคัมภีรที่วาดวยเหตุและสมุฏฐานของโรค 
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 เตโชธาตุ อันวาเตโชธาตุ มาส ในเดือน กคฺคมา ก็เปนดัง อาจาริเย อันวาพระอาจาริยเจา สําแดง

วา วาโยธาตุ อันวาวาโยธาตุ มาส ในเดือน กคฺคมา ก็เปนดัง อาจาริเย อันวาพระอาจาริยเจาทานสําแดง 

ตถเปต อยูในเดือน ๕ เดือน ๗ เดือน ๘ ปย แกโลกคดี มยา แลเรา สุตฺวา ไดฟงในเดือน ๓ นี้แล  

 ปถวิธาตุยา แหงปฐวีธาตุ ก็ใหบังเกิดมีเปนลักขณะแหงโทษ กิฺจิตนฺท ก็ใหเหลืองออกมานั้น กฺจิ

มุสํ ไขขาวใหเหลือง สุลคลฺจ ใหจุดเสียดแดกข้ึนดวย สคริพูพเวฬ แลแพทยก็พึงใหยาตามฤดูนั้นแล  

 ๏ ทานจึงใหเอายานี้แก เอาเสนียด๑๔ ๑ สะเดา ๑ ขี้กาแดง ๑ คนทีสอ ๑ สน ๑ ทําเปนจุณ๑๕ไวลาย

นํ้ารอนใหกิน แกโทษปฐวีธาตุ  

 ๏ ภาคหนึ่งเอารากเทียนบาน ๑ ใบโลด๑๖ ๑ เทพทา ๑ สน ๑ กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน บัง

บัดโรคเพ่ือปฐวีธาตุ ใหบังเกิดในเม่ือเดือน ๑๑ เดือน ๑ เดือน ๓  

 เตมาสาป ในเดือนท้ัง ๓ มยา แลเรา สุตฺวา ไดฟงแลว อาโปธาตุ ปลากฺขณเทสํ เปนลักขณะโทษแหง

อาโปธาตุ กโสธาตุ ใหผอมขาวซีด กโส เพ่ือริดสีดวง เสปมากํ เกิดเพ่ือเสมหะ ใหเดือดอยูในทรวง ถรรา ใหงวง

อยูประดุจดังมาเลือด โอสถํกตพฺพเรเทยฺย แลแพทยก็พึงใหยาตามฤดูนั้นเถิด  

 ทานใหเอาเจตมูลแดง๑๗ ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนจุณ ลายนํ้ารอน ใหกินแกโทษนั้นนั้น 

เพ่ืออาโปธาตุใหบังเกิดโทษ  

 ๏ ภาคหนึ่ง เอาเจตมูลแดง ๑ สะคาน ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกินบัง

บัดโรคอันบังเกิดเพ่ือวาโยธาตุในเดือน ๖ เดือน ๘ เดือน ๑๐ ก็ดี เกิดเพ่ือ เตชฺโชธาต ุอันวาเตโชธาตุ มยา แล

 
๑๔ มีหลายชื ่อ ไดแก วานธรณีสาร เสนียด (กรุงเทพมหานคร) กระทืบยอด (ชุมพร) ตรึงบาดาล (ประจวบคีรีขันธ) กางปลาดิน ดอกใตใบ 

(นครศรีธรรมราช) คดทราย (สงขลา) กางปลาแดง ครีบยอด (สุราษฎรธานี) กางปลา (นราธิวาส) มะขามปอมดิน (เชียงใหม). ไมพุมกึ่งยืนตน ขนาด

เล็ก. 
๑๕ ละเอียดจนเปนผง 
๑๖ มีหลายชื่อ ไดแก  กรม (ใต); ดาง แดงพง (สุโขทัย) ; ตีนครึน พลึง โลก (กลาง) ; ประดงขอ (พิจิตร) เหมือดควาย เหมอืดตบ (เหนือ) เหมอืด

หลวง (เชียงใหม) เหมือดใหญ โลด. เปนไมยืนตนขนาดยอม 
๑๗ เจตมูลเพลิง มี ๒ ชนิด คือ เจตมูลเพลิงแดงและขาว  
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เรา สุตฺวา ไดฟง เตมาสฺสา ในเดือนทั้ง ๓ นี้ เตชฺโชธาตุ ลกฺขณทาสํ เปนลักขณะโทษ อุนฺคส ใหรอนทอง

ประดุจนํ้าตม มรคน ิใหเดือดอยู กส ใหไว สราส เปนหิด ปทฺธวิฺจ ใหผอมแหงไป  

 เตชฺโชธาตุ อันวาเตโชธาตุ ใหบังเกิดอธิบาย ทานวาใหเอาดีปลี ๑ พริก ๑ ขิงแหง ๑ แหวหมู ๑ 

กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน แกโทษแหงเตโชธาตุ  

 ๏ ขนานหนึ่งเอาพริก ๑ ขิงแหง ๑ ดีปลี ๑ แหวหมู ๑ กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน บังบัดโรคเพ่ือ

เตโชธาตุ ใหบังเกิดในเดือน ๑๒ เดือน ๒ เดือน ๔ ท้ังสามจําพวก  

 ๏ วาโยธาตุ ปทาสนี เปนลักขณะแหงวาโยธาตุ เตมาสาม ในเดือนท้ัง ๓ นี้ สุตฺวา ครั้นไดฟง วิปุน ซ่ึง

คํากลาว กเส ใหผอม วิสฺสาป ใหรอนตีน รอนประดุจไฟลนนั้น เมื่อลุกขึ้นนั่ง ใหมืดหนาตามัว โลหีตฺจ 

ประดุจเบาเลือด วาโยธาตุ ปลกณโทสํ เปนลักขณะโทษแหงวาโยธาตุ โอสถํกตฺจเนลฺล แลแพทยก็พึงใหยา

ตามฤดูนั้นเถิด แลอธิบายนั้นวา เอาพริกสวน ๑ ลูก เปลือกมูกมัน ๑ กระทําเปนจุณ ลายนํ้ารอนใหกิน แกโทษ

แหงวาโยธาตุ ใหบังเกิด  

 ๏ ขนานหนึ่ง เอาพริกสวน ๑ สะคาน ๑ ลูกผักชี ๑ เปลือกมูกมัน ๑ ก็ทําเปนจุณ ละลายนํ้ารอนใหกิน 

บังบัดโรควันเกิด เพ่ือเหตุวาโยธาตุนั้นแลว  

 ปถวิธาตุทานสฺสโปสานิ อันวาโทษปฐวีธาตุ มีลักขณะ ๑๒ ประการ อาจาริเย อันวาพระอาจารยเจา

สําแดงดัง ขนฺทีสรี ก็ใหปวดหัว ใหผมลน ใหขนลุกขนพอง ใหเล็บตีนเล็บมือเขียว ใหรีบพรรณแหง ใหหนัง

แตก ใหเจ็บในเนื้อ ใหเจ็บในสมองกระดูก ใหเจ็บในอก ใหเจ็บในทอง อันวาโทษท้ังหลายนี้มี ๑๒ ประการ ดังนี้ 

ปถวีธาตุ จลกณโทส เปนลักขณะโทษ แหงปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เอกนสโทสนิ อันวาโทษแหงอาโปธาตุ ๑๑ 

ประการดังนี้ สุตฺวา ไดฟงแลว อาจาริเย 

 

ตนฉบับจบเพียงเทานี้  
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