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2. ช่ือเรื่อง (Title) ตํารายา 

3. หมวดเรื่อง (Subject) ตําราเวชศาสตร 
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9. จํานวน (Format of original) 1 เลม/ 34 หนา 

10. ขนาดเอกสาร (Size of original) 12x34x2 ซม. 

11. รูปแบบไฟลเอกสาร (Digital Format) image/jpg 

12. อักษรท่ีใชบันทึก (Script) ไทย, ขอมไทย 

13. ภาษาท่ีใชบันทึก (Language) ไทย, บาล ี
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บางสวน 
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 สมุดไทยขาวเรื ่อง ตํารายา ฉบับพิพิธภัณฑพื้นบานตลาดนํ้าวัดลําพญา รหัสเอกสาร NPT004-050 สภาพของ

เอกสารไมสมบูรณ หนาตนขาดไปบางสวน เชนเดียวกับหนาปลายท่ีขาดหายไปบางสวน แตโดยรวมแลวเอกสารอยูในสภาพดี 

อักษรที ่ใชบันทึก คือ อักษรไทย และอักษรขอมไทยเล็กนอย ตัวอักษรเขียนดวยลายมือที ่เปนระเบียบ สวยงาม  

และเสนท่ีลงดวยหมึกเห็นชัดเจน  

 เน้ือเรื่องกลาวถึง ช่ือโรคและสูตรยาสําหรับรักษาโรคน้ันๆ อาทิ ยาแกประโดง ยาตมกินภายในแกประโดง ยาแกคัน

ประโดง ยาธาตุบรรจบ ยาวิสัพยาใหญ ยาเขียวมหากาฬ ยามหานิล ยาตรีจักร ยามงคลโอสถ เปนตน นอกจากนี้ยังกลาวถึง

พิกัดของโกฐท้ัง ๕ โกฐท้ัง ๗ โกฐท้ัง ๙ เทียนท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๗ เทียนท้ัง ๙ บัวท้ัง ๕ เปนตน   

 

 ขอตกลงเบ้ืองตนในการปริวรรตสมุดไทยฉบับน้ี คือ 

๑. คําท่ีใชตัวหนา คือ อักษรขอมไทยและถายทอดตามรูปอักษรท่ีปรากฏ  

๒. คําท่ีขีดเสนใต คือ คําท่ีไมแนใจและยังหาความหมายไมได 
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หนาตน 

 

ใบพลับพลึง ๑ ใบวัลยเปรียง ๑ ผักเบ้ียหนู ๑ เมล็ดฝาย ๑ ตําปงไฟใหสุก บดดวยน้ําสมสายชู ทาท่ีบวม เสนอัมพฤกษหายแล  

ยาแกประโดง๑ เอารากพุงเรียงท้ัง ๒ รากพุงดอ ๑ รากฝกเคา ๑ ฝนดวยน้ําซาวขาว ท้ังกินทาแกคันหายแล  

ยาตมกินภายใน เอายานาง ๑ รากมะตูม ๑ รากมะนาว ๑ รากพุงดอ ๑ กินแกพิษประโดงหายแล 

ยาแกคันประโดง เอาลูกฝกตมแลว เอาออกใหเย็นทาหายแล ถาคันนักเอาลูกกระเจา๒ ๑ แตงหนู๓ ๑ ตมอาบแกคัน

แล  

เกลือ ๑ ใบพลูแก ๑ เอาขาแทรก บดทาแกคันจนกระดูกหายแล 

แกคัน เอาขี ้วัวแหง ๑ งวนหมู๔ ๑ สันพรานางแอ ๑ เปลือกสะเดา ๑  เปลือกกลวยก็ได เปลือกทิ้งถอน๕ก็ได 

ขาหลวง๖ ๑ เปลือกเพกา ๑ แชน้ําอาบแกคันประโดงหายแล 

ปถวีใหโทษ ๑๒ ประการ คือ ใหปวดหัว เจ็บทายทอย เจ็บขากรรไกร ใหผมลน ใหเจ็บในทอง ใหขนลุกขนพอง   

ใหโคนเล็บเขียว ใหริมฟนแหง ใหหนังแก ใหเจ็บแมมือ ใหเจ็บเอ็น ใหเจ็บสมองกระดูก ใหโทษดังน้ีแล 

อาโปใหโทษ ๑๑ ประการ ใหเปนเพื่อดีใหนํ้ามูกมาก ใหเปนเพื่อเสลดใหขี้มูกมาก มัวเมานัก ใหเปนขนลุก ให

เลือดออกมาก ใหเหง่ือออกมาก ใหคาวปาก ใหน้ําลายมาก ใหโทษดังน้ีแล 

 เตโชใหโทษ ๑๐ ประการ ใหนอนไมหลับ ใหหนักตัว ใหรอนทั่วทั้งตัว หนาวนัก ใหระหนระหาย ใหกินของแสลง  

ใหกินอาหารไมอยูทอง ใหตัวเย็นกลางคืน ใหว่ิงหัวใจใหเปนบมู ใหโทษดังน้ีแล 

 วาโยใหโทษ ๑๒ ประการ ใหลมขึ้นขางบน ใหลมลงขางตํ่า ใหเสียดทองเสียดหลัง ใหลมเกิดหนาผาก ลมแลนทั้งตัว 

ลมหายใจเขาออกแรงนัก ลมเย็นทั้งตัว ลมมือตายตีนตาย ลมทั่งสรรพางคกาย ลมประดุจดังนํ้าไหลในตัว ลมสะดุงสะทาน

ท้ังตัว ลมเกิดนอกตัวในตัวใหเปนดังน้ีแล จบฉบับหน่ึงแล 

 จะกลาวพิกัดโกฐตามคัมภีร ถาโกฐทั้ง ๕ นั่นคือ โกฐสอ โกฐเขมา โกฐหัวบัว โกฐเชียง โกฐจุฬาลําพา อันนี้เปนพิกัด

โกฐท้ัง ๕ แล  

 ถาพิกัดโกฐทั้ง ๗ นั่นคือ โกฐสอ โกฐเขมา โกฐหัวบัว โกฐเชียง โกฐจุฬาลําพา โกฐกระดูก โกฐกานมะพราว (โกฐ

กานพราว) อันน้ีโกฐท้ัง ๗ แล  

 อันนี้เปนพิกัดโกฐทั้ง ๙ นั่นคือ โกฐสอ โกฐเขมา โกฐหัวบัว โกฐเชียง โกฐจุฬาลําพา โกฐกระดูก โกฐกานมะพราว 

(โกฐกานพราว) โกฐพุงปลา โกฐภาชมังสี (โกฐชฎามังสี หรือโกฐจุฬารส) อันน้ีเปนพิกัดโกฐท้ัง ๙ แล 

 
๑ ประดง (น.) ชื่อโรคผิวหนังจําพวกหนึ่ง ทําใหคันเปนตน ตามตําราแพทยแผนโบราณวามีหลายชนิด เชน ประดงเลือด ประดงลม. 
๒ ตนกระเชา. 
๓ ชื่ออื่นๆ แตงนก, แตงผีปลูก, แตงหนูขน สรรพคุณ : ยาพื้นบานใช ราก ตําพอกเหงือกแกปวดฟน ตมนํ้าด่ืม แกทองอืด ทองเฟอ ตน ยอดและใบ

ออน กินแกตับอักเสบ อาหารไมยอย คล่ืนไส อาเจียน ทอนํ้าดีอักเสบ หลอดลมอักเสบ และหอบหืด เมล็ด ตมนํ้าด่ืม ขับเหง่ือ นํ้ามันจากเมล็ด ทาถู

นวดกลามเนื้อ แกปวดเมื่อย. 
๔ ชื่ออื่นๆ กระทุงหมาบา มีชื่อทองถิ่นอื่น ๆ วา ผักฮวนหมู , เครือเขาคลอน , ผักงวนหมู ตนงวนหมู หัวเขาคอน , มวนหูกวาง, เครือเขาหมู ผัก

ฮวนหมู ฮวนหมู, กระทุงหมาบา คันชุนสุนัขบา, เถาคัน, มุงหมู, ฮวน, ผักมวน, ผักโงน, ผักงวน, ผักงวนหมู เปนตน.  
๕ ทิ้งถอน มีชื่อทองถิ่นอื่น ๆ วา พระยาฉัตรทัน สวน (เชียงใหม, เลย), ถอน ถินถอน นมหวา นุมหวา ทิ้งถอน (ภาคกลาง), ควะ เยกิเดาะ (กะเหร่ียง-

แมฮองสอน), เชอะบอง ซะบอง แซะบอง เซะบอง เสบอง (กะเหร่ียง-กาญจนบุรี) เปนตน. 
๖ เฟรนขาหลวงหลังลาย. 



 
๔ NPT004-050 ตํารายา ฉบับพิพิธภัณฑพื้นบานตลาดนํ้าวัดลําพญา 

 อันนี้โกฐนอกพิกัดนั่นคือ โกฐกักกรา โกฐกะกลิ้ง โกฐนํ้าเตา โกฐทั้งนี้วิเศษกวาโกฐทั้งปวง ใชไดแตลําพังสิ่งเดียวแล 

ถาจะแทรกยาสิ่งขนานใดๆ สุดแตสมควรเถิด  

 อันน้ีพิกัดเทียนท้ัง ๕ น่ันคือ เทียนดํา เทียนแดง เทียนขาว เทียนขาวเปลือก เทียนตาตั๊กแตน อันน้ีเปนพิกัดเทียนท้ัง 

๕ แล 

 อันนี้พิกัดเทียนทั้ง ๗ นั่นคือ เทียนดํา เทียนแดง เทียนขาวเปลือก เทียนตาตั๊กแตน เทียนเยาวพาณี เทียนสัตตบุษย 

อันน้ีเปนพิกัดเทียนท้ัง ๗ แล 

 อันน้ีพิกัดเทียนท้ัง ๙ น่ันคือ เทียนดํา เทียนแดง เทียนขาวเปลือก เทียนตาตั๊กแตน  เทียนเยาวพาณี เทียนสัตตบุษย 

เทียนเกล็ดหอย เทียนตากบ อันน้ีเปนพิกัดเทียนท้ัง ๙ แล 

 อันวาเทียนนอกกวานี้คือ เทียนลวด เทียนขม เทียนแกลบ ทั้ง ๓ นี้เปนเทียนพิเศษ สุดแทแตจะแทรกพอสมควร ใช

แทรกไดทุกขนานแล 

 อันนี้จะกลาวพิกัดบัวทั้ง ๕ นั่นคือ บัวสัตตบุษย บัวสัตตบรรณ บัวลินจง บัวจงกลนี บัวนิลอุบล อันนี้เปนพิกัดบวัท้ัง 

๕ แล 

 อันวาบัวนอกกวาน้ีคือ บัวหลวงท้ัง ๒ บัวสัตตบงกชท้ัง ๒ บัวเผื่อน บัวขม  อันวาบัวท้ัง ๖ น้ีเปนบัววิเศษ ตามแตจะ

ประกอบยาขนานใดๆ สุดแทแตจะแทรกพอสมควรเถิด 

 อันน้ีจะกลาวพิกัดเกลือท้ัง  ๕ น่ันคือ เกลือสินเธาว เกลือพิก เกลือวิก เกลือฟอง เกลือสมุทรี อันน้ีเปนพิกัดเกลือท้ัง 

๕ แล 

 อันวาเกลือนอกจากนี้เปนเกลือวิเศษนั่นคือ เกลือสุญจระนี (สุญจระ) เกลือดาระวะสา (ยาวกาสา) เกลือสินทู (วิทู) 

เกลือดางคลี เกลือสุวสา เกลือกะตัง เกลือมหาสมุทร อันวาเกลือท้ัง ๗ น้ีเปนเกลือวิเศษ ถาจะประสมขนานใดๆ ก็ดูแตพอควร

กับโรคเถิด  

 อันวาจะกลาวพิกัดโหรา น่ันคือ โหราอัมพฤกษ โหรามิกสิงคลี โหราบอน โหราตีนหมา (เทาสุนัข) โหราเดือยไก อันน้ี

พิกัดเปนโหราท้ัง ๕ แล 

 อันวาโหราที่นอกจากโหราเหลานี ้คือ โหราผักกูด โหราขาวเหนียว โหราเขากระบือ โหราเขาเนื้อ โหราใบกลม 

โหรามหุรา อันโหราท้ัง ๗ น้ีเปนโหราอันวิเศษ ถาจะประกอบยาขนานใดๆ ก็ดี แพทยพิจารณาแตพอควรกับโรคน่ันเถิด กลาว

มาท้ังน้ีเปนมหาพิกัดใหญแล 

 พิกัดตรี นั่นคือ ตรีผลา๗ สมอเทศ สมอไทย มะขามปอม ตรีกก๘ พริกไทย พริกหอม พริกหาง ตรีสาร๙ แสมสาร 

แสมทะเล ข้ีเหล็ก ตรีชาต๑๐ ชาพลู กระชาย กะทือ ตรีวารี๑๑ คือ น้ํามูตร๑๒ น้ําครํา๑๓ น้ําประสาน๑๔ อันน้ีคือพิกัดตรีแล 

 
๗ ตรีผลา ประกอบดวย สมอพิเภก สมอไทย มะขามปอม. 
๘ ตรีกก ประกอบดวย พริกไทย ดอกดีปลี เหงาขิง. 
๙ ตรีสาร ประกอบดวย รากชาพลู รากเจตมูลเพลิง เถาสะคาน. 
๑๐ ตรีชาต (ตรีชาตตรีธาตุ) ประกอบดวย ดอกจันทน กระวาน และอบเชย. 
๑๑ ไมพบในพิกัดยา. 
๑๒ นํ้าปสสาวะ. 
๑๓ อีกชื่อหนึ่งคือ นํ้าไขเสนียด การนํานํา้ครํามาใชเปนเคร่ืองยานั้นมีวิธกีารดังนี้ นํา้ครําไดมาจากสถานที่มีนํ้าแฉะๆ ซ่ึงอยูใกลครัว ใชหลักไมปกลึก

ลงไปในดินแฉะๆ ลึกพอประมาณ จึงถอนหลักขึ้น ระวังอยาใหนํ้าที่ขังแฉะอยูในสถานที่นั้นไหลเขาไป ในหลุมที่เคยมีไมปกนั้นจะมีนํา้ซึมเขาในหลุม

เปนนํ้าใสๆ คอยๆ ตักนํ้าในหลุมนั้นมาใชปรุงยา.  
๑๔ นํ้าประสานทอง. 
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 อันหน่ึงถาไขเพลาเชาถึงสี่โมง กําลังเสลด ยาแกเอาดีปลี เกลือสินเธาว  เพลาหาโมงเพลาบายสองโมง เปนเพ่ือกําเดา 

ยาแกเอาขิง เกลือสินเธาว เพลาบายสามโมงเพลายํ่าคํ่าสี่โมง เปนกําลังลม ยาแกเอาพริกไทย เกลือสินเธาว เพลาคํ่าหาทุมเปน

กําลังเพ่ือเสลด ยาแกเอามะขามปอม เกลือสินเธาว เพลาแปดทุม เปนกําลังกําเดา ยาแกเอาสมอพิเภก เกลือสินเธาว เพลาสาม

ยามถึงเชา เปนกําลังลม ยาแกเอาสมอเทศใหญ เกลือสินเธาว อันน้ีถาไขหนักใหวางยา ตามเพลา ไขจะบังเกิดพิษจึงจะถูกแล 

 ยาธาตุบรรจบ แกเลือด แกฝในทอง แกลม ทานใหเอาขิง ๑ รากชาพลู ๑ ดีปลี ๑ สะคาน ๑ เจตมูลเพลิง ๑     

เปลือกตาเสือ๑๕ ๑ เปลือกกระดังงา ๑ เปลือกพรมคด๑๖ ๑ เปลือกกุมทั้ง ๒๑๗ หัสคุณทั้ง ๒๑๘ แสมทั้ง ๒๑๙ ผิวมะกรูด ๑  

วานน้ํา ๑ ผักเปดแดง ๑ เปลาท้ัง ๒๒๐ สมกุงท้ัง ๒๒๑ เปลือกมะรุม ๑ หัวแหวหมู ๑ ลูกมะตูมออน ๑ กระทือ ๑ ไพล ๑ ขา ๑ 

หอม ๑ กระชาย ๑ กระเทียม ๑ การบูร ๑ เทียนท้ัง ๙ โกฐท้ัง ๙ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ ลูกเรว ๑          

สิริยา ๓๔ สิ่งน้ีเอาสิ่งละ ๑ ตําลึง พริกไทย ๑ ตําลึง ตําผงแลวตามแตจะใชเถิด ถาจะแกปลายไขก็ไดวิเศษนักแล 

ยาชื ่อวิสัมพยาใหญ แกไขเขาตรีทูต ทานใหเอาสมอทั ้ง ๓ วานนํ ้า ๑ ลูกผักชี ๑ ระยอม ๑ ไครเครือ ๑ 

น้ําประสานทอง ๑ โกฐหัวบัว ๑ โกฐสอ ๑ โกฐกานมะพราว ๑ โกฐเชียง ๑ โกฐเขมา ๑ เทียนดํา ๑ เทียนแดง ๑ เทียนขาว ๑ 

เทียนเยาวพาณี ๑ เทียนขาวเปลือก ๑ การบูร ๑ ขิงแหง ๑ ดีปลี ๑ พริกลอน ๑ ชะเอม ๑ เปราะหอม ๑ สมุลแวง ๑      

อบเชยเทศ ๑ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ ลูกชะเอมเทศ ๑ ยาทั้งนี้เอาเสมอภาค ดีปลีเทายาทั้งหลาย   

ตําผงไว น้ํากระสายตามโรคเถิด 

  ยาเขียวมหากาฬ ทานใหเอาใบมะคําไก ๑ ตําลึง ๑ บาท ดีปลี ๒ ตําลึง ขิง ๒ ตําลึง กระเทียม ๒ ตําลึง มหาหิงคุ ๑ 

ตําลึง ๑ บาท ใบกุมนํ้า ๓ ตําลึง ตําผงละลายนํ้าผึ้งกินแกกลอน แกลมสันดาน๒๒  แกโลหิตสตร ีจะมีระดูใหเจ็บทัว่สรรพางค

กายตางๆ ถาเปนฝในทองข้ึนใหมๆ ใหกินเกลื่อนหายแล 

ยาตมแกคุดทะราด๒๓ เขาคอ มะเร็งเขาคอ ทานใหเอาเปลือกกระเบา ๕ ตําลึง ยาขาวเย็นเหนือ ๑๐ บาท               

ยาขาวเย็นใต ๑๐ บาท รากมะเดื่อปลอง ๕ ตําลึง เปลือกมะเดื่อชุมพร ๕ ตําลึง หญาหนวดแมว ๕ ตําลึง กํามะถัน ๑ ตําลึง    

ยาน้ีตมกินเอาเงินผูกคอหมอ ๑ บาท กินแกเขาคอหายแล 

ยาแกริดสีดวงพลวก๒๔ ทานใหเอาเปลือกมะตูม ๓ เปลือกสําโรง ๓ ตะไคร ๓ ตนแกแล ๑ กรัก ๑ ซังขาวโพด ๓ ซัง 

ตมกินหายแล 

ยาปรอท แกคุดทะราดมะเร็ง ทานใหเอาเทียนดํา ๑ บาท เทียนแดง ๑ บาท ปรอท ๑ บาท ใบพลูแก ๑ บาท 

ขาวตากหมอหนู ๑ คั่วใหเหลือง ตํากวนใหเขากันแลวกินกับเหลาหายแล  

 
๑๕ ตาเสือ มีชื่อทองถิ่นอื่น ๆ วา เลาหาง (เชียงใหม), ขมิ้นดง (ลําปาง), เซ (แมฮองสอน), เย็นดง (กําแพงเพชร), ตาปู (ปราจีนบุรี), มะยมหางกาน 

(บุรีรัมย), ตุมดง (กระบี่), มะหังกาน มะฮังกาน มะอา (ภาคเหนือ), โกล ตาเสือ (ภาคกลาง), แดงนํ้า (ภาคใต), เชือย โทกาสา พุแกทิ้ เสทูเกาะ 

(กะเหร่ียง-แมฮองสอน), ยมหังกาน (เง้ียว-แมฮองสอน) เปนตน. 
๑๖ ชื่อผักชนิดหนึ่ง ใบเปน ๓ แฉก ตนเปนเถา, ชื่อตนไมใหญชนิดหนึ่ง. 
๑๗ กุมทั้ง ๒ คือ กุมบก และกุมนํ้า. 
๑๘ หัสคุณไทยทั้ง ๒ คือ หัสคุณไทย และหัสคุณเทศ. 
๑๙ แสมทั้ง ๒ คือ แสมสาร และแสมทะเล. 
๒๐ เปลาทั้ง ๒ คือ เปลานอย  และเปลาใหญ. 
๒๑ สมกุงทั้ง ๒ คือ สมกุงนอย และสมกุงใหญ. 
๒๒ โรคลมอยางหนึ่ง มีอาการใหจุกเสียด เร้ือรังอยูเสมอ. 
๒๓ คุดทะราด ชื่อโรคชนิดหนึ่ง เปนโรคติดตอชนิดเรื้อรัง ซึ่งผุดขึ้นภายนอกผิวกายเปนตุมเล็กๆ คลายหูดแลวคอยๆ โตขึ้น ลักษณะคลายดอก

กะหล่ําปลี. 
๒๔ ริศดวงพลวก ริดสีดวงซ่ึงเปนที่บริเวณลําไสใหญตอนตน เมื่อแตกออกจะมีหนองไหล มีกล่ิน เปนฟอง. 
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ยาแกฝใหทอง ทานใหเอาน้ําสมสายชูสามทะนาน หอยแครงรอยแปดเปลือก เผาไฟใสลงดองไวสามคืนจึงกินหายแล 

ยาดองแกขี้เรื้อนกวาง ทานใหเอางูเหาตัว ๑ เทียนทั้ง ๕ กระวาน กานพลู ยาทั้งนี้เอาสิ่งละ ๑ บาท พริกไทยเทายา 

ดีปลีก่ึงพริกไทย ตําผงหอผา แชเหลากินหายแล 

ยาช ื ่อแสนทองค ําทิพย ทานให  เอาโกฐทั ้ ง ๕ เท ียนทั ้ ง ๕ ดอกค ําท ั ้ ง ๓ เล ือดแรดสิ ่งส วน สารส ม ๑ 

แกนแสมทะเล ๑  แกนประดู  ๑ ขมิ ้นเครือ ๑ วัลยเปรียง ๑ แสมาทะลาย ๑ กะทกรก ๑ สมุลแวง ๑ สิ ่งละ ๔ สวน  

ครั่ง ๖ สวน หัวหญาตะกาด ๑ หัวแหวหมู ๑  สิ่งละ ๘ สวน เบญจกูลตามพิกัด ตมกินบํารุงเลือดวิเศษนักแล  

ยาช่ือประสะคัดเคา ทานใหเอาใบมะขาม ๑ ใบสมปอย ๑ ใบมัดกา ๑ ฝกราชพฤกษ ๑ เอาสิ่งละสวน รากข้ีกาท้ัง ๒ 

ยาดํา ๑ รงทอง ๑ สิ่งละ ๒ สวน ลูกคัดเคา ๙ สวน ตําเอานํ้าใสกระทะเคี ่ยวใหขนจนปนได ใหกินหนัก ๒ สลึง ละลาย 

นํ้ามะขามเปยก แทรกดีเกลือตามธาตุหนักเบา ประจุโลหิต แลขับโลหิตคับคั่งมิออกสะดวกกัดออกสิ้นแล แกโลหิตนอนเพลิง

มิไดก็ดี โลหิตเปนลิ่มแทงใหเสียดใหคลั่งก็ดีแล 

ยาช่ือตรีจักร ทานใหเอาใบเทียน ๑ ใบแกว ๑ ใบทับทิม ๑ สิ่งละ ๑ ตําลึง รากคัดเคา๑ รากจําปา ๑ เปลือกจําปา ๑ 

สิ่งละ ๒ ตําลึง ขา ๑ ตําลึง กระชาย ๑ ตําลึง ฟางขาวเหนียวจีน ๒ ตําลึง ๒ บาท ดอกจําปา ๑ ตรีกกตามพิกัด ตมกินชูโลหิต

สิบประการดีนักแล 

ยาช่ือมงคลโอสถ ทานใหเอาโกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ ดอกคํา ๑ ฝางเสน ๑ ยาขาวเย็น ๑ สิ่งละ ๕ สวน ดอกบุนนาค ๑ 

ดอกสะเดา ๑ บัวหลวง ๑ จันทนแดง ๑ จันทนขาว ๑ สน ๑ ชะลูด ๑ อบเชย ๑ แสมทั้ง ๒ แกนขี้เหล็ก ๑ แหวหมู ๑ สิ่งละ 

๘  สวน หอม ๑๒  หัว ออยแดงลําหน่ึง เอาน้ํามะพราวนาิเกเปนน้ําตม บํารุงโลหิตดีนักแล 

ยาแดงเลือด ทานใหเอากระดาดแดง ๑ กระดาดขาว ๑ หัวบุก ๑ หัวกลอย ๑ อุตพิด ๑ ดองดึง ๑ ตรีกก ๑         

ขา ๑  กระชาย ๑ กระทือ ๑ ไพล ๑  ขมิ้นออย ๑ วานนํ้า ๑ ใบวานหางชาง ๑  เจตมูลเพลิง ๑ เปลาทั้ง ๒ รากสมกุงทั้ง ๒ 

เอาสิ่งละ  ๑ บาท  สารสม ๒ สลึง  ดินประสิว ๒ สลึง ๑ เฟอง เกลือสินเธาว ๓ สลึง ดอกคํา ๕ ตําลึง ๒ บาท  ๑ สลึง ๑ เฟอง 

มะกรูด ๑   
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หนาปลาย 

 

กรามชาง ๑ เขาแพะ ๑ เขาแกะ ๑ เขาวัว ๑  เขาควาย ๑ จันทนทั ้ง ๒ ชะลูด ๑ ขอนดอก ๑ กฤษณา ๑  กระลําพัก ๑  

ลิ้นทะเล ๑ โกฐเขมา ๑  โกฐจุฬาลําพา ๑ บดละลายนํ้าจันทนทั้ง ๒ แลนํ้าดอกไม นํ้าซาวขาว กินแกมัวเมา  แกเชื่อม๒๕   

แกสลบ แกอาปากมิ แกคลั่ง ไขหายแล  

ยาประสะดํา ทานใหเอาลูกประคําดีควายเผา ๑ เบี ้ยแกเผา ๑ จันทนทั ้ง ๒ เนระพูสี ๑ สน ๑ ลูกราชดัด ๑ 

หวายตะคา ๑ หวายตะมอย ๑ พิษนาศน ๑ พาดไฉน ๑ สังกรณี ๑ หัสดํา ๑ โกฐทั้ง ๕ เทียนทั้ง ๕ กระวาน ๑ กานพลู ๑  

ดอกบุนนาค ๑ ดอกพิกุล ๑ บัวหลวง ๑ เอาเสมอภาคบดนํ้าจันทนเปนกระสาย ปนแทงไวกินนํ้าจันทนทั้ง ๒ นํ้าดอกไม  

น้ําซาวขาวแทรกดีงู แกหลงแกเช่ือมแกมัวเมานัก ตามืดแกหืดหอบหายแล 

ยาประทาเกตุนอย แกสารพัดไขไดสิบเอ็ดวัน ทานใหเอาผักแพวแดงขาว ผักเสี้ยนผี ๑ หญาดอกขาว ๑ ใบคนทีสอ ๑ 

ใบคนทีเขมา ๑ ยางทราย ๑ ใบกะเม็ง ๑ สะคาน ๑ ชาพลู ๑ วานนํ้า ๑ กุมทั้ง ๒ พริก ๑ ขิง ๑ ดีปลี ๑ กระเทียม ๑ บดปน

แทงละลายน้ํารอนกินแกไขพนกําหนดหายแล 

ยาประทานเพชรใหญ ท านให  เอาบอระเพ ็ด ๑ แหวหม ู ๑ จ ันทนท ั ้ ง ๒ เกสรบ ัวหลวง ๑ ล ูกผ ักช ี  ๑  

ลูกพรรณผักกาด๒๖ ๑ ลูกกระดอม ๑ มะแวงทั้ง ๒ รากขี้กาแดง ๑ สน ๑ กระชาย ๑ ไพลแตนอย บดแทงปนไว นํ้าดอกไม

ใชไดทุกอยางแล  

มหานิลแทงทองนอย ทานใหเอาใบรักขาว ๑ ๕ บาท ถานไมรวก ๑ ถานแสม ๑ ถานไมซาก ๑ กระดูกแรง ๒ บาท 

กระดูกกา ๗ บาท หัวงูเหา ๑ บาท ๒ สลึง กานพลู ๑ บาท นํ้าประสานทอง ๒ บาท กระดูกหมาดํา ๑ ตําลึง ๓ บาท บดเปน

แทงไวปดทองทุกเม็ด ยักน้ํากระสาย๒๗ ใชเถิด แกสารพัดไดทุกอันแล 

ยามหานิลใหญ ทานใหเอากระดูกหมาดํา ๑ กระดูกวัวดํา ๑ กระดูกแรง ๑ กระดูกกา ๑ หัวกา ๑ กระดูกเสือ ๑ 

กระดูกหมี ๑ กระดูกแพะ ๑ กระดูกแกะ ๑ กระดูกตะพาบนํ้า ๑ กระดูกจระเข ๑ กระดูกงูเหลือม ๑ กระดูกงูเหา ๑      

กระดูกทับสมิงคลา ๑ หัวลิง ๑ หัวคาง ๑ กามปูทะเล ๑ กระดองแมงดา ๑ หางตะเข ๑ คางคกตายซาก ๑ แววนกยูง ๑      

ฝกสมปอย ๑ ลูกเบญกานี ๑ ลูกประคําดีควาย ๑ ระยอม ๑ ไครเครือ ๑ ลูกเอ็น ๑ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ 

กานพลู ๑   โกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ อบเชยเทศ ๑ ชะลูด ๑ เกสรสารภี ๑ บัวหลวง ๑ พิกุล ๑ บุนนาค ๑ จําปา ๑ กระดังงา ๑ 

ดีงูเหลือม ๑ ดีงูเหา ๑ ดีตะเข ๑ ดีตะพาบนํ้า ๑ ดีเหี ้ย ๑ ดีตะกวด ๑ ดีเสือ ๑ ดีหมี ๑ ดีกระตาย ๑ กระดูกนั้นเผาไฟ  

ดีน้ันเปนกระสาย  บดปนแทงก็ได ทาก็ได กินก็ได น้ําซาวขาว น้ําจันทน น้ําดอกไม ใชไดสารพัดไข ยาช่ือมหานิลแทงหอมแล 

ยาชื ่อจักรนารายณนอย ทานใหเอาเนระพูส ี ๑ มหาสดํา ๑  สน ๑ จันทนทั ้ง ๒ พิษนาศน ๑ ระยอม ๑ 

ลูกประคําดีควาย ๑ สังกรณี ๑ วานกีบแรด ๑ เขากวาง ๑ งาชาง ๑ เขากุย ๑ นอแรด ๑ หวายตะคา ๑ ลูกราชดัด ๑ 

ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ เอาเสมอภาคดีงูเหลือมเปนกระสาย บดเปนแทงแกไขทั้งปวง นํ้าดอกไมแกสารพัดไขพิษทั้งปวง 

ครอบฝท้ังปวงแกลม ละลายเหลาแล 

ยาจักรนารายณใหญ แกซางแกมไข เอาเขี้ยวเสือ ๑ เขียวหมู ๑ เขี้ยวหมี ๑ เขี้ยวแรด เขี้ยวตะเข ๑ เขากุย ๑ 

เขาแพะ ๑ เขาแกะ ๑ เขาควาย ๑ เขากวาง ๑ เขาทราย ๑ งาชาง ๑ นอแรด ๑ เครื่องเขี้ยวแลเขาคั่วใหหมด วานกีบแรด ๑ 

วานรอนทอง ๑ เขาวัว ๑ เปราะหอม ๑ ใบพิมเสน ๑ ระยอม ๑ ไครเครือ ๑ พิษนาศน ๑ มหากาฬ ๑ มหาละลาย ๑ 

 
๒๕ มีอาการเหงามึนซึม.  
๒๖ พรรณผักกาดเปนเมล็ดที่แกจัดของพืชในสกุล Brassica ในวงศ.Cruciferae มี ๒ ชนิด คือ พรรณผักกาดขาว และพรรณผักกาดดํา สรรพคุณ

ทางยา รสเผ็ดรอน ขับเสมหะและโลหิต แกจุกเสียด แกลม เปนยาระบายออนๆ.  
๒๗ ยักกระสาย ในที่นี้หมายถึง การเปล่ียนนํ้ากระสาย แตยังใชเคร่ืองยาขนานเดิม เพื่อใหฤทธิ์ของยาตรงกับโรค หรือมีสรรพคุณในทางระงับโรค ดับ

พิษของโรค ใหหายได. 
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หวายตะคา ๑ หวายตะมอย ๑ รากถั่วพู ๑ รากยานาง ๑ จันทนทั้ง ๒ ลูกราชดัด ๑ ลูกสารพัดพิษ ๑ ลูกประคําดีควาย ๑ 

ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ โกฐทั ้ง ๕ เทียนทั้ง ๕ เอาเสมอภาคบดป นแทงไว แกไขอีดําอีแดง 

ไขเหนือลากสาด สันนิบาต นํ้าดอกไมทั้งกินทั้งพน นํ้าซาวขาว แกซางสุรา ถาซางแกมไข นํ้าดอกไม ถากาฬขึ้นจับหัวใจ๒๘  

พูดไมออก ๒ วัน ๓ วัน ละลายน้ําครํากินฟนแล 

ยามหาพิมเสน เอาใบพิมเสน ๑ เปราะหอม ๑ สน ๑ จันทนทั้ง ๒ มหาสดํา ๑ ระยอม ๑ ไครเครือ ๑ หมูปลอย ๑ 

สังกรณี ๑ ชะเอมทั้ง ๒ ชะลูด ๑ กฤษณา ๑ กระลําพัก ๑ ขอนดอก ๑ โกฐทั้ง ๕ เทียนทั้ง ๕ ลูกราชดัด ๑ ลูกสารพัดพิษ ๑ 

นํ้าประสานทอง ๑ ลิ้นทะเล ๑ นํ้าตาลทั้ง ๓ ฝนทั้ง ๓ หอมแดง ๑ กระถินแดง ๑ เกสรสารภี ๑ พิกุล ๑ บุนนาค ๑ จําปา ๑ 

กระดังงา ๑ ลําเจียก ๑ สัตตบุษย ๑ สัตตบรรณ ๑ สัตตบงกช ๑  บัวหลวง ๑ บัวขม ๑ บัวเผื่อน ๑ บัวจง(จงกลนี) ๑ บัวบก ๑ 

กระจับนก๒๙ ๑ หญาตีนนก๓๐ ๑ เข้ียวเสือ ๑ เข้ียวแรด ๑ เข้ียวตะเข ๑ เข้ียวหมี ๑ เข้ียวหมู ๑ กรามชาง ๑ งาชาง ๑ นอแรด 

๑ เขาวัว ๑ เขาควาย ๑ เขากุย ๑ เขากวาง ๑ ปากกาขางบน ๑ กระดูกแรง ๑ กระดูกกา ๑ ดีเหี้ย ๑ ดีตะกวด ๑ ดีตะพาบน้ํา 

๑ ดีเตา ๑ การบูร ๑ ชะมด ๑ พิมเสน ๑ สวนดีนั ้นเอาเปนกระสาย บดกับนํ ้าเปลือกมะรุมป นแทงไว ถาจะแกรอน 

เปลือกมะเดื่อชุมพร ฝนกับน้ําซาวขาวกิน ถาอาปากมิออกเอาดีงูรําหัด๓๑ สารพัดไขแล  

ยามหาประสะการบูร เอาจันทนเทศ ๑ บาท ลูกมะแวงตน ๑ ลูกกระดอม ๑ สน ๑ รากข้ีกาแดง ๑ ไพล ๑ กระชาย 

๑ พิมเสน ๑ ทําแทงไวกินน้ําจันทนแทรกพิมเสน  แกคลั่ง แกสันนิบาตท้ังปวงแล 

 ยาชื่อธรณีไหว เอาผักแพวแดงทั้ง ๒ วานนํ้า ๑ พรมมิ ๑ ใบหัสคุณเทศ ๑ กานชาพลู ๑ ตรีกก ๑ เปลานอย ๑  

เกลือสินเธาว ๑ หัสดํา ๑ ผักเสี้ยนผี ๑ ใบมะคําไก ๑ เอ้ืองเพ็ดมา ๑ เทียนท้ัง ๕ ดีเลียงผา ๑ ดีเตา ๑ ดีงูเหา ๑ ผิวมะกรูด ๑  

เอาเสมอภาคบดทําแทงไว ถาจะแกลมเย็นไปท้ังตัว แลมือกําตีนกํา ลมกลิ้งอยูในทอง ถาไมรูอาการก็วาตองคุณ(ไสย) แลผีเขา 

แลเสลดตีข้ึน เอายาน้ีละลายน้ํามะนาวกินหายแล  

 ยาชื่อแทงทองนอย ทานใหเอาหอยตายพราย ๑ แมงมุมตายพราย ๑ มาด๓๒ ๑ นํ้าประสานทอง ๑ พริก ๑ ขิง ๑ 

ดีปลี ๑ ทองคําเปลว ๑ ดีงูเหลือมเปนกระสายบดทําแทงไวกิน น้ําครําแทรกดีงูกินแกไขท้ังปวงแล 

 ยาแทงทองใหญ เอาทองคําเปลว ๑ ปรอท ๑ พื้นเขาพระสุเมรุ ๑ กินแกไขอับจน ถามิฟงยาขนานนี้แลวอยารักษา

เลย 

 ยาชื่อหลักพระสุเมรุนอย ทานใหเอาโกฐทั้ง ๕ เทียนทั้ง ๕ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑         

ลิ้นทะเล ๑ นํ้าประสานทอง ๑ ฝนทั้ง ๓ พริก ๑ ขิง ๑ ดีปลี ๑ เอาเสมอภาคดีงูเหลือมเปนกระสายบดปนแทงไว ละลาย 

น้ําครํา น้ําซาวขาว กินแกไขอับจนหายแล 

 
๒๘ กาฬจับหัวใจ คือ ชื่อโรคชนิดหนึ่ง เปนอาการของหัวใจผิดปกติ ทําใหเหนือ่ยหอบอยางรุนแรง. 
๒๙ ชื่ออื่น ตานขี้มา, มะหากาหลัง (เหนือ), นางใย, อึ่งเปาะ (อุบลราชธานี), มะดะ, คอแหง, กระจับนก สรรพคุณ ยาพื้นบานอีสาน ใช ลําตน       

เขายาบํารุงเลือด ตมนํ ้าดื่ม ราก แชนํ ้าหรือฝนนํ ้า กินแกผิดสําแดง (กินอาหารแสลงไข ทําใหโรคกําเริบ อาจมีอาการทองเสีย)  และราก              

ฝนนํ้ากินแกเมาเห็ด  ตํารายาไทย เปลือก แชเหลาโรง กินกอนอาหาร ทําใหเจริญอาหาร  
๓๐ ชื่ออื่นๆ กาสามปก กะพุน ตะพรุน กานน สมอกานน ไขเนา โคนสมอ ตะพุน ตะพุนทอง ตะพุม สะพุนทอง นน สมอตีนเปด สมอตีนนก นนเด็น 

เนา สมอตีนนกสมอบวง สมอปา สมอหิน สวองหิน ลือแม ไมตน สูง ๕-๑๐ เมตร เปลือกตนสีนํ้าตาลปนเทา แตกเปนสะเก็ดยาว กิ่งออนเปนเหล่ียม

ส่ีมุม มีขนส้ันปกคลุม ใบประกอบแบบฝามือ ใบยอย ๓-๕ ใบ ออกจากจุดเดียวกัน เรียงแบบตรงขามและต้ังฉาก ใบยอยรูปใบหอกถึงรูปไขแกมใบ

หอก กวาง ๔-๖ เซนติเมตร ยาว ๑๐-๑๓ เซนติเมตร ใบยอยตรงกลางมักมีขนาดใหญที่สุด ปลายใบแหลม ฐานใบสอบแหลม ขอบใบเรียบ ยอดออน

มีขนคลายกํามะหยี่ ผิวใบดานบนเรียบ ดานลางมีขนส้ันๆ หนาแนน ขนนุม กานใบแผเปนปก กานใบยอยส้ันมาก. 
๓๑ ก. โรย (ใชสําหรับเอาพิมเสนแทรกยา) ใส, แทรก. ว. ออน. 
๓๒ กํามะถันเหลือง. 
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 ยาชื ่อหลักพระสุเมรุใหญ ทานใหเอาเทียนทั ้ง ๕ โกฐทั ้ง ๕ พริกไทย  ๑ ดีปลี ๑ กระเทียม ๑ กระวาน ๑ 

กานพลู ๑  การบูร ๑ ลิ้นทะเล ๑ นํ้าประสานทอง ๑ ชะลูด ๑ อบเชย ๑ ขอนดอก ๑ พิมเสน ๑ ดีงูทั้ง ๕  ลูกราชดัด ๑  

ลูกสารพัดพิษ ๑ สังกรณี ๑ มะไฟเดือนหา ๑ เอาเสมอภาค เมื่อจะบดตําเอากระเทียม ดีงูปนแทงไว กินแกไขอับจนหายแล 

 ยาแกสารพัดไขท้ังปวงแล ลมผีเขาแกกระทําแกไขไมรูจักวาย สันนิบาตคลั่งแกบาแกฝดาษข้ึนเห็นหัวแลว แลตัดฝใน

กระดูก กินยาขนานนี้กันไว ยาอันพระพุทธเจาใหไวเปนทาน ครั้งเมื่อหาลงเมืองอภัยสาลี เมื่อจะกินใหเสกดวยสักกัตวา ๗ ที 

ถากินยาไมลงผูนั้นถึงกํายารักษาเลย ถากินยานี้ลงใหรักษาเถิด เมื่อจะกินยา เทียนเลมหนึ่ง ดอกไม ๕ ดอก บูชาพระพุทธเจา 

แลวเอาหมอยาใสสาแหรก๓๓ไวท่ีสูง แกวหาคามิไดเลย 

 อีกขนานหน่ึงทานใหเอาใบมะนาว ๑๐๘ ลงดวยพระอิติปโส๓๔จนจบ ขา ๓๒ ช้ิน ลงดวยอาการ ๓๒๓๕ ขมิ้นออย ๕ 

ชิ้น ลงดวยพระเจา ๕ พระองค๓๖ บอระเพ็ด ๗ ชิ้น ลงดวยโพชฌงคทั้ง ๗๓๗ สมปอย ๗ ฝก ลงดวยพระอภิธรรม ๗ คัมภีร๓๘ 

มะกรูดผา ๔ ลงดวยธาตุทั้ง ๔๓๙ ใบมะกา ๑๒ ใบ ลงดวยตรีนิสิงเห๔๐ ราชพฤกษ ๙ ฝก ลงดวยเนาวหรคุณ๔๑ ไมสีสกุ ๓ ตา 

ลงดวย มะอะอุ แกนสนลงดวย กะอะนะอะ แกนสักลงดวย กะระมะทะ สกัขีลงดวย อิ สฺ วา สุ แกนประดูลงดวย ปะทุมุตะโร 

จันทนแดงลงดวย อา ปา ม จุ ป จันทนขาวลงดวย นิ มํ อํ อุ แกนแสมสารลงดวย อิ ก วิ ติ แกนแสมทะเลลงดวย จิ ป เส ขิ 

วานกีบแรดลงดวย ก ร เต จ  วานรอนทองลงดวย ป ขฺ ยู ห ยาดํา ๑๐ สลึง ลงดวยประจุขาด สะเดา ๓๓ กาน 

ลงดวย กะ ขะ จนจบ ใบบัว ๖ ใบ ลงดวย อ อา อิ อี อุ อู หญาแพรก ๑ ขี้วัว ๑ แกนขี้เหล็กลงดวย อ จ อา ตมสามเอาหน่ึง

กินหายแล แกฝกระษัยดีนัก อยาสนเทหเลย 

 ยากลอน ทานใหเอาเถาวัลยเปรียงยาววา ๑ ทุบขยํากับเกลือหมักคางไวคืน ๑ กินหายแล 

 ยาแกฝดาษภายใน เอาหนังกระเบนเผาไฟ หนังแรดเผาไฟ บดน้ํามูตร น้ําครํา กินแกฝรายเปนดีแล 

 ยาซาง เอาลูกประคําดีควายเผาไฟ ๑ นํ้าประสานทอง ๑ แกหอบ นํ้ามะนาวแกเชื่อม นํ้าปูนใส บดกับนํ้าปูนใสปน

แทงไว 

 
๓๓ ชื่อเคร่ืองหาบของตางๆ ทาํดวยหวาย. 
๓๔ คาถาพระอิติปโส ไดแก อิตปิโส ภควา อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ วิชชฺาจรณ สมปฺนฺโน สุคโต โลกวิทู อนุตฺตโร ปุริสธมมฺสารถิ สตฺถาเทวมนุสฺสานํ 

พุทฺโธ ภควาติ  

สวากฺขาโต ภควตาธมฺโม สนฺทิฐิโก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก โอปนยิโก ปจฺจตตฺํเวทิตพฺโพ วิฺูหีต ิ 

สุปฏปินฺโน ภควโต สาวกสโํฆ อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสํโฆ ญายปฎปินฺโน ภควโต สาวกสํโฆ  

สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสํโฆ ยททิํ จตตฺาริ ปุริสฺส ยุคานิ อฐ ปุริสปุคฺคลา เอส ภควโต สาวกสํโฆ อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย 

ทกฺขิเนยฺโย อฺชลีกรนีโย อนุตตฺรํ ปุญฺกฺเขตตํ โลกสฺสาติ. 
๓๕ อาการ ๓๒ คือ เกสา โลมา นขา ทนฺตา ตโจ มํสํ นหารู อฐิ (อฐิ)มิชฺํ วกฺกํ หทยํ ยกนํ กิโลมกํ ปหกํ ปฺปผาส ํอนฺตํ อนฺตคุณํ อุทริย ํกรีสํ 

ปตฺต ํเสมหฺํ ปุพฺโพ โลหิตํ เสโท เมโท อสฺสุ วสา เขโฬ สิงฆาณิกา ลสิกา มตฺุต ํมตฺถเก มตฺถลุํคํ 
๓๖ คาถายอพระเจา ๕ พระองค ไดแก น โม พุทฺ ธา ย 
๓๗ คาถายอโพชฌงคทั้ง ๗ ไดแก ส ทา ว ป ป ส อุ 
๓๘ คาถายอพระอภธิรรม ๗ คัมภีร ไดแก สํ วิ ธา ป ุก ย ป 
๓๙ คาถาหวัใจธาตุ ๔ ไดแก น ม พ ท 
๔๐ คาถาตรีนิสิงเห ไดแก ตฺรีนิสึเห สตตฺนาเค ปฺจเพชรฉลูกัญ เจว 

จตุเทวา ฉวจฉฺราชา ปฺจอินฺทฺรานเมวจ 

เอกยกฺขา นวเทวา ปฺจพฺรหมฺาสหมปฺต ิ

ทเวราชา อฐอรหนฺตา ธรณี คงฺคา ปฺจพุทฺธา  

อรหํสมฺมา นมามิหํฯ 
๔๑ เนาวหรคุณ คือ อิติปโสเกาหอง โดยเปนอักษรยอของคาถา ไดแก อ ส ํวิ ส ุโล ปุ ส พุ ภ 
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 ยาซางฟนไมขึ้น ทานใหเอาใบบัวหลวง ๑ หางตะเข ๑ ลูกมะกอก ๑ ขมิ้นออย ๑ บอระเพ็ด ๑ กระดองแมงดา ๑ 

หวายตะคา ๑ ลิ้นทะเล ๑ กระดูกงูเหลือม ๑ ดีแมลงสาบคั่ว ๑ ยาท้ังนี้เผาไฟกรอบ สมอรองแรง ๑ นํ้าประสานทอง ๑ 

บดกวาดกับเหลาก็ไดน้ํามะนาวก็ไดหายแล 

 ยาครรภรัก(ษา) 

 

ตนฉบับจบเพียงเทานี ้
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