
ความเช่ือเรื่องการแรกนาในเอกสารโบราณ 

ดอกรัก พยัคศรี0
1

เมื่อวันพืชมงคลท่ีผานมา ตรงกับวันจันทรท่ี 13 พฤษภาคม 2556 ไดมีพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 

เปนพระราชพิธี 2 พิธีรวมกัน คือ พระราชพิธีพืชมงคลอันเปนพิธีสงฆ ซึ่งจะประกอบพระราชพิธีวันแรกในพระอุโบสถ 

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม กับพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ (วันไถหวาน) อันเปนพิธีพราหมณ ซึ่งจะประกอบพระราชพิธี

ในวันรุงข้ึน ณ มณฑลพิธีทองสนามหลวง พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ หรือเรียกสั้นๆ วา พิธีแรกนา เปนพระราชพิธีท่ีมี

มาแตโบราณตั้งแตครั้งสมัยสุโขทัยเปนราชธานี 

ภาพพธิีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ: http://media.thaigov.go.th/pageconfig/album1/index.asp?aid=5879&pageno= 

วัตถุประสงคของพระราชพิธีน้ี พระบาทสมเด็จ พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดพระราชทานพระบรมราชาธิบายไวใน

พระราชนิพนธเรื่อง พระราชพิธีสิบสองเดือน วา1

2

“การแรกนาท่ีตองเปนธุระของผูซึ่งเปนใหญในแผนดิน เปนธรรมเนียมนิยมมีมาแตโบราณ เชน ใน

เมืองจีนสี่พันปลวงมาแลว พระเจาแผนดินก็ทรงลงไถนาเองเปนคราวแรก พระมเหสีเลี้ยงตัวไหม สวน

จดหมายเรื่องราวอันใดในประเทศสยามท่ีมีปรากฏอยูในการแรกนาน้ี ก็มีอยูเสมอเปนนิจไมมีเวลาวางเวน 

1
นักวิชาการ ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร(องคการมหาชน). 

2 ประวัติพระราชพิธีมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ http://www.moac.go.th/ewt_news.php?nid=8822 

http://www.moac.go.th/ewt_news.php?nid=8822


ดวยการซึ่งเปนใหญในแผนดินลงมือทําเองเชนน้ี ก็เพ่ือจะใหเปนตัวอยางแกราษฎร ชักนําใหมีใจหมั่นในการ

ท่ีจะทํานา เพราะเปนสิ่งสําคัญท่ีจะไดอาศัยเลี้ยงชีวิตท่ัวหนา เปนตนเหตุของความตั้งมั่นและความเจริญ

ไพบูลยแหงพระนครท้ังปวง แตการซึ่งมีพิธีเจือปนตางๆ ไมเปนแตลงมือไถนาเปนตัวอยางเหมือนอยาง

ชาวนาท้ังปวงลงมือไถนาของตนตามปกติก็ดวยความหวาดหว่ันตออันตราย คือ นํ้าฝนนํ้าทามากไปนอยไป

ดวงเพลี้ยและสัตวตางๆ จะบังเกิดเปนอันตรายไมใหไดประโยชนเต็มภาคภูมิ และมีความปรารถนาท่ีจะใหได

ประโยชนเต็มภาคภูมิเปนกําลัง จึงตองหาทางท่ีจะแกไขและหาทางท่ีจะอุดหนุนและท่ีจะเสี่ยงทายใหรู

ลวงหนา จะไดเปนท่ีมั่นอกมั่นใจโดยอาศัยคําอธิษฐานเอาความสัตยเปนท่ีตั้งบาง ทําการซึ่งไมมีโทษนับวา

เปนการสวัสดิมงคลตามซึ่งมาในพระพุทธศาสนาบาง บูชาเซนสรวงตามท่ีมาทาง ไสยศาสตรบาง ใหเปนการ

ชวยแรงและเปนท่ีมั่นใจตามความปรารถนาของมนุษยซึ่งคิดไมมีท่ีสิ้นสุด” 

 

พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ในป พ.ศ. 2556 น้ี ไดมีการพยากรณถึงความสมบูรณของพืชพันธุธัญญาหาร

ของประเทศ โดยพระยาแรกนาไดเสี่ยงทายหยิบผานุงแตงกาย ไดผา 4 คืบ พยากรณวานํ้าจะมากสักหนอย นาในท่ีดอนจะไดผล

บริบูรณดี นาในท่ีลุมอาจจะเสียหายบาง ไดผลไมเต็มท่ี  

 

 
ภาพการเส่ียงทายหยิบผา: http://media.thaigov.go.th/pageconfig/album1/index.asp?aid=5879&pageno= 

  



นอกจากน้ีพราหมณยังไดเสี่ยงทายของกิน 7 สิ่ง ท่ีตั้งเลี้ยงพระโค ซึ่งผลเสี่ยงทายพระโคกิน ขาวโพด พยากรณวา 

ธัญญาหาร ผลาหาร จะบริบูรณดี และพระโคกินหญา พยากรณวา นํ้าทาจะบริบูรณพอสมควร ธัญญาหาร ผลาหาร ภักษาหาร มัง

สาหาร จะอุดมสมบูรณดี ท้ังน้ีท้ังน้ันพิธีกรรมดังกลาวอันเปนพระราชประเพณีท่ีทําสืบทอดตอกันมาโดยพระมหากษัตริย นัยหน่ึง

เพ่ือใหเปนขวัญกําลังใจแกพสกนิกรท่ีทําเกษตรกรรม 

 

 
ภาพเส่ียงทายพระโค: http://media.thaigov.go.th/pageconfig/album1/index.asp?aid=5879&pageno= 

 

สําหรับชาวบานหรือเกษรตรกรเอง ก็มีความเช่ือเก่ียวกับเรื่อง “การแรกนา” น้ีอยูเหมือนกัน ดังในเอกสารโบราณ

ทองถ่ินบางฉบับ2

3
 ท่ีไดบันทึกเรื่อง “การแรกนา” เอาไวรวมอยูในหมวดของตําราโหราศาตร ในเรื่องบอกถึงฤกษงามยามดีท่ีจะลง

มือทําไร ทํานา การทําเครื่องมืออุปกรณการเกษตร เปนตน ซึ่งมีเน้ือหาดังน้ี 

ดูแรกนา 

“วัน 1 วัน 2 วัน 3 ใหแรกไถดี  วัน 2 วัน 4 แรกเก่ียวแลถากลานดี วัน 5  วัน 2 วัน 3 ใหแรกเอาขาวข้ึนยุง วัน 6 ให

ทําขวัญขาวดี วัน 4 วัน 2 เขาหัวจอบขวานดี วัน 6 แรกตกกลาด ีวัน 5 ทําคราดดี วัน 4 เขาไถดีแล 

  

3 สมุดไทยขาว รหัส NPT004-053 ตําราโหราศาสตร ฉบับพิพิธภัณฑพ้ืนบานวัดลําพญา ต.ลําพญา อ.บางเลน จ.นครปฐม. 
                                                           



สิทธิการิยะ จะแรกไรแรกนาก็ดี ใหรูจักชันษาจึงดีแล ปชวดใหแรกวัน 5 ปฉลูใหแรกวัน 4 ปขาลแรกวัน 6 ปเถาะแรก

วัน 2 ปมะโรงแรกวัน 1 ปมะเส็งแรกวัน 3 ปมะเมียแรกวัน 4 ปมะแมแรกวัน 5 ปวอกแรกวัน 4  ประกาแรกวัน ๕ ปจอแรกวัน 2 

ปกุ แรกวัน 1 

ดูดํากลา 

อน่ึงวัน 1 ใหแรกไถนา วัน 6 วัน 3 ใหหวานขาวดีนักแล วัน 2 วัน 4 ใหเก่ียวขาวดีนักแล วัน 2 วัน 4 ใหถากลานดี ทํา

ขวัญขาวดี ทํารานโรงขาวกาดีแล วัน 5 เขาหัวขวานจอบดีแล วัน 2 วัน 7 ใหตัดไมดีนักแล วัน 6 แรกเขาคันไถดีนักแล วัน 2 เขา

คันคราดดีแล ไมข้ีเหล็ก ไมตะโก ทําหัวหมูดีแล วัน 5 แรกถากลานดีแล วัน 2 ทําขวัญขาวดีนักแล ถาจะหวานกลาใหดูท่ีมีรากน้ัน

เอาแตรองจึงถอนงายดีแล อน่ึงถาผูใดจะแรกปก เอาแตรองรากอันชุมน้ันจึงปกเถิดดีแล” 

 

 
“การดูแรกนา และการดูดํากลา” ในสมุดไทยขาว รหัส NPT004-053 ตําราโหราศาสตร  

ฉบับพิพธิภัณฑพื้นบานวัดลําพญา ต.ลําพญา อ.บางเลน จ.นครปฐม 

 

การเรียกช่ือวันในสมัยกอนมักเรียกช่ือวันวา วัน 1 วัน 2 จนถึงวัน 7 โดยวัน 1 หมายถึง วันอาทิตย วัน 2 หมายถึง  

วันจันทร วัน 3 หมายถึง วันอังคาร ไลไปจนถึงวัน 7 หมายถึงวันเสาร นอกจากน้ีการเรียกวันดวยตัวเลขแบบน้ียังนิยมใชในเรื่องราว

ท่ีเก่ียวกับโหราศาตร การทํานายทายทัก รวมไปถึงการพยากรณตางๆ 

เมื่อลองนําขอความเรื่อง ดูแรกนา กับ ดูดํากลา ออกมาแจกแจงตามวันอาทิตยถึงวันเสารวาวันไหนทําอะไรดีบาง ก็จะ

ไดดังตารางน้ี 

 



วัน 1 อาทิตย วัน 2 จันทร วัน 3 อังคาร วัน 4 พุธ วัน 5 พฤหัสบด ี วัน 6 ศุกร วัน 7 เสาร 

แรกไถด ี แรกไถด ี แรกไถด ี แรกเก่ียวด ี เอาขาวข้ึนยุง ทําขวัญขาว ตัดไมด ี

 แรกเก่ียวด ี เอาขาวข้ึนยุง ถากลานด ี ทําคราดด ี แรกตกกลาด ี  

 ถากลานด ี หวานขาว เขาหัวจอบ

ขวานดี 

เขาหัวขวาน

จอบด ี

หวานขาว  

 เอาขาวข้ึนยุง  เขาไถด ี แรกถากลานด ี แรกเขาคันไถด ี  

 เขาหัวจอบ

ขวานดี 

 เก่ียวขาว    

 เก่ียวขาว  ถากลานด ี    

 ถากลานด ี  ทําขวัญขาวด ี    

 ทําขวัญขาวด ี  ทํารานโรงขาว

กาด ี

   

 ทํารานโรงขาว

กาด ี

     

 ตัดไมด ี      

 เขาคันคราดด ี      

 ทําขวัญขาวด ี      
 

จากตารางขางตนจะเห็นไดวา วันท่ีดีท่ีสุดท่ีเหมาะจะทําการเกือบทุกอยาง เชน การแรกไถ การเก่ียว การเอาขาวข้ึนยุง 

การถากลาน การทําอุปกรณเครื่องมือการเกษตร เปนตน คือวัน 2 หรือวันจันทร สวนวันท่ีทํากิจกรรมไดนอยท่ีสุดคือ วันเสาร  

และวันอาทิตย นอกจากน้ีในเอกสารฯ ยังบันทึกรูปภาพของตนขาวตามวันขางข้ึนตั้งแตข้ึน 1 ค่ํา ถึง ข้ึน 15 ค่ํา และวันขางแรม 

ตั้งแตแรม 1 ค่ํา ถึง แรม 15 ค่ํา โดยภาพตนขาวแถวบนเปนภาพตนขาวในวันข้ึน 1 ค่ํา เรียงจากซายไปขวาจนถึง 15 ค่ํา สวนภาพ 

ตนขาวแถวลางเปนตนขาวในวันแรม 1 ค่ํา เรียงจากซายไปขวาจนถึง 15 ค่ํา เชนกัน 

 
ในทายเรื่องยังบอกถึงวาตําราน้ีเปนตําราการทํามาหากิน ถาอัตคัดขัดสนก็สามารถนําเอาวิธีในตําราน้ีไปใชในทางทํามา

หากินได ไมยากเลยดังความท่ีวา “อน่ึงถาผูใดทํากินมิพอปาก ใหดูตําราน้ีไปทํากินเถิด หารูยากไมเลย ทานท้ังหลายเอย” 


