
 

คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 
หมอเห สายโกสนิทร แพทยแผนโบราณ ชั้น ๒ วัดทาพดู 

 
  

 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมภิาคตะวันตกในประเทศไทย 

ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร(องคการมหาชน) เลขท่ี ๒๐ ถนนบรมราชชนนี ตลิ่งชัน กรุงเทพฯ ๑๐๑๗๐ 



 ๑ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

43ดอกรัก พยคัศรี43๑ 

ทะเบียนเอกสาร 

1. รหัสเอกสาร (Identifier Number)  NPT007-009.TamraYa 

2. ช่ือเรื่อง (Title)    ตํารายา 

3. หมวดเรื่อง (Subject)   ตําราเวชศาสตร 

4. สถานท่ีสํารวจ (Location)   บานหมอเห สายโกสินทร ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

5. สถานท่ีทําสําเนาดิจิทัล (Digitization Location) บานหมอเห สายโกสินทร ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

6. วันท่ีทําสําเนา (Date)   22 สิงหาคม 2556 

7. ช่ือผูสราง (Creator)   หมอเห สายโกสินทร 

8. ประเภทของเอกสาร (Type)  สมุดไทยขาว 

9. จํานวน (Format of original)  1 เลม/ 148 หนา 

10. ขนาดเอกสาร (Size of original)  36.4 x 11.7 x 2.5 ซม. 

11. รูปแบบไฟลเอกสาร (Digital Format) image/jpg 

12. อักษรท่ีใชบันทึก (Script)   ไทย, ขอมไทย 

13. ภาษาท่ีใชบันทึก (Language)  ไทย, บาล ี

14. สภาพของเอกสาร (Condition)  สมบูรณ 

15. คําสําคัญ (Keywords)   ตํารายาเกรด็, หมอพ้ืนบาน, หมอเห, วัดทาพูด 

16. ภาพประกอบ (Illustrator) 

 

๑
 นักวิชาการศูนยมานษุวิทยาสิรินธร(องคการมหาชน). 

                                                           



 ๒ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

สาระสังเขป 

สมุดไทยขาวเลมน้ี ระบุช่ือภายในเลมวา “คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ” คัดลอกโดย หมอเห สายโกสินทร แพทยแผน

โบราณ ช้ัน ๒ โดยมีความประสงคท่ีจะรวบรวมตํารับตํารายาแผนโบราณของครูบาอาจารยตางๆ มาเขียนไวในท่ีเดียวกัน เพ่ือ

ความสะดวกในการใชงานของหมอเหเอง 

สมุดคัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ ระบุวันท่ีคัดเสร็จไวท่ีหนาสุดทายของหนาปลาย คือ วันเสาร ท่ี ๑๔ กรกฎาคม พ.ศ. 

๒๔๗๗ ข้ึน ๓ ค่ํา เดือน ๘ ปจอ ลงช่ือผูคัดลอกเอกสารคือ พระภิกษุเห เพืองโกสินทร(เปลี่ยนเปนสายโกสินทร) แพทยแผน

โบราณช้ัน ๒ วัดทาพูด อายุของเอกสารโบราณประมาณ ๘๑ ป  

การเขียนเอกสารสมุดไทยเลมน้ี ผูเขียนไดเขียนตัวอักษรบนเสนบรรทัด ซึ่งเปนวิธีการเขียนแบบใหมคือตามระบบ

ของสมุดฝรั่งท่ีมีใชกันในสมัยน้ันแลว แตกตางจากการเขียนแบบโบราณของไทยท่ีจะเขียนใตเสนบรรทัด ลายมือเขียนคอนขาง

สวยงาม ตัวอักษรชัดเจน หนาตนเขียนดวยหมึกดํา หนาปลายเขียนดวยดินสอดํา หมึกดํา และหมึกสีอ่ืน ในตอนตนของ

เอกสารเขียนดวยรอยกรองอยูสองสามแหง บางแหงสามารถจัดรูปแบบฉันทลักษณได แตบางแหงมีคําไมครบ สัมผัสไมตรงบาง 

จึงจัดรูปแบบฉันทลักษณไมได จากน้ันเขีนดวยรอยแกวท้ังหมด 

คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ มีตํารับยาแกโรคตางๆ ถึง ๑๘๑ ตํารับยา บางตํารับระบุช่ือเจาของตํารับยาเอาไว ๖๔ 

ตํารับดังน้ี 

๑. ตํารบัยาหมอคลาย ๑๒ ตํารับ 

๑.๑ ยาแกไขเหนือสันนิบาต 

๑.๒ ยาหมอแกไขเหนือ รากสาด ฯลฯ 

๑.๓ ยาหมอแกปวง 

๑.๔ แกตะคริว 

๑.๕ ยาแกเลือดตีข้ึน 

๑.๖ ยาแกเบาขนเปนนํ้ามูก 

๑.๗ ยาหมอบํารุงโลหติใหงาม 

๑.๘ ยาหมอแกปวดทอง ผอมแหง ไอ หอบ 

๑.๙ ยาแกเด็กเปนลมอักมูขีและลมอีแอน 

๑.๑๐ ยาหมอแกบิดหัวลูก 

๑.๑๑ ยาหมอแกซางทองข้ึน 

๑.๑๒ ยาลอมตับดับพิษ 

๒. ตํารบัยาพระธรรมปฎก วัดพระเชตุพนฯ ๒๕ ตํารับ 

๒.๑ ยาทําลายจอมปลวก 

๒.๒ ยาหงษา 

๒.๓ ยาสังหารวาโย 

๒.๔ ยาเหลืองหอมจันทบุรี 

๒.๕ ยาเม็ดดําขามทะเล 



 ๓ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

๒.๖ ยาประทุมไสยาสนจันทบุรี 

๒.๗ ยาแดงโกสุมชาติจันทบุรี 

๒.๘ ยาหมอบํารุงธาตุเจริญอาหาร 

๒.๙ ยาหมอแกโรคเหน็บชา แกดานในทอง 

๒.๑๐ ยาแกเหน็บชาท่ัวสรรพางคกาย 

๒.๑๑ ยาตมแกกระษัยกลอน 

๒.๑๒ ยาตมแกไขรอนทุรนทุราย 

๒.๑๓ ยาแกโลหิตสตรีเสีย 

๒.๑๔ ยาทาแกขัดเบา 

๒.๑๕ ยามหาจักรนอย 

๒.๑๖ ยาหอมสมิทกุมาร 

๒.๑๗ ยากวาดแกลมสะพ้ัน 

๒.๑๘ ยาตมแกตานขโมย 

๒.๑๙ ยาตมแกหญิงผอมแหง 

๒.๒๐ ยาตมแกลมกระษัย 

๒.๒๑ ยาตมแกลมกระษัย 

๒.๒๒ ยาตมแกโรคสําหรับบุรษ 

๒.๒๓ ยารักษาโรคเรื้อน กลากเกลื้อน กุดถัง 

๒.๒๔ ยามหาไวฯ 

๒.๒๕ ยาแกบาบาทจิต 
 
๓. ตํารับยาพระยัง ๖ ตํารับ 

๓.๑ ยาหมอแกเหน็บชา ๓ ตํารับ 

๓.๒ ยาแกบวม ๕ ประการ 

๓.๓ ยารุมูตรและนํ้าเหลือง 

๓.๔ ยาทาแกบวม 
 

๔. ตํารับหลวงพอช่ือ ๒ ตํารับ 

๔.๑ ยาหมอแกเลือดเสียตางๆ 

๔.๒ ยาตมแกฝในทอง 
 

๕. ตํารับพระฟก ๒ ตํารับ  

๕.๑ ยาดองแกจุกผามมามยอย 

๕.๒ ยาตมซางขโมย 
 

๖. ตํารับนายแยม ๒ ตํารับ 

๖.๑ ยาผงแกริดสีดวงบานทะโรค 

๖.๒ ยาแกสันนิบาตหนาเพลิง 



 ๔ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

๗. ตํารับหลวงพอวัดไรขิง ๒ ตํารับ 

๗.๑ ยาหมอแกฝในทอง 

๗.๒ ยาเขียว 

๘. ตํารับหมอเขียน ๑ ตํารับ ไดแก ยาหมอช่ือนารายณเปลื้องอําพร 

๙. ตํารับหมอพุดบางซื่อ ๑ ตํารับ ไดแก ยสหมอทุเลาตรีโทษ 

๑๐. ตํารับทานวัดสรอยทอง ๑ ตํารับ ไดแก ตําราหุงนํ้ามัน 

๑๑. ตํารับพระอธิการเขียว ๑ ตํารับ ไดแก ยาหมอแกโรคบุรุษ ๒ 

๑๒. ตํารับหมอทอง ๑ ตํารับ ไดแก ยาแกบวมตางๆ 

๑๓. ตํารบนายมอม ๑ ตํารับ ไดแก ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง 

๑๔. ตํารับตายี้ ๑ ตํารับ ไดแก ยากระษัย 

๑๕. ตํารับพระยาสุนทรบุรี ๑ ตํารับ ไดแก ยาหมอแกหนองใน 

๑๖. ตํารับหมอสวน ๑ ตํารับ ไดแก ยาหมอแกไขสันนิบาต 

๑๗. ตํารับหมอกลั่น ๑ ตํารับ ไดแก ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง 

๑๘. ตํารับพระนาค ๑ ตํารับ ไดแก ยาตมแกฝในทอง 

๑๙. ตํารับเชตุพน ๑ ตํารับ ไดแก ยาหมอแกเหน็บชา 

๒๐. ตํารับตาพลอย ๑ ตํารับ ไดแก ยาตมแกไขเหนือ 
 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณน้ี มีตํารับยาท่ีมีท่ีมาจากหมอยาพ้ืนบานหลายทาน และบางตํารับก็มาจากถ่ินอ่ืนโดยระบุ

ช่ือถ่ินน้ันๆ ตอทายช่ือตํารับยา เชน ตํารับยาของพระธรรมปฎก วัดพระเชตุพน มียาเหลืองหอมจันทบุรี ยาประทุมไสยาสน

จันทบุรี เปนตน แสดงใหเห็นวาเปนตํารับยามาจากจังหวัดจันทบุรี ซึ่งสอดคลองกับช่ือสมุนไพรบางชนิดท่ีระบุในตํารับมีช่ือ

เรียกกันในทองถ่ินจังหวัดจันทบุรี คือ “โคนดินสอ” โดยถาเปนช่ือทองถ่ินเรียกวา “คนทีสอ”  

นอกจากน้ียังพบการนําเอายาท่ีใชกันในปจจุบันมาผสมกับตํารับ

โบราณ ไดแก ตํารับยาหอมลมกาล ท่ีนําเอา “ยายินตัน” ซึ่งเปนยาอมเม็ด

สีเงิน ทําใหชุมคอ บริษัทโมริซิตะ ยินตัน ประเทศญี่ปุน โดยมีบริษัท ไทย

ยินตัน จํากัด (Thaijintan co.,ltd.) ไดกอตั้งข้ึนเมื่อป พ.ศ. 2536 ซึ่งเปน

ตัวแทนนําเขาและจัดจําหนายผลิตภัณฑดังกลาว มาผสมเพ่ือเปนยากวาด

แกไอ ดังตัวอยางน้ี 

 

...แกไอเอายายินตัน ๒ เม็ด ยาหอมน้ี ๒ เม็ด ละลายนํ้ามะนาวแทรกเกลือ 

การบูรกวาดคอหอย,,(ดูเพ่ิมเติมท่ียาหอมช่ือลมกาล) 

 
 

  



 ๕ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

สารบัญ 

คัมภีรยาเกรด็แผนโบราณ32 ............................................................................................................................... ๑ 

ทะเบียนเอกสาร32 ....................................................................................................................................... ๑ 

สาระสังเขป32 ............................................................................................................................................. ๒ 

ยาโท ถายกระษัย32 .............................................................................................................................. ๑๓ 

ยาเลิศฤาชา32 ...................................................................................................................................... ๑๓ 

ยาเพชรอาวุธ32 .................................................................................................................................... ๑๔ 

ยาบาทกฤษและบาทยักษ32 .................................................................................................................... ๑๔ 

ยาครู32 .............................................................................................................................................. ๑๕ 

ยาดองสุรา32 ....................................................................................................................................... ๑๕ 

ยาแปรไข ๔ หมอ32 .............................................................................................................................. ๑๖ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๑32 ......................................................................................................................... ๑๖ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๒32 ......................................................................................................................... ๑๖ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๓32 ......................................................................................................................... ๑๖ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๔32 ......................................................................................................................... ๑๖ 

ยาหมอแกไข ๔ ยาม32 ........................................................................................................................... ๑๖ 

ยามตน32 ........................................................................................................................................ ๑๖ 

ยาม ๒32 ........................................................................................................................................ ๑๗ 

ยาม ๓32 ........................................................................................................................................ ๑๗ 

ยาม ๔32 ........................................................................................................................................ ๑๗ 

ยาหมอแกไขกําเริบ32 ............................................................................................................................ ๑๗ 

ยาช่ือหอมลมกาล32 .............................................................................................................................. ๑๗ 

ยาแกไขใหรอน32 .................................................................................................................................. ๑๘ 

ยาช่ือกลอมนางนอน32........................................................................................................................... ๑๘ 

ยาประสะจันทน32 ................................................................................................................................ ๑๙ 

ยาเม็ดช่ือมเหศวร32 .............................................................................................................................. ๑๙ 

ยาแกไขระหายนํ้า32 .............................................................................................................................. ๑๙ 

ยาแกไขเหนือสันนิบาต(หมอคลาย)32 ........................................................................................................ ๒๐ 



 ๖ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาหมอแกไขเหนือ รากสาด ฯลฯ(หมอคลาย)32 ........................................................................................... ๒๐ 
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หนาตน 

    ๏ จะกลาวเสนอัมพฤกษ๒ท่ีลึกซึ้ง 

เปนหมอยาหมอนวดตรวจใหแนนึง  ตราตรึงอยูขางซายฝายสกล 

แรงนักทักวาสันนิบาต   เปนเพ่ือธาตุท้ัง ๔ น้ีเปนตน 

ปฐวี อาโป วาโย เตโชปน   ยอนระคนปนปะคละกันไป 

อยูเหนือศูนยขางซายอยู ๒ น้ิว  อยาบิดพลิ้วมั่นคงอยาสงสัย 

แตเสนอัมพาตคลาดกันไป   อยูไมไกลกับเสนสมุนา๓ 

แนะกําหนดสําเนาเปนเคามลู   อยูเหนือศูนยสองน้ิวฝายขางขวา 

ถาแรงนักทักไวในตํารา   วาโรคาไขเหนือเพ่ือสาํแลง 

จึงพยาบาลดูใหรูกอน   ถาตัวรอนกายาน้ันกลาแข็ง 

จะเปนรากสาดหรืออีดําอีแดง   จงจัดแจงแปรไขเสียใหลด 

ฝายเสนปงคลาอยาอาดูร   อยูใตศูนย ๒ น้ิวจงกําหนด 

ใหปวดหัวตัวรอนนอนรันทด   จําจดไวแนประจักษใจ 

ถาเทาเย็นเปนเหน็บหามมิใหนวด  ถาเทารอนปวดหัวจึงนวดได 

ถาขัดเบาเสนน้ันมันข่ีไขว   จงคลายเสนเสียใหพรากออกจากกัน 

เอาน้ิวจดกดเขาท่ีทองนอย   ใหเบา๔ยอยออกกอนจึงผอนผัน 

หมอนวดตรวจดูรูสําคญั   ใครดื้อแลวอยาดันอยาเถียงใคร 

ใหตรวจลมบาทาท้ังขวาซาย   บรรยา(ย)เสียใหแจงแถลงไข 

ซายแรงจงหายาอยาชาไว   วางยารอนเสยีใหไดจงทุกคน 

ประทับดรููแนไวในจิต   วาไขติดกระษัยกลอน๕อยูเปนตน 

แรงขวาวาไขทรพิษยังติดปน   รีบลนเรงหาท่ียาเย็น 

ตัดกาฬภายในเสยีใหถอย   แลวคอยพยาบาลตามการเห็น 

นับวาหมอไดตรวจไขเปน   นวดเสนวางยาดูอาการ 

อันลมเทาท้ังสองเรงตรองตรึก   เตนลึกลึกติดกระดูกตามบรรหาร 

เตนกยักแลวก็พักอยูนานนาน   วาอาการเสนน้ีมิดีครัน 

เดินบางพักบางเหมือนอยางวา  ในตําราเขมงวดน้ันกวดขัน 

๒
 เสนเอ็นที่อยูภายในรางกาย อยูใตเสนสุมนา ถาเสนอัมพฤกษพิการหรือผิดปกติ ทําใหมีอาการระสํ่าระสาย สะทานรอนสะทานหนาว เมื่อยปวด

เสียวไปทุกเสนในรางกาย เปนตน. 

๓
 เสนเอ็นที่อยูภายในรางกายเร่ิมแตสะดือ แลนผานไปถึงอก ลําคอ และล้ิน เสนนี้เมื่อกระทําโทษหรือมีอาการผิดปกติ จะทําใหมีอาการสวิงสวาย 

ออนเพลีย ไมมีเร่ียวแรง เปนตน. 

๔
 ปสสาวะ เชน เบาแดง หมายถึง ปสสาวะเปนสีออกแดง เปนตน. 

๕
 โรคกระษัยเกิดแตสมฏุฐานธาตุทั้ง ๔ ม ี๕ ชนิด คือ ๑.กระษยักลอนดินหรือกระษัยดิน ๒.กระษัยกลอนน้ําหรือกระษยัน้ํา ๓.กระษยักลอนไฟหรือ

กระษัยไฟ ๔.กระษยักลอนลมหรือกระษัยลม ๕.กระษัยเถา. 

                                                           



 ๑๓ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ใน ๗ – ๘ – ๑๑ วัน   จะอาสญัมั่นคงอยาสงกา 

ถาลมเดินริ้วริ้วตามผิวหนัง   เดินบางพักบางเหมือนอยางวา 

เตนอยูผางผางอยางตํารา   มรณาอยูในยามสามโมงปลาย 

เอามือประทับจับตัวเขาดูกอน   ถาตัวรอนรุมอยูมิรูหาย 

จะเปนไขกําเดา๖ผูเฒาทาย   ผันผายหาโอสถท่ีรสเย็น 

ดวยไขทรพิษตดิอยูดูใหแน   วางยาแกเสียใหเจาไขเห็น 

ถาผิวเน้ือรอนภายในเย็น   วาเปนโรคกระษัยในวาตา 

วางยารสรอนใหผอนถอย   จะใชสอยยาหยูกใหถูกหนา 

อยาใหเพลี่ยงพล้ําในตาํรา   จึงจะนับวาหมอดรููคัมภีร 

อน่ึงดูรูวาไขน้ันไมถอย   แลวคอยตรวจขอมือดูใหรูท่ี 

เตนอยูผางผางไมสรางเลย   เตนอยูนอยนอยวาถอยพิษ 

ก็ออนฤทธ์ิคอยคลายสบายเฉย  จึงกําหนดจดจําคําภิเปรย 

ใหคุนเคยเช่ียวชาญชํานาญเอย ๚๛ 

ยาโท ถายกระษัย 

๏ ยาโท ถายกระษัย ผักแพวแดง ๑ บาท หัวบุกรอ ๑ บาท หัวอุตพิต ๑ บาท หัวดองดึง ๑ บาท หัวกลอย ๑ บาท 

หัวกระดาดแดง ๑ บาท หัวกระดาดขาว ๑ บาท ดีปลี ๒ สลึง สะคาน ๒ สลึง ชะพลู ๒ สลึง รากเจตมูลเพลิง ๒ สลึง ขิงแหง ๒ 

สลึง หัศคุณเทศ ๒ สลึง รากตองแตก ๒ สลึง แหวหมู ๒ สลึง มะตูมออน ๒ สลึง ลูกจันทน ๑ สลึง ดอกจันทน ๑ สลึง กระวาน 

๑ สลึง กานพลู ๑ สลึง โกฐท้ังหา๗สิ่งละ ๑ สลึง เทียนท้ังหา๘สิ่งละ ๑ สลึง พริกไทยลอน ๑๕ บาท รวมตําผง เอายาผงน้ีหนัก 

๑ สลึง กวนกับยาดํา๙ ๓ บาท ปนเม็ดเทาเมล็ดพุทรารับทานถายกระษัยทุกชนิดแล ๚๛ 

ยาเลิศฤาชา 

๏ จะกลาวถึงยาเลิศฤาชา๑๐ ช่ือมหาจิตทราธิคุณ แกกาลจับใจจิตพิษเช่ือมฉุน เช่ือมมึนกรุนไมลืมตา ลิ้นแข็งคางแข็ง

สิ้น เรียกไมไดยินสิ้นสมประดี จัตุดมลมท้ัง ๔ กาฬสิงคลีจับหัวใจ ใหมัวมึนคืนยังรุง ครั้นพวยพุงรุงแสงใส คอยเจรจาออกมาได 

แลวจับไปดังกอนมา เรงแกกาฬภายใน อยานอนใจเรงกรอกยา จะฟนมาเหมือนยังหมาย ไขน้ีพิษสําคัญ เมื่อจับน้ันไมรูกาย 

แนน่ิงตายแกไมทัน เรงทํายาน้ีไวแกกัน ใหเอาจันทนท้ัง ๒ สีสัน ดอกพิกุลน้ันเนรภูษี พิศนาษณสารภี ระยอมมีรากไครเครือ 

๖
 ชื่อโรคชนิดหนึ่ง มี ๒ ชนิด คือ ไขกําเดานอยและไขกาํเดาใหญ ๑.ไขกําเดานอย มีอาการไข ปวดศีรษะ ตัวรอน นยันตาแดง ไอ ใหอาเจียน เบื่อ

อาหาร และนอนไมหลับ เปนตน ๒.ไขกาํเดาใหญ อาการคลายกับไขกําเดานอย แตรุนแรงมากกวา มีเม็ดผุดขึ้นตามรางกายเปนเม็ดเล็กๆ สีแดง คัน 

มีอาการไอ เสมหะและเลือดออกทางปาก จมูก ปวดเมื่อยตามตัว และออนเพลีย. 

๗
 โกฐทั้ง ๕ หรือเบญจโกฐ คือ พืชสมุนไพร ๕ ชนิด ไดแก โกฐหัวบวั (โกฐบัว) โกฐสอ โกฐเขมา โกฐเชียง และโกฐจุฬาลัมพา (โกฐจุฬาลําพา). 

๘
 เทียนทั้ง ๕ (เบญจเทียน) พืชสมุนไพร ๕ ชนิด ไดแก เทยีนดํา เทียนแดง เทียนขาว เทยีนขาวเปลือก และเทียนต๊ักแตน. 

๙
 ยาดําเปนยางที่แข็งเปนกอน มีสีแดงน้ําตาลจนถึงดํา เปราะ ผิวมัน ทึบแสง รสขมเหม็นเบื่อ ชวนคล่ืนไสอาเจยีน กล่ินฉุน ยาดําไดจากการตัดใบ

วานหางจระเขบริเวณสวนโคนใบที่อยูใกลกับผิวดิน จะมีน้าํยางสีเหลืองที่อยูระหวางผิวนอกของใบกบัวุน ไหลออกมา รวบรวมน้ํายางสีเหลืองใส

ภาชนะ นําน้ํายางสีเหลืองที่รวบรวมไดไปเค่ียวดวยไฟออนๆ จนขนเหนียว แลวผ่ึงแดดใหแหง จะแข็งกลายเปนกอนสีดํา. 

๑๐
 บรรยายเปนรอยกรอง แตกลอนไมลงสัมผัส จึงไมไดจัดหนาแบบกลอน (ผูปริวรรต). 

                                                           



 ๑๔ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

กฤษณาเจือขอนดอกปา กระลําพักหัวมหากาฬ หวายตะมอยพลอยหวายตะคา บุญนาคมาชะเอมหวาน โกฐสอจุฬาลําพาพาน 

โกฐเชียงกาลหัวบัวมา ท้ังพุงปลาเปนหาแจง ดอกมะลิแหงแลบัวหลวง ยาท้ังปวงช่ังเทากัน สรรพยาท้ัง ๒๓ น้ัน ตําผงพลันแลว

จึงบด แทรกชะมดพิมเสนนา นํ้ามาลา๑๑เปนกระสาย ปนเม็ดไวบีบแบนแสด เหมือนยังเม็ดแปงหอมนา ตากในรมลมพัดพัดพา 

หมาดแหงแตงอบยา เอาควันเทียนอบ หอมตรลบช่ืนนาสา แกกาฬจับหัวในนา นํ้ามะพราวออนมา ยาละลายกรอกเร็วพลัน 

แกกาฬสิงคลี จัตุดมน้ีละลายนํ้าจันทน กินกอนพลันนํ้าซาวขาว ยาน้ีเลาอยาดูหมิ่น มีสินจางจึงใหกิน อยาดูหมิ่นซึ่งคุณยา 

อสรพิษฤทธ์ิแกลวกลา นํ้าสุราแทรก๑๒กินหาย ฝกาฬรายข้ึนในคอ การบูรหนอพิมเสนแทรกสง ลงกลองเปา ๒-๓ ที ดวยยาน้ี

เห็นคุณพลัน ยาน้ีเลิศสําคัญ ตีคาน้ันแสนตําลึงทอง ๚๛ 

ยาเพชรอาวุธ 

๏ จะกลาวถึงยาเพชรอาวุธ๑๓ ดีท่ีสุดเลิศศักดา แกลมจุกเสียดแดกข้ึนมา แทบชีวาจะอาสัญ ลมอัมพฤกษรายสําคัญ  

พัดปวนปนกําเริบแรง จุกเสียดแทงดิ้นรองคราง แทบวายวางมวยสังขา เรงทํายากินตัดลม บอระเพ็ดขมหั่นจัดแจง ผักแพวแดง

ท่ีอยางดี ขิงดีปลีพริกไทยน้ัน อีกลูกจันทนแลดอกจันทน กระเทียมน้ันปอกแตเน้ือ แลวเอาเกลือมาอีกเลา ยาท้ังน้ันเลาเอา

เสมอภาค เทียนดํามากเอาหาสวน ตําประมวลเขากันนา นํ้าสุราเปนกระสาย ยาละลายกรอกเร็วพลัน ครูหน่ึงน้ันหายทันที 

รอดชีวีไมตายแล ๚๛ 

ยาบาทกฤษและบาทยักษ 

ยาบาทกฤษและบาทยักษ  ราคาหนักช่ังทองอยาปองขาย 

แตแกไขไขคนใหพนตาย    จะนับหลายสิบแลวโดยประมาณ 

อาจารยจึงช้ีแจงแจงเจตน    ใหเห็นเหตุแพทยพันธุในสณัฐาน 

แรกเกิดบาทกฤษทําผดิการ    อยูสําราญสเีสนดังสีคราม 

ถาเปนบาดทะยักหนักอยางอ่ืน  เมื่อเดินยืนย่ําเหยียบในปาหนาม 

ถูกเสี้ยนยอกหรือหอกดาบก็ตาม  ถาน่ิงความเอาไวหลายราตร ี

เปนเกาะเหมือนหน่ึงบาทกฤท ษ  ถาแพทยพิศเปนทางอยาหางหนี 

อยาสงสัยสันนิบาตปศาจน้ี   ครั้นถึงท่ีสามวันจะบรรลัย 

ตํารับทานใหหุงข้ีผึ้งปด   จึงขับพิษสารพัดไมตดัสัย 

กะเบากะเบียนการบูรจํารูญใจ  ผิวไมไผเทียนแดงและเทียนดํา 

โกฐกระดูกพุงปลากาสลัก   ลิ้นทะเลจงประจักษหัวลิงขํา 

พรรณผักชีแมลงข้ีสาบสมุดดาํ   อีกท้ังนํ้าประสานทองนิเทศด ี

ลูกผักกาดกัญชาฝาหอยขม   เบ้ียอีแกนํ้านมนางเสือส ี

เม็ดมะขามในราชพฤกษด ี   เปนยายีส่ิบเจ็ดสําเร็จการ 

คั่วหมดบดไวอยาใหเหลือ   แมนมเสือน้ีใสประสมประสาน 

๑๑
 น้ําดอกไม. 

๑๒
 เพิ่มขึ้น เติม ปนเพิ่ม. 

๑๓
 บรรยายเปนรอยกรอง แตกลอนไมลงสัมผัส จึงไมไดจัดหนาแบบกลอน.(ผูปริวรรต) 

                                                           



 ๑๕ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ใสนํ้ามันงาดําเมื่อทําการ   เอาฝนพานพาดกระดาษไทย 

จึงเอายาทาทับลงท่ีหลัง   แทงหนังดวยเข็มใหเลือดไหล 

เปลือกมะกอกตมชะปะสะไป   ใบกลอยใสกระบอกไฟใสแผลคน 

ถึงเภทหมาบาอันสาหัส   ถามันกัดแกหายมาหลายหน 

ใหทําเหมือนตํารับไมอับจน   จงปดตนยาคั่วท่ีตัวด ี

จึงแลนซานไปประทานใหพิษหาย  ก็กลับกลายเช่ือมมึนมาคืนท่ี 

ครั้นชักหยุดสุดสมประฤด ี   ครั้นถึงท่ีแลวจึงถายใหกายเบา 

ข้ีเหล็กท้ังหาใบมะกากับตองแตก  กระสายแทรกยาดําเหมือนคําเขา 

อยาประมาทลบหลูดูเบา   พระครเูฒาแกหายหลายคนเอย ๚๛ 

ยาครู 

สิทธิการิยะ จะเกลายาครู ฤฤา แกลม ๕๐๐ จําพวก ดีพลุงดีเดือด ลมบาทจิต เปนบาเสียใจ หาสติมิได แกเขากระทํา 

ตองคุณคนแลคุณผี แลผีชะมบ ผีปอบก็ดี ใหทํายาน้ีรับประทาน ทานใหปรุง ขิง ๑ กระชาย ๑ ไพล ๑ กะทือ ๑ หัวหอม ๑  

หัวกกลังกา ๑ แฝกหอม ๑ วานหางชาง ๑ มะไฟเดือนหา ๑ เอ้ืองเพ็ดมา ๑ ใบโคนดินสอ๑๔ ๑ สมอเทศ ๑ สมอไทย ๑ ราก

ตองแตก ๑ ผักแพวแดง ๑ สมอพิเภก ๑ เปลือกมะรุม ๑ เปลือกทองหลางใบมน ๑ เปลือกกุมนํ้า ๑ เปลือกกุมบก ๑ ผิวมะกรดู 

๑ เอาเสมอภาค ตําผง ปนเม็ด ละลายสุราก็ได นํ้ารอน นํ้ามะนาว นํ้าสมซา นํ้าสมจุก ทําแลวใหเอาไปเสกในอุโบสถใหได ๑๐๙ 

เสกดวยพุทธคุณถอยหลัง๑๕ แกริดสีดวง ๕๐ จําพวก แกน่ิว แกหอบ หาแรงมิได ใหรอน ใหสะทานหนาว ลมจักชักเทาและมือ

งอ ลมจับน่ิงแน ลมชักหลังแอน ลมชักตัวแข็ง ลมชักนํ้าลายฟูมปาก ลมหนาวหาวเรอ รองรําทําเพลง ลมนอนไมหลับ ลมบนบา

วาน่ันวาน่ี บนยังรุงยังค่ํา ใหคางแข็ง และแกลมสันนิบาต ๙๐ จําพวก แกเสมหะปะทะคอ แกหืดไอใหละลายนํ้าผึ้งหรือนํ้าออย

แดง ยาน้ีดูนํ้ากระสายใหควรแกโรคเทอญ เมื่อเสกเครื่องบูชาเอาบายศรีปากชาม ขนมตมแดง ตมขาว เทียน ๑ ตน ๑ บาท 

ตามถวายพระประธาน เสกวันเสาร วันอังคาร แล ๚๛ 

ยาดองสุรา 

ยาดองสุรา ฤา ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ ขิง ๑ แกนสน ๑ จันทนท้ัง ๒ ครั่งติดไม ๑ สารสม 

๑ ดินประสิว ๑ ชะลูด ๑ โกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ อบเชยท้ัง ๒๑๖ สรรพยาท้ังน้ีเอาสิ่งละ ๓ สลึง คําฝอย ๑ บาท ฝาง ๑ บาท 

อบเชยญวนอยางดี ๒ สลึง โสม ๒ สลึง เลือดแรด ๑ บาท ๒ สลึง สมุลแวง ๓ สลึง เนระภูษี ๓ สลึง ดองดวยสุรารัฐบาล หาม

ใชสุราเถ่ือน รับประทานแกโรคอยูไฟไมได หรือจะไมตองอยูไฟก็ได แกลม ๔๐ จําพวก แกปวดก็ได เปนยาขับนํ้าคาวปลาออก

จนสิ้นเชิง คนมีครรภและเปนไขหามรับประทานยาน้ีเปนอันขาด ขับเลือดเนา เลือดราย วิเศษนัก ยาครูท่ีใชมาแลว ๚๛ 

๑๔
 โคนดินสอ เปนชื่อเรียกในแถบภาคกลาง และจ.จันทบุรี ของตนคนทีสอ. 

๑๕
 คาถาอิติปโสถอยหลัง วาดังนี้ ติวาคะภะ โธพุท นังสานุสมะวะเทถาสัต ถิระสามะทัมสะริปุ โรตะนุตอะ ทวูิกะโล โตคะสุ โนปนสัมณะระจะชาวิช

โธพุทสัมมาสัม หังระอะ วาคะภะ โส ปติอิ ฯ 

๑๖
 อบเชยทั้ง ๒ พืชสมุนไพร ๒ ชนิด คือ อบเชยเทศ และอบเชยไทย. 

                                                           



 ๑๖ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาแปรไข ๔ หมอ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๑ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๑ รากมะกรูด ๑ รากมะนาว ๑ รากเทายายมอม ๑ รากกางปลา ๑ รากคนทา ๑ รากหญานาง ๑ 

รากมะเดื่อชุมพร ๑ รากชิงช่ี ๑ รากกะทุมหลวง ๑ เถาโคคลาน ๑ พญามือเหล็ก ๑ ลูกกะดอม ๑ กานสะเดา ๑ หญาแพรก ๑ 

หญาปากควาย ๑ ตมรับประทานไข ฯ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๒ 

ฤา หมอท่ี ๒ แกไขเมื่อถึง ๗ วัน ใหปรุงแกนสน ๑ สัก ๑ สักขี ๑ แกนขนุน ๑ เทายายมอม ๑ รากมะเดื่อชุมพร ๑ 

หัวคลา ๑ รากหญานาง ๑ รากชิงช่ี ๑ จันทนท้ัง ๒ รากฝกขาว ๑ แสมท้ัง ๒ สมอท้ัง ๓ รากกางปลาท้ัง ๒ ลูกกะดอม ๑ กาน

สะเดา ๑ บอระเพ็ด ๑ ขมิ้นออย ๑ ดอกพิกุล ๑ ดอกบุนนาค ๑ ดอกสารภี ๑ เกสรบัวหลวง ๑ รากหมาก ๑ รากมะพราว ๑ 

รากตาล ๑ ทางตาล ๑ ข้ีเหล็กท้ัง ๕๑๗ ราชพฤกษ ๓ ฝก ยาดํา ๑ แฝกหอม ๑ รากหนาด ๑ รากขาว ๑ รากคา ๑ หญาปาก

ควาย ๑ หญาแพรก ๑ ข้ีวัว ๑ เถาวัลยเปรียง ๑ ชะลูด ๑ อบเชยเทศ ๑ ขอนดอก ๑ ยา ๔๕ สิ่งน้ี รวมตมรับประทานแปรไข

เมื่อ ๗ วันแล ฯ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๓ 

ฤา หมอท่ี ๓ แกไขเมื่อถึง ๑๕ วันแลว ใหปรุงลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ ดีปลี ๑ จันทนท้ัง 

๒๑๘ กฤษณา ๑ กระลําพัก ๑ สักขี ๑ เทียนท้ัง ๕ โกฐท้ัง ๕ เกสรท้ัง ๕๑๙ หัวคลา ๑ หญาตีนนก ๑ ลูกกะดอม ๑ เถาหญานาง 

๑ รากมะแวงท้ัง ๒ รากมะเขือข่ืน ๑ รากหวายขม ๑ ฝาง ๑ แกนมะหาด ๑ แกนปรู ๑ แหวหมู ๑ รากเทายายมอม ๑ ราก

ไครเครือ ๑ รากไมรวก ๑ สมุลแวง ๑ ชะลูด ๑ อบเชย ๑ บอระเพ็ด ๑ ลูกข้ีกาแดง ๑ ขิง ๑ สมอท้ัง ๓ ยาดํา ๑ ราชพฤกษ ๓ 

ฝก ตมกินแกไขสัมประชวน ทุติยะชวน ตติยะชวน ปญจมะชวน หายแล ฯ 

ยาแปรไขหมอท่ี ๔ 

ฤา หมอท่ี ๔ แกไขถึง ๒๐ วัน เอาโกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ กฤษณา ๑ กระลําพัก ๑ ชะลูด ๓ อบเชยเทศ ๑ สมุลแวง ๑ 

ระยอม ๑ ไครเครือ ๑ มหาสดํา ๑ เกสรท้ัง ๕ กระวาน ๑ กานพลู ๑ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ จันทนท้ัง ๒ สมอท้ัง ราก

ชะพลู ๑ รากเจตมูลเพลิง ๑ ขิง ๑ ดีปลี ๑ สะคาน ๑ ตมแกไข ๒๐ วันลวงแลว ถาจะใหระบาย เติมยาดํา ๑ ฝกราชพฤกษ 

ระบายธาตุแล ๚๛ 

ยาหมอแกไข ๔ ยาม 

ยามตน 

สิทธิการิยะ จะกลาวยาแกไขกําเรบิ คือยามตน ไขเกิดแตเสมหะ ใหปรุงตรผีลา ๑ ฝกราชพฤกษ ๑ ใบมะกา ๑ กาน

สะเดา ๑ ยาดํา ๑ ตม ๓ เอา ๑ แทรกเกลือรับประทานจาํเพาะไขยามตนพิกัดเสมหะ ฯ 

๑๗
 เบญจขี้เหล็ก สวนทั้ง ๕ ของขี้เหล็ก ซ่ึงเปนพืชสมุนไพร ประกอบดวยตนขี้เหล็ก แกนขี้เหล็ก รากขี้เหล็ก เปลือกขี้เหล็ก และใบของตนขี้เหล็ก. 

๑๘
 จันทนทั้ง ๒ พืชสมุนไพร ๒ ชนิด คือ จนัทนแดง และจันทนขาว. 

๑๙
 เกสรทั้ง ๕ คือ ดอกบุนนาค ดอกบัวหลวง ดอกสารภี ดอกพิกุล และดอกมะลิ. 

                                                           



 ๑๗ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาม ๒ 

ยาม ๒ ไขพิกัดโลหิต ใหปรุงมะตูมออน ๑ จันทนหอม ๑ แหวหมู ๑ หญาตีนนก ๑ เปลือกโมกมัน ๑ ขิงแหง ๑ ฝก

ราชพฤกษ ๑ ตม ๓ เอา ๑ รับประทานแกไขโลหิตกําเริบเมื่อยาม ๒ แล ฯ 

ยาม ๓ 

ยามท่ี ๓ ไขพิกัดดี ใหปรุงขิงแหง ๑ จันทนหอม ๑ แหวหมู ๑ จุกโรหินี ๑ สมอพิเภก ๑ โกฐจุฬาลัมภา ๑ หญาตีนนก 

๑ ลูกกะดอม ๑ รากเสนียด ๑ ฝกราชพฤกษ ๑ ตม ๓ เอา ๑ แกดีกําเดากําเริบเมื่อยามท่ี ๓ แล ๚ 

ยาม ๔ 

ยาม ๔ ไขพิกัดวาตามันกําเริบ ใหปรุงสมอไทย ๑ รากชะพลู ๑ จุกโรหิณี ๑ ดีปลี ๑ ขิงแหง ๑ เมล็ดผักชี ๑ สมุลแวง 

๑ ผลเรว ๑ ตม ๓ เอา ๑ รับประทานแกลมกําเริบเมื่อยามท่ี ๔ แล ๚๛ 

ยาหมอแกไขกําเริบ 

ยาหมอแกไขกําเริบเปนเอกโทษ ในเมื่อยาม ลม กําเดา เสมหะ ประชุมกันกําเริบเปนโทษตางๆ ใหปรุงขิง ๑ บาท ๒ 

สลึง ลูกกะดอม ๑ บาท ๑ สลึง มะตูมออน ๑ สลึง จันทนหอม ๑ สลึง สมอเทศ ๓ สลึง สมอพิเภก ๓ สลึง แฝกหอม  ๓ สลึง 

เมล็ดผักชี ๑ สลึง แหวหมู ๑ สลึง รากเสนียด ๑ สลึง บอระเพ็ด ๑ สลึง สะคาน ๓ สลึง เปลือกมะกล่ําตน ๑ สลึง ลูก

มะคําดีควาย ๑ สลึง เน้ือฝกราชพฤกษพอควร ตม ๓ เอา ๑ แกไขดังเกามา แกไขจับวันเวนวันก็ได ๚๛ 

ยาชื่อหอมลมกาล 

ยาช่ือหอมลมกาล ใหปรุงโกฐท้ัง ๙๒๐ เทียนท้ัง ๕ ขิง ๑ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ จันทนท้ัง 

๒ จันทนชะมด ๑ ชะลูด ๑ ขอนดอก ๑ (สิ่งละ ๑ สลึง) แฝกหอม ๑ ลูกผักชี ๑ วานนํ้า ๑ พิกุล ๑ บุนนาค ๑ สารภี ๑ บัว

หลวง ๑ มะลิ ๑ ใบหนาด ๑ ใบสันพราหอม ๑ (สิ่งละ ๓ สลึง) หัวเปราะ ๑ บาท ๓ สลึง กฤษณาอยางดี ๑ บาท ๑ สลึง อบเชย

ญวน ๑ สลึง พริกหอม ๑ บาท พริกหาง ๑ บาท ใบพิมเสน ๒ สลึง ชะมด ๒ สลึง พิมเสนอยางดี ๒ สลึง ตําผง เอานํ้าจันทน

หอมเปนกระสายบดปนแทง แกไขเพ่ือลมกองละเอียดตางๆ ฯ  

แกลมปลายไข เอาจันทนหอมฝนดวยนํ้ารอนแทรกพิมเสน การบูร นํ้าดอกไมเทศ ละลายรับประทาน,,  

แกลมจับน่ิงแน ไมรูสึกตัว ละลายสุรา แทรกพิมเสนการบูรรับประทาน,,  

แกวิงเวียนนํ้าขาหรือนํ้าขิงแทรกการบูร,, แกไขปวดทอง เอาวานนํ้า ๑ อบเชยเทศ ๑ ฝนดวยนํ้ารอนละลายยาแทรก

พิมเสนรับประทาน,,  

แกไขแกมซาง นํ้าจันทนหอม ฝนดวยนํ้าดอกไมเทศ ละลายยาแทรกพิเสนกวาด,,  

แกซางธรรมดา ละลายสุราหรือนํ้ามะนาวแทรกเกลือกวาด,,  

แกทองเดิน เอาเปลือกแคฝนกับนํ้าปูนใสหรือนํ้าฝาดๆ ละลายยา,,  

๒๐
 โกฐทั้ง ๙ (เนาวโกฐ) พืชสมุนไพร ๙ ชนิด คือ โกฐหวับวั โกฐสอ โกฐเขมา โกฐเชียง โกฐจุฬาลัมพา โกฐกระดูก โกฐกานพราว โกฐพุงปลาและ

โกฐชฎามังสี (หรือโกฐจุฬารส). 

                                                           



 ๑๘ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

แกไอเอายายินตัน ๒ เม็ด ยาหอมน้ี ๒ เม็ด ละลายนํ้ามะนาวแทรกเกลือ การบูรกวาดคอหอย,,  

แกอาเจียน เอาลูกยอเผาไฟบีบเอานํ้า แทรกพิมเสนการบูรละลายยารับประทาน,,  

แกสะอึก แววนกยูง ๑ พิมเสน ๑ สุราครึ่ง นํ้ารอนครึ่ง ละลายยารับประทานแล,,  

แกซางชักเอาแมลงมุมตายซาก ๗ ตัว แทรกการบูร นํ้ามะนาว เกลือ กวาดหาย,,  

แกบิดปวดทองเหลือกําลัง เอากะทือเผาไฟใหสุก ฝนลงในนํ้าปูนใส แทรกยาฝนรับประทาน แลยาครู ๚๛ 

ยาแกไขใหรอน 

อน่ึง ถาไขใหรอนดังหมาหอบแดด มันใหรอนเหลือกําลัง เพราะไขน้ันเกิดกาฬข้ึนในอก มันยังไมผุดออกมา ถาหมอ

จะแก เอาพญารากดํา ๑ ไครเครือ ๑ ลูกมะคําดีควาย ๑ รากหางนกลิ้ง ๑ เปลือกสมนํ้าดา ๑ จันทนท้ัง ๒ พิศนาษณ ๑ 

ระยอม ๑ เจตพังคี ๑ มหาสดํา ๑ วานกีบแรด ๑ วานรอนทอง ๑ สามรอยราก ๑ เขากวาง ๑ งาชาง ๑ หนอแรด ๑ เขากุย ๑ 

เนระพูสีเทศ ๑ รวมทําแทงไว ฝนละลายนํ้าซาวขาวรับประทาน กาฬน้ันมันจะผุดออกมาแล ฯ  

ถามันผุดออกมาแลวจงทํายาน้ีกิน เอาตับเตาท้ัง ๒ สีหวดท้ัง ๒ รากกะทุมข้ีหมู ๑ รากไครเครือ ๑ รากพิกุล ๑ ราก

ปลาไหลเผือก ๑ รากพุงแก ๑ สะคาน ๑ รากมะกอก ๑ รากฝกขาว ๑ หัวคลา ๑ จันทนท้ัง ๒ รากหางนกลิ้ง ๑ รากกะทุงหมา

บา ๑ หัวผักหนาม ๑ ทําผงก็ได ตมก็ได ท้ังกินท้ังพน ฯ  

ถามันผุดออกมาเห็นเปนหัว ใหเอาใบลําโพง กาสลัก ๑ ใบมะเดื่อ ๑ ใบคราม ๑ บดเอานํ้าทาหัวมัน ฯ  

ถาหัวมันแตกออก จึงเอานํ้ามันหมู กับดีปลาชอน ขยํากับนํ้ายา ๓ อยางน้ันทาหาย ๚๛ 

ยาชื่อกลอมนางนอน 

ยาช่ือกลอมนางนอน ใหปรุงโกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๙๒๑ รากไครเครือ ๑ เกสรบัวนํ้าท้ัง ๕ ขอนดอก ๑ ชะเอมเทศ ๑ นํ้า

ประสานทองสะตุ๒๒ ๑ (สิ่งละ ๑ บาท) หญาฝรั่น ๑ สลึง หญาเกล็ดหอยเทศ ๑ สลึง ชะมดเช็ด ๑ สลึง อําพันทอง ๑ เฟอง 

พิมเสนอยางดี ๒ สลึง รวมบดทําแทง นํ้ากระสายบดดวยนํ้าดอกไมเทศ ทําเม็ดแลวตากไวในรม แหงแลวใสขันสัมฤทธ์ิ อบฟน

เทียน แกไขไดท้ัง ๓ ฤดู แกไขใหรอนนัก ละลายนํ้าดอกไมเทศ แทรกพิมเสน หรือนํ้าดอกมะลิสดก็ได ถาไมหยุดตองท้ังกินท้ัง

พน แตถาจะใชพน ใชนํ้าดิบ ไมตองใชนํ้าสุก ถาใหกินตองใชนํ้าสุก แตหามใชนํ้าฝนเปนอันขาด แกไขเช่ือมซึมเอากฤษณามาตม 

เอานํ้าละลายยาน้ี ๕ เม็ด รับประทาน ๑ ครั้งกอน ถายังไมหายใหอีกครั้งหน่ึงเอา ๓ เม็ด แลวแพทยจงพิจารณาดูไปกอน ถา

เห็นวาคอยยังช่ัวก็ใหหยุดเสีย อยาใหหลายหนจะไมนอน,,  

ถานอนไมหลับ เอารากกัญชามาตมเอานํ้าละลายยา ๕ เม็ด แทรกพิมเสน ถายังไมหลับใหกินอีกครั้ง ๑ เอาแต ๓ 

เม็ด,,  

๒๑
 เทียนทั้ง ๙ (เนาวเทียน) พืชสมุนไพร ๙ ชนิด ไดแก เทียนดํา เทียนแดง เทียนขาว เทียนขาวเปลือก  เทียนต๊ักแตน เทียนเยาวพานี เทียน

สัตตบุษย เทียนตากบ เทยีนเกล็ดหอย. 

๒๒
 สะตุ คือ วธิีการทําใหตัวยามีฤทธิ์ออนลง หรือฆาพิษใหลดลง หรือแปรรูปใหเปนยาบริสุทธิ ์มีฤทธิ์มากขึ้น การสะตุน้ําประสานทอง เอาน้ํา

ประสานทองใสหมอดิน ต้ังไฟจนละลายฟูขาวทัว่กันดีแลว ยกลงจากไฟ นําไปใชปรุงยาได. 

                                                           



 ๑๙ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ถาไขไมมีกําลัง เอาขาวตากคั่วแชนํ้าทาเจือนํ้าดอกไมสด แทรกชะมดพิมเสนรับประทานมีกําลัง,,  

แกกระหาย เอานํ้ารอน แทรกขัณฑสกรละลายยาแทรกหญาฝรั่นพิมเสนรับประทาน ถาไมหายเอาเม็ดมะกอกเผาไฟ 

๑ ขาวตากคั่วแชนํ้า ๑ รากขัดมอน ๑ ใสแชนํ้าขาวตากลงดวยกันละลายยารับประทาน แกบิดตัวรอน เอาหมากดิบฝนดวยนํ้า

ปูนใสละลายยารับประทานแล ถาตกมูกเลือด เอาทับทิมท้ัง ๕ มาตมเอานํ้าละลายยารับประทานหยุด ยาน้ีทานใหพิจารณาดู

กระสายใหควรแกไขใชเถิด แกไดมากนักแล ๚๛ 

ยาประสะจนัทน 

ยาประสะจันทน ใหปรุงเม็ดผักกาด ๑ เม็ดผักเสี้ยนไทย ๑ จันทนเทศ ๑ จันทะนา ๑ จัทนแดง ๑ กฤษณาอยางดี ๑ 

ชะเอมเทศ ๑ แหวหมู ๑ รากข้ีกาแดง ๑ ใบหญานาง ๑ เถาหมวกแดง ๑ ทําผงเอานํ้าจันทนเทศเปนกระสายบดทําแทง แกไข

ตัวรอนละลายนํ้าจันทนท้ังกินท้ังพน แกตัวเย็นนํ้าไพลฝนท้ังกินท้ังพน แกลง๒๓นํ้าเปลือกมะเดื่อ หรือแคแดง หรือเปลือก

มะตาด ตม แกบิดปวดมวนนักเอากะทือหมกไฟฝนกับนํ้าปูนใส แทรกดีงู พิมเสน ฝน รับประทาน แกอาเจียนนํ้าลกูยอเผาไฟ

บีบเอานํ้าลายยารับประทาน ถาไมหยุดเอาขาวสุกปงไฟใหเกรียมแชนํ้าไว เอารากตาล ๑ รากผักเข็ด ๑ รากชุมเห็ดไทย ๑ ราก

กระทุมนา ๑ กระดูกควายเผือก ๑ ฝนลงในนํ้าท่ีแชขาวปงไวละลายยารับประทาน ถาไขครั่งเอารากฝายเทศฝนกับนํ้าทา

ละลายยากิน ถาไมหยุดเอาใบเงินมาตม เอานํ้าละลายยาใหกิน แกมึนมัว เอาใบมะนาวมาตม เอานํ้าละลายยากิน ถาไมหยุด

เอาใบทองหลางใบมนมาตมเอานํ้าละลายยากิน แกกระวนกระวายละลายนํ้าซาวขาวแทรกพิมเสนกินหาย แกกระหายนํ้า เอา

เม็ดมะกอกเผาไฟ ๑ รากบัวหลวง ๑ แชนํ้าละลายยากินหาย แกเหื่อเปลือกไขไกฟก ๑ บัลลังกศิลา ๑ บดละลายนํ้าดอกไมเทศ

ละลายยากิน แกหอบรากถ่ัวพูตมละลายยากิน ถารอนในอกละลายนํ้าแทรกนํ้าตาลทรายกิน ถารอนขางนอกละลายนํ้าดอกไม 

แทรกดินประสิวขาว พนแกรอน ถาไขสะอึก เอาเขาควายเผือก ๑ มาดเหลือง ๑ แววนกยูง ๑ บดผสมกับยามวนเปนบุหรี่สูบ

แกสะอึก แล ๚๛ 

ยาเม็ดชื่อมเหศวร 

ยาเม็ดช่ือ มเหศวร แกไขสันนิบาต ใหปรุงสมอท้ัง ๓ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ จันทนท้ัง ๒ มหาสดํา ๑ ผิวไมบง ๑ 

วานกีบแรด ๑ วานรอนทอง ๑ เมล็ดผักชี ๑ ใบมะแวงท้ัง ๒ ขมิ้นออย ๑ พริกไทย ๑ ขิง ๑ ดีปลี ๑ บดทําแทงไว ถารอน

ละลายนํ้าจันทนรับประทาน ถาไขจับละลายนํ้าขิงตม ถาอาปากมิออกละลายนํ้ามะนาวกิน ถาชักละลายนํ้าดีงูเหลือมกิน ถา

ไขสันนิบาตมันจับใหเย็นจงเลือกใชนํ้ากระสายท่ีรอน ถาไขรอนจงผอนตามนํ้ากระสายท่ีเย็น จงผอนตามกับอาการดูตามอาการ

ของไขเทอญ ๚๛ 

ยาแกไขระหายน้ํา 

ยาแกไขระหายนํ้า ผิวในก่ิงมะขาม ๑ ลูกมะคําดีควายเผา ๑ เมด็มะกอกเผาไฟ ๑ รากบัวหลวงสด ๑ ทางตาลสด ๑ 

ดินเหนียวแดง ๑ รากคาสด ๑ ขาวตาดคั่ว ๑ แชนํ้าดิบ ใหคนไขกินแกระหายนํ้า ๚๛ 

๒๓
 ลง คือ อาการของโรคชนิดหนึ่งคือ โรคทองเสีย ถายอุจจาระบอยๆ. 

                                                           



 ๒๐ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาแกไขเหนือสันนิบาต(หมอคลาย) 

ยาแกไขเหนือสันนิบาต ระบายพิษไข ตัดจับ ใหปรุงยาหาราก๒๔ ๑  จันทนท้ัง ๒ หัวคลา ๑ รากกางปลาท้ัง ๒ 

บอระเพ็ด ๑ ลูกกะดอม ๑ กานสะเดา ๓๓ กาน ชะลูด ๑ ใบมะกา ๑ ราชพฤกษ ๓ ฝก สาระภี ๑ ดอกบุนนาค ๑ เกสรบัว

หลวง ๑ ตมรับประทานแล ฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาหมอแกไขเหนือ รากสาด ฯลฯ(หมอคลาย) 

ยาหมอแกไขเหนือ รากสาด สันนิบาต เปลวไฟฟา สัมประชวน ปานดําปานแดง ดาวเรือง ประดงมด ประดงแกลบ 

ครอบบรรดาไขเหนือทุกพันธุ แกพิษภายใน ใหปรุง รากคนทา ๑ รากฝกขาว ๑ รากกางปลาแดง ๑ เถาวัลยเปรียง ๑ รากสีฟน 

๑ รากเทายายมอม ๑ รากสลอดนํ้า ๑ เชือกเถามวก ๑ หัวคลา ๑ รากซองแมว ๑ รากหญานาง ๑ รากพุงดอ ๑ รากเถา

นํ้านอง ๑ ตมใหรับประทานแกพิษไขเหนือ ฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาหมอชื่อนารายณเปลื้องอําพร(หมอเขียน) 

ยาหมอช่ือนารยณเปลื้องอําพร ใหปรุงรากมะเขือข่ืน ๑ รากมะอึก ๑ รากข้ีกาแดง ๑ รากหญาคา ๑ รากหญานาง ๑ 

รากเทายายมอม ๑ รากคนทา ๑ หัวคลา ๑ รากปบ ๑ รากมะแวงเครือ ๑ รากไมรวก ๑ รากหวายขม ๑ รากมะพราว ๑ ราก

พุงดอ ๑ รากระงับ ๑ รากชุมเลียงปา ๑ รากจิงจอ ๑ แกนสน ๑ แกนมะหาด ๑ แกนสัก ๑ สักขี ๑ จันทนท้ัง ๒ ขมิ้นออย ๕ 

แวนลง ๕ พระองค๒๕ บอระเพ็ด ๗ ทอน ลงดวยหัวใจพระธรรม ๗ คัมภีร๒๖ กานสะเดา ๓๓ กาน รวมปลุกเสกดวยพุทธคุณ 

ใสหมอตม แกไขสันนิบาต ตาแดง ตาขาว ตาเหลือง แกไขจับ แกรากสาด สันนิบาต อีดําอีแดง ไขเหนือ ไขใต ฯ ยาน้ีของหมอ

เขียน ฯ หมอคลายใหใชดีมาก ๚๛ 

ยาหมอทุเลาตรีโทษ(หมอพุดบางซ่ือ) 

ยาหมอทุเลาตรโีทษ หมอพุดบางซื่อ ใหปรุงโกฐท้ัง ๕๒๗ เทียนท้ัง ๕ จันทนท้ัง ๒ สมอท้ัง ๓ มะขามปอม ๑ ผลผักชี 

๑ ชะลูด ๑ มะตูมออน ๑ แฝกหอม ๑ ตะไครหอม ๑ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ กฤษณา ๑ กระลําพัก 

๑ ขอนดอก ๑ ดอกบุนนาค ๑ ดอกสารภี ๑ หญาตีนนก ๑ ถาแพทยจะใหระบายไขจงเติมยาดํา ๑ เน้ือฝกราชพฤกษ ๑ รวม

ตม ตัดปลายไขเหนือ สันนิบาต ตัดปลายปวง ทุเลาตรีโทษ แก ๒ คลอง๒๘ แกปลายไขครั่งตอนปลาย ฯ ของหมอพุด ๚๛ ใช

คูกับแกวมณีโชติ 

ยาชื่อหอมเบญโกฐ 

ยาช่ือหอมเบญโกฐ แกพิษโลหิต ใหปรุงโกฐท้ัง ๕ ลูกจันทนเทศ ๑ ดอกจันทนเทศ ๑ ลูกกระวาน ๑ กานพลู ๑ 

จันทนแดง ๑ จันทนขาว ๑ กฤษณา ๑ กระลําพัก ๑ เปลือกอบเชยเทศ ๑ เปลือกสมุลแวง ๑ แกนสน ๑ สักขี ๑ ชะเอมเทศ ๑ 

เปราะหอม ๑ สารพัดพิษคั่ว ๑ สมอเทศ ๑ สมอไทย ๑ รากเจตพังคี ๑ พริกไทย ๑ ขิง ๑ ดีปลี ๑ วานนํ้า ๑ บอระเพ็ด ๑ แหว

๒๔
 เบญจโลกวิเชยีร รากของสมุนไพร ๕ ชนิด ไดแก รากคนทา รากหญานาง รากทาวยายมอม รากชิงซ่ี และรากมะเด่ืออทุุมพร. 

๒๕
 คาถาหัวใจพระเจา ๕ พระองค วาดังนี้ น โม พุทฺ ธา ย. 

๒๖ คาถาหวัใจอภิธรรม ๗ คัมภีร วาดังนี้ สํ วิ ธา ปุ ก ย ป. 

๒๗ โกฐทั้ง ๙ (เนาวโกฐ) พืชสมุนไพร ๙ ชนิด คือ โกฐหวับวั โกฐสอ โกฐเขมา โกฐเชียง โกฐจุฬาลัมพา. 

๒๘ สันนิบาต ๒ คลอง คือ อาการของโรคปวง หรืออาหารเปนพษิ คือทั้งลง(ลงทอง, ทองเสีย) และราก(อาเจียน). 

                                                           



 ๒๑ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

หมู ๑ ดอกพิกุล ๑ ดอกบุนนาค ๑ ดอกสารภี ๑ สารสม ๑ ดอกคําฝอย ๔ บาท รวมทําผง แกหอบ แกชัก นํ้าสมซาเปน

กระสาย  นํ้าดอกไมก็ได นํ้าโกฐสอก็ได นํ้าโกฐกระดูกตมก็ได แกพิษโลหิตกําเริบ นํ้าผักเปดแดงตม แทรกพิมเสนทุกคราว ๚๛ 

ยาหมอชื่อนารายณขวางจักร 

ยาหมอช่ือนารายณขวางจักร ใหปรุงบอระเพ็ด ๑ รากเทายายมอม ๑ รากมะเขือข่ืน ๑ เม็ดผักชี ๑ ขิง ๑ ราก

สะเดาดิน ๑ หญาตีนนก ๑ โกฐสอ ๑ แหวหมู ๑ ยาท้ังน้ีตมรับประทาน แกไขสัมประชวน ไขรากสาด ไขอีดําอีแดง แกไขเหนือ

ทุกชนิด ไขจอมประสาท แกไขรอนในอกในใจ กระวนกระวาย ไขจับยังรุงยังค่ํา ไขปวดศีรษะ ไขเบ่ืออาหาร ไขปวดกระบอกตา 

ไขจับ ไขสะบัดรอนสะบัดหนาว ยาน้ีแกไขแตแรกแต ๑-๒-๓ วัน จนถึงสัมประชวน วิเศษนัก ทําผงก็ได พิจารณาดูกระษัย

เทอญ ๚๛ 

ยาหมอปตโตลาทิคุณ 

ยาหมอปตโตลาทิคุณ แกไขสันนิบาต บุราณชวนใหปรุง มะตูมออน ๑ แหวหมู ๑ ลูกกะดอม ๑ กระพังโหม ๑ ตะไคร

หอม ๑ ขิงแหง ๑ สมอท้ัง ๓ มะขามปอม ๑ กานสะเดา ๑ จันทนท้ัง ๒ โกฐหัวบัว ๑ ตมรับประทานแกไขสันนิบาต สัมปะชวน 

บุราณะชวน ไขตรีโทษ ไขเหื่อออก ไขนอนไมหลับ ไขรับประทานไมไดใหแกดวยยาน้ี ๚๛ 

ยาหมอชื่อปะโตลาทิวาศ 

ยาหมอช่ือ ปะโตลาทิวาศ แกไขสะทานรอน สะทานหนาว ใหวิงหนาตา ไขเพ่ือลมกลา ไขตนฤดู ไขหัวลม ตัดตนไข 

ใหปรุงจันทนท้ัง ๒ แหวหมู ๑ รากเสนียด ๑ กระพังโหม ๑ มะตูมออน ๑ รากชะพลู ๑ สน ๑ รากอายเหนียว ๑ ผลกะดอม ๑ 

หญาปากควาย ๑ มะขามปอม ๑ ตมรับประทานแกไขดังกลาวมาแล ๚๛ 

ยาหมอต้ังธาตุปลายไข  

ยาหมอตั้งธาตุปลายไข บรรดาไขธาตุนํ้าพิการและกําเริบ ใหปรุงสะคาน ๑ บาท ๒ สลึง ดีปลี ๑ บาท เจตมูลเพลิง ๑ 

บาท รากชะพลู ๒ สลึง ขิง ๑ บาท ๒ สลึง เทียนท้ังหาสิ่งละ ๑ บาท โกฐสอ ๑ บาท โกฐเขมา ๑ บาท โกฐหัวบัว ๑ บาท 

แฝกหอม ๑ บาท ชะลูด ๑ บาท อบเชยเทศ ๑ บาท ครั่งติดไม ๑ บาท เม็ดผักชี ๑ บาท จันทนท้ังสองสิ่งละ ๑ บาท ดอกพิกุล 

๑ บาท ดอกบุนนาค ๑ บาท ดอกสารภี ๑ บาท ดอกบัวหลวง ๑ บาท รากหมาก ๑ บาท รากมะพราว ๑ บาท รากตาล ๑ 

บาท รากมะกรูด ๑ บาท รากมะนาว ๑ บาท รากมะปรางหวาน ๑ บาท รากทองหลางหนาม ๑ บาท มะตูมออน ๑ บาท ขมิ้น

ออย ๕ แวน ขมิ้นเครือ ๑ บาท ขมิ้นชันสด ๑ บาท ตมเปนยาธาตุปลายไขรากสาด ตัดปลายปวง แกบิดตอนปลาย เปนยาธาตุ

ปลายไขในธาตุนํ้ากําเริบ ๚๛ 

ยาหมอแกบิดปวดมวนนัก 

ยาหมอแกบิดปวดมวนนัก ทับทิมท้ัง ๕๒๙ ใบสะแก ๑ แหวหมู ๑ กะทือ ๑ ขมิ้นออย ๑ ไพลสด ๑ ลูกบิด ๑ ฝาง ๑ 

แกแล ๑ เถาวัลยกลด ๑ รากชุมเลียงท้ัง ๒ มะตูมออน ๑ ครั่งติดไม ๑ เปลือกกะทุมข้ีหมู ๑ ตม ๓ เอา ๑ แกบิดปวดมวน ถา

ไมหยุดปวด แทรกฝน ๚๛ 

๒๙ เบญจทับทิม ทับทิมทั้ง ๕ ไดแก รากทบัทิม เปลือกหรือตนทบัทิม ใบทับทิม ดอกทับทิม ผลทับทิม. 

                                                           



 ๒๒ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาหมอแกเนื้อขาด 

ยาหมอแกเน้ือขาด ใหปรุงโคกกะออม ๑ เปลือกเพกา ๑ ขมิ้นออย ๑ รากมะเดื่อ ๑ เปลือกแทงทวย ๑ บอระเพ็ด ๑ 

ลูกกะดอม ๑ รากเทายายมอม ๑ กานสะเดา ๓๓ กาน ตมใหรับประทานดับพิษไขเน้ือขาด ฯ แลวตมหมอน้ีใหรับประทาน

กํากับคูกันไปเปนยาประสานเน้ือ ใหปรุงใบมะนาว ๑ กํามือ รากสลอดนํ้า ๑ รากตอไส ๑ พริก ๗ เม็ด ขิง ๗ แวน ดีปลี ๗ ดอก 

แหวหมู ๑ โคกกระออม ๑ เปลือกเพกา ๑ ขมิ้นออย ๑ บอระเพ็ด ๑ ลูกกะดอม ๑ รากเทายายมอม ๑ กานสะเดา ๓๓ กาน 

รากพุงดอ ๑ ตมรับประทานคูกันไปประสานเน้ือแล ๚๛ 

ยาหมอชื่อแกวผลึก 

ยาหมอช่ือ แกวผลึก แกไขเหนือ เทียนท้ัง ๕ สิ่งละ ๓ สลึง ดอกจันทน ๑ บาท จันทนท้ังสองสิ่งละ ๔ บาท แฝกหอม 

๒ บาท เถาหญานาง ๒ บาท ขอบชะนางแดง ๔ บาท รากชุมเลียงท้ังสองสิ่งละ ๓ บาท หญาแพรก ๑ บาท หญาปากควาย ๑ 

บาท ใบมะยม ๑ บาท ใบมะเฟอง ๑ บาท รากหมากท้ัง ๒ ๑ บาท รากมะพราว ๒ บาท รากอายเหนียว ๒ บาท ดอกพิกุล ๒ 

บาท ดอกบุนนาค ๒ บาท ดอกสาระภี ๒ บาท เกสรบัวหลวง ๒ บาท อบเชยเทศ ๑ บาท ตมรับประทานแกไขเหนือ อีดําอีแดง 

ไขเหือดหัด แกพิษและกาฬภายใน แกไขเหนือกระทําใหลงทอง แกหัดหลบตกมูกเลือดตัดกาฬภายใน ยาน้ีใชคูกับยาหมอช่ือ 

แกวมณีโชติ แกตนไข ๚๛ พระผอนให ๚๛ 

ยาหมอชื่อแกวมณีโชติ 

ยาหมอช่ือแกวมณีโชติ ใหปรุง รากมะอึก ๑ รากชะพลู ๑ รากเจตมูลเพลิง ๑ รากผักเสี้ยนผี ๑ รากข้ีกาแดง ๑ ราก

มะขามปอม ๑ รากขัดมอน ๑ รากจิงจอ ๑ หัว แหวหมู ๑ สะคาน ๑ สมอท้ัง ๓ มะขามปอม ๑ กระดอม ๓ ผล มะตูมออน ๑ 

กานสะเดา ๓๓ กาน(เขียนดวยดินสอแทรกระหวางบรรทัด) บอระเพ็ด ๑ จุกกโรหินี ๑ กรุงเขมา ๑ พริกไทย ๑ ดีปลี ๑ ขิงเทศ 

๑ เทียนดํา ๑ เทียนขาว ๑ จันทนท้ัง ๒ คูน ๗ ฝก ยา ๒๗ อยางน้ี ถาคนไขอายุยังไมถึง ๒๐ ป ไมตองใสเจตมูลเพลิง รวมตมให

รับประทาน แกไข ๓ ฤดู แกปลายไข แกไขนานวัน แกไขเหนือจับเทาเย็นเพียงเขาเพียงศอก ฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาแกไขเพอคลั่ง 

ยาแกไขเพอคลั่ง ใหปรุง สมอท้ัง ๓ รากมะดูก ๑ สน ๑ เทพทาโร ๑ สักขี ๑ รากพุงดอ ๑ โกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ 

จันทนท้ัง ๒ สารสม ๑ ยาดํา ๑ ดีเกลือ ๑ ดินประสิว ๑ ตมรับประทานแกไขเหนือ ๑๐ จําพวก สันนิบาต ๑๐ จําพวก ๚๛ 

ยาหมอแกเลือดเสียตางๆ(หลวงพอชื่น) 

ยาหมอแกเลือดเสียตางๆ ของหลวงพอช่ืน เทียนดํา ๑๐ บาท สารสม ๑๐ บาท ดินประสิว ๑๐ บาท สักขี ๑๐ บาท 

แกนข้ีเหล็ก ๑๐ บาท แสมท้ังสองสิ่งละ ๑๐ บาท เถาวัลยเปรียง ๑๐ บาท แกนมะตูม ๑๐ บาท แกนมะขาม ๑๐ บาท ราก

มะเขือข่ืน ๑๐ บาท รากมะแวงเครือ ๑๐ บาท ใบมะง่ัว ๑๐ บาท ใบมะนาว ๑๐ บาท(เขียนดวยดินสอแทรกระหวางบรรทัด) 

ใบมะกา ๑๐ บาท หญาไทร ๑๐ บาท ใบไผปา ๑๐ บาท ฝาง ๑๐ บาท ขา ๑๐ บาท สมอท้ังสามสิ่งละเทาอายุ เลือดแรด ๒ 

บาท ยาดําพอควรกับธาตุ ตมรับประทานแกเลือดกรังตามสันหลัง อยูไฟไมได ผอมแหง ระดูเสีย ใหตมยาน้ีรับประทาน ๚๛ 

ยาแกเด็กเปนพุพอง 

ยาแกเด็กเปนพุพอง ยอดหวายขม ๓ ยอด ใบขนุน ๑ กํามือ ระบมทําผง ทีแรกละลายทากับนํ้าขาวเช็ด ที ๒ ทากับ

กะทิ ที ๓ ทากับนํ้ามะพราว ๚๛ 



 ๒๓ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาตมแกโลหิตฤดูกําเริบเปนพิษตางๆ 

ยาตมแกโลหิตฤดูกําเรบิเปนพิษตางๆ โกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ จันทน

ท้ัง ๒ อบเชยเทศ ๑ สมุลแวง ๑ ลูกผักชี ๑ กฤษณา ๑ กระลําพัก ๑ ขอนดอก ๑ แฝกหอม ๑ ลูกกะดอม ๑ แหวหมู ๑ 

บอระเพ็ด ๑ มะตูมออน ๑ ชะเอมเทศ ๑ สะคาน ๑ ชะพลู ๑ ดีปลี ๑ ขิง ๑ สมอท้ัง ๓ มะขามปอม ๑ เกสรท้ัง ๕ กรุงเขมา ๑ 

แกนสน ๑ สักขี ๑ รากมะแวงท้ัง ๒ รากมะอึก ๑ ระยอม ๑ พิษนาศน ๑ รากไครเครือ ๑ มหาสดํา ๑ มหาละลาย ๑ โพกพาย 

๑ ตูมกาท้ัง ๒ คงคาเดือด ๑ เหมือดคน ๑ เอาหนักสิ่งละ ๒ บาท ตมกินทีแรกใสดีเกลือสตุใหระบายเสียกอน ทีหลังไมตองใส 

แกลมสันนิบาตได ๚๛ 

ยาแกตานขโมย 

ยาแกตานขโมย เอาตับไก ๑ ตับ ใบทรงบาดาล ๑ พริกไทย ๗ เมด็ กะเทียมหัวเล็ก ๗ กลีบ เกลือ ๗ เม็ด สับให

ละเอียด ผัดใหสุก กินแกเด็กเปนตานขโมย พุงโร รองกวน แกตาเปนเกล็ดกระดี่ รับประทานแล ๚๛ 

ยาไฟประลัยกัลป 

ยาไฟประลัยกัลป พริกไทยลอน ๕ บาท ขิงเทศ ๑ บาท ๒ สลึง แกนแสมทะเล ๑ บาท ๒ สลึง ไพล ๑ บาท แกนสน 

๑ บาท ๒ สลึง กะทือลิง ๑ บาท ๒ สลึง สารสม ๑ บาท ๒ สลึง ดินประสิว ๑ บาท ๒ สลึง เจตมูล ๒ บาท เปลือกมะรุม ๑ 

บาท ๒ สลึง หัวกะเทียม ๑ บาท ๒ สลึง ผิวมะกรูด ๑ บาท ๒ สลึง ดีปลี ๑ บาท ๒ สลึง กระวาน ๑ บาท ๒ สลึง กานพลุ ๑ 

บาท ๒ สลึง รวมทําผง แกปวดทองละลายสุรา ถาแกทองข้ึนละลายสุราแทรกการบูร ถาลงทองนํ้าเปลือกแคตม แกจุกแดก 

เอานํ้ารอนฝนดวยกะเทียมกรอบแทรกการบูร ถาคลอดบุตรใชสุราเปนกระสาย ถาเปนลมเปรี่ยวดํานํ้าขิงแทรกการบูร แก

สะทานนํ้าเปลือกมะรุมตม แทรกการบูร แกงูขบนํ้ามะนาว ๚๛ 

ตําราหุงน้ํามันของทานวัดสรอยทอง 

ตําราหุงนํ้ามันของทานวัดสรอยทอง ใหเอาพริก ๑ ขิง ๑ กะเทียม ๑ จุก เปลือกกุมนํ้า ๑ เปลือกกุมบก ๑ กระชาย 

๑ ไพล ๑ เอาแตนอย มะกรูด ๒๕ ลูก มะนาว ๒๕ ลูก กระเบียน ๗ ลูก ดินประสิว ๑ นํ้ามันงา ๑ ทะนาน ยาท้ังน้ีเอาสิ่งละ ๑ 

ถวย หุงใหคงแตนํ้ามัน ทาแกไขเรื้อรังตั้งแต ๑-๕ ป ก็ทาหาย ถานํ้ามันทามิแลน เอานํ้ามันอุนไฟใหรอน เอาดินประสิวปรุงลง

ทาเถิดแลน ถาเจ็บเอ็นใหงดไว ๑-๒-๓ วัน จึงใหทา ถาไมงดกระดูกจะเคลื่อน สวนข้ีนํ้ามันถาคนเจ็บพลิกตัวมิไดเอาทาเถิด ถา

เมื่อยขบเอาขาวสุกผสมกับกากนํ้ามนั ประคบวันเดียวก็เดินได ถาตีนตายมือตา(ย) แขนลีบขาลีบ เมื่อยขบนอนมิหลับ ทานํ้ามัน

น้ีนอนหลับ นํ้ามันน้ีสารพัดมีคุณมากนักไดเช่ือมามากแลว เมื่อจะทําใหตั้งขวัญขาวจงดี จึงประสิทธ์ิแล ๚๛ 

ยากวนมะกรูด 

ยากวนมะกรูด ดีปลี ๓ บาท ๒ สลึง พริกไทย ๓ บาท ๒ สลึง สารสม ๑ บาท ๒ สลึง ดินประสิว ๑ บาท ๒ สลึง ดี

เกลือ ๕ ตําลึง เกลือ ๕ ตําลึง ไพล ๑ ช่ัง มะกรูดตม ๓๓ ลูก ยาดํา ๘ บาท กวนใหละเอียดรับประทานเปนลูกกลอน ๚๛ 

ยาทาหัวริดสีดวงงอกทวาร 

ยาทาหัวริดสีดวงงอกทวาร เอาชาดกอนบดใหละเอียด ทาใหครบ ๗ วัน แลวเอาสะบาฝกเผาไฟ ละลายนํ้ามันยางทา

ไปกวาหัวจะหลุด แลวตมยาน้ีใหกิน เอาขาวเย็นท้ังสองสิ่งละ ๒๐ บาท เทียนท้ังหาสิ่งละ ๑ บาท ฝาง ๑ บาท แกแล ๑ บาท 

ยาดํา ๑ บาท ดินประสิว ๑ บาท สารสม ๑ บาท ดีเกลือ ๑ บาท แหวหมู ๑ บาท ตมรับประทาแล ๚๛ 



 ๒๔ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาแกริดสีดวงลม 

ยาแกริดสีดวงลม ใหทองข้ึนทองเฟอ ลงทอง เอาไพล ๒๐ บาท พริกไทยลอน ๑๐ บาท เกลือ ๕ ทําเปนลูกกลอน กิน

เทาลูกพุทรา เชาเย็น แกริดสีดวงลมแล ๚๛ 

ยาแกริดสีดวงตา 

ยาแกริดสีดวงตา ตาเปนเม็ดคัน นํ้าตาไหล เอาขมิ้นชัน ๑ สลึง บอระเพ็ด ๑ สลึง สารสม ๑ สลึง ข้ีครั่ง ๑ สลึง ตําแช

นํ้าฝนหยอดตาแล ๚๛ 

ยาตานขโมยเด็ก 

ยาตานขโมยเด็ก ทานใหเอาข้ีเหล็กท้ัง ๕ ลูกข้ีกาตามอายุเด็กขวบละหนวย กะเพราแดงดวย หัวตะไคร ใบมะกา ตูด

หมูตูดหมารากออนๆ ตาลหมอนเอาราก ขมิ้นออยอยามาก ๗ ช้ินบางๆ ขอบชะนางเอาเถา ไขเนาเอาเปลือก สําโรงอยาเลือก

ท้ังเปลือกท้ังแกน ผักคลาดหัวแหวน แกนมะเกลือตนใบ รวมตมกินแล ๚๛ (กลอน) 

ยาแกลม 

ยาแกลม ใบสะเดา ๓ บาท ขิงแหง ๒ บาท พริกไทย ๒ บาท ดีปลี ๑ บาท สมุลแวง ๑ บาท เกสรบัวหลวง ๒ บาท 

ขัณฑสกรเทายาท้ังหลาย ทําผงกินกับนํ้าผึ้งเชาเย็นกินหนัก ๑ สลึง ๚๛ 

ยานัตถุแกลมตางๆ 

ยานัตถุแกลมตางๆ พริกไทยลอน ๑ บาท เปลือกไขไกฟก ๑ บาท ดีปลี ๑ บาท เบ้ียผูเผาไฟ ๑ บาท ใบหนาด ๑ 

บาท เทียนดํา ๑ บาท นํ้าประสานทอง ๑ บาท รังหมารา ๑ บาท ชะเอม ๑ บาท ขา ๑ บาท อบเชยเทศ ๑ บาท กานพลู  ๒ 

สลึง ขิงแหง ๑ บาท พิมเสน ๑ บาท แมงมุมตายซาก ๓๓ ตัว ตําแทรกชะมด นัดแกลมสุนทรวาต ลมวาตะภัก ลมวาโยเนานารี 

ลมเกิดแกสตรีมีครรภ แลออกลูกแลวก็ดี แกโลหิตตีข้ึน ทําเภทตางๆ ดุจดังปศาจ นัดแกไดทุกอันแล ๚๛ 

ยาชื่อมหาชะมัด 

ยาช่ือมหาชะมัด ใบระงับ ๑ หญานํ้าดับไฟ ๑ ใบบอระเพ็ด ๑ ใบชุมเห็ด ๑ ขมิ้นออย ๑ ทําผงแกไขสารพัดแล ๚๛ 

ลักษณะฝเหนือ 

ลักษณะฝเหนือ มันข้ึนมาดังขยุมตีนหมา มีพิษไข พิษราย ถาจะแก เอารากดินคั่วใหไหม แลวเอารากหญาคามาตํา

ละลายคั้นกับนํ้าครํา แลวเอารากดินคั่วปนละลายลง กินกระทุงพิษแล ๚๛ 

ยาฟอกโลหิต 

ยาฟอกโลหิต นํ้าตาลทราย ๓ หยิบ นํ้ากะเทียม ๑ สุรา ๑ ผสมใหกินฟอกโลหิต ๚๛ 

ยาผงแกริดสีดวงบานทะโรค(แยม) 

ยาผงแกริดสีดวง บานทะโรค เจาของช่ือแยม ใบสลอดตน ๑ ใบคนทีสอ ๑ ใบตองแตก ๑ ใบสะตือ ๑ รวมใสหวดน่ึง 

บดทําผงใหละเอียด คลุกกับยางสม เชากินเทาเม็ดในพุทรา ถาลมโรยลงในถานรมแล ๚๛ 



 ๒๕ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาแกเหน็บชา(พระยัง) 

ยาหมอแกเหน็บชา ๑ 

ยาหมอแกเหน็บชา ยาดํา ๑ บาท ๑ สลึง การบูร ๒ บาท แกแล ๒ บาท ดีเกลือฝรั่ง ๒ บาท แกนข้ีเหล็ก ๒ บาท ขา

สด ๒ บาท แกนขนุน ๒ บาท ใบมะกา ๒ บาท เถาวัลยเปรียง ๔ บาท พริกไทย ๒ บาท ตมรับประทานแกเหน็บชา ๚๛ 

ยาหมอแกเหน็บชา ๒ 

ยาหมอแกเหน็บชา เอาดีเกลือ ๒ สลึง เกลือสินเธาว ๒ สลึง ดีปลี ๒ สลึง พริกไทย ๒ สลึง การบูร ๒ สลึง ขิง ๒ สลึง 

มะกรูด ๓ ลูก สลัดได ๒ สลึง ไพล ๒ สลึง มหาหิงคุ ๒ สลึง ยาดํา ๒ สลึง ตมกินแล ๚๛ 

ยาหมอแกเหน็บชา ๓ 

ยาหมอแกเหน็บชา เอาเขาควายเผือก ๑ กระดูกงูเหลือม ๑ มะคําไกท้ัง ๕ ข้ีเหล็กท้ัง ๕ เถาวัลยเปรียงท้ัง ๕ มะกา

ท้ัง ๕ มะตูมท้ัง ๕ ราชพฤกษท้ัง ๕ เถาคันแดง ๑ แสมท้ัง ๒ ยาขาวเย็นท้ัง ๒ พริกไทย ๔ บาท ตมรับประทานแล ๚๛ 

ยาแกบวม ๕ ประการ(พระยัง) 

ยาแกบวม ๕ ประการ พริกไทย ๑ บาท จิงจอ ๑ บาท สมอเทศ ๑ บาท เจตมลู ๑ บาท เปลาท้ัง(สอง)สิ่งละ ๑ บาท 

รากสลอด ๒ บาท ขิงแหง ๕ บาท สลัดได ๑ บาท มหาหิงคุ ๑ บาท การบูร ๑ บาท หัศคณุเทศ ๑ บาท สมอไทย ๑ บาท ลูก

มะขามปอม ๑ บาท เทียนท้ัง ๕ สิง่ละ ๑ บาท ดีจระเข ๑ สลึง ดตีะพาบนํ้า ๑ สลึง ดีงูเหา ๑ สลึง ใหตมรับประทาน แกบวม 

๕ ประการแล ๚๛ 

ยาตมรุมูตรและน้ําเหลือง(พระยัง) 

ยาตมรุมูตร และนํ้าเหลือง รากตอไส ๓ บาท รากมะตูม ๓ บาท หัวสับปะรด ๓ บาท พริกไทยดํา ๓ บาท ขิงสด ๓ 

บาท ไพล ๓ บาท สารสม ๑ บาท ๒ สลึง ดินประสิว ๑ บาท ๒ สลึง เกลือสินเธาว ๑ บาท ๒ สลึง เน้ือฝกคูน ๗ ฝก ตมกิน 

๚๛ 

ยาทาแกบวม(พระยัง) 

ยาทาแกบวม เอาไพล ๑ ขมิ้นออย ๑ วานนางคํา ๑ วานนํ้า ๑ ใบวานหางชาง ๑ ขิงสด ๑ กะทือสด ๑ เปลือกมะรมุ 

๑ เอาเทาๆ กัน ใบข้ีเหล็กเทายาท้ังหลาย การบูร ๓ บาท ๒ สลึง ตํารวมกัน ละลายนํ้าสมสายชู ทาบาง พอกเทาบาง ใสหมอ

ตมลมบาง แกเหน็บชา แกบวมแล ๚๛ หมดยาพระยัง 

ยาตมแกบวม 

๏ ยาตมแกบวม ใบมะฝอ ๑ ใบพลับพลึง ๑ ใบแฟบ ๑ ใบผักบุงรวม ๑ พริก ๗ ขิง ๗ กระชาย ๗ ยาขาวเย็นท้ัง ๒ 

ตมกินบาง รมบาง อาบบาง ๚๛  

ยาพอกชักลมลง 

๏ ยาพอกชักลมลง เอาเปลือกกุมท้ัง ๒ พริกไทย ๑ ดีปลี ๑ กะเทียม ๑ หัวหอม ๑ กระชาย ๑ กะทือ ๑ ไพล ๑ ใบ

สมอ ๑ เปลือกมะรุม ๑ เปลือกทองหลางใบมน ๑ ตําพอกอิฐเผาไฟ แลวเหยียบ เอาผาคลุมหนังตีน แกลมข้ึน ๚๛ 



 ๒๖ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาประคบเหน็บชา 

๏ ยาประคบเหน็บชา ใบสมอ ๑ ปูนขาว ๑ ใบพลับพลึง ๑ ตําใหละเอียด เอาผาขาวบางหอตมทําลูกประคบ ๒ ลูก 

ท่ีเหลือจากทําลูกประคบเอามาเกลี่ยแลวนอนบนยา แลวประคบเรื่อยไปจนกวาจะหาย ๚๛ 

ยาแกลูกคันทะบวม 

๏ ยาแกลูกคันทะบวม เอาเถาวัลยเปรียง ตําใหละเอียดหอผา เอานํ้าสมสายชูใสขันตั้งไฟ ชุบลูกยาประคบยุบแล 

๚๛ 

ยาหมอแกกระษัย 

๏ ยาหมอแกกระษัย ทําใหกําลังออนเพลีย ตีนมือขาวเผือดซีด ตาเหลือง ปสสาวะเหลือง เอาแกนไมแดง ๑ แกนปรู 

๑ แกนประดู ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ วานสากเหล็ก ๑ แกนสักขี ๑ แกนขนุน ๑ แกนไมสัก ๑ จันทนขาว ๑ จันทนแดง ๑ ฝาง ๑ 

แกแล ๑ เถาวัลยเปรียง ๑ เถาคันแดง ๑ กระชาย ๑ แหวหมู ๑ โกฐสอ ๑ โกฐเขมา ๑ โกฐจุฬาลัมภา ๑ เทียนดํา ๑ เทียนแดง 

๑ เทียนขาวเปลือก ๑ ขา ๑ ไพล ๑ รางแดง ๑ เขมาเหล็ก ๑ แสมทะเล แสมสาร ๑ หนักอยางละ ๔ บาท ถาตมใหผูหญิงกิน

ใหเติม คําฝอย ๑ ครั่ง ๑ สมอท้ังสามอยางละ ๗ ลูก ตมรับประทานแล ๚๛ 

ยาแกสันนบิาตหนาเพลิง 

๏ ยาแกสันนิบาตหนาเพลิง ผักเปดแดง ๑ กํามือ จุกหอม ๓ จุก พริกไทย ๗ เม็ด ตมดวยสุราครึ่ง นํ้าครึ่ง รับประทาน

แล ๚๛ 

ยาแกโรคบุรุษ 

ยาหมอแกโรคบุรุษ ๑ 

๏ ยาหมอแกโรคบุรุษ แสมทะเล ๔ บาท แสมสาร ๔ บาท เถาวัลยเปรียง ๔ บาท แกนข้ีเหล็ก ๔ บาท แหวหมู ๔ 

บาท มะคําไก ๔ บาท คําฝอย ๔ บาท แกนลั่นทม ๔ บาท ชุมเห็ด ๔ บาท ถานไมสัก ๕ บาท กระดูกควายเผือก ๕ ตําลึง ขาว

เย็นท้ังสองสิ่งละ ๕ ตําลึง ฝาง ๔ บาท มะพราว ๑ ลูก ขันทองพยาบาท ๕ บาท ใบโพธ์ิ ๗ ใบ ลง ๕ พระองคทุกใบตม

รับประทานแล ๚๛ 

ยาหมอแกโรคบุรุษ ๒(พระอธิการเขียว) 

๏ อีกหมอหน่ึงใหเอา ขาวเย็นเหนือ ๒๐ บาท ขาวเย็นใต ๒๐ บาท เถาวัลยเปรียง ๒๐ บาท ถานไมสัก ๔ บาท ผัก

กะชับ ๑ บาท โคกกะออม ๑ บาท บานไมรูโรยขาว ๑ บาท กระดูกควายเผือก ๒๐ บาท ชุมเห็ดโทน ๑ ตน มะพราว ๑ ลูก 

เงินใสกนหมอ ๑ บาท ตมกินแล ๚๛ ยาพระอธิการเขียว 

ยาสูบสําหรับโรคบุรุษ 

๏ ยาสูบสําหรับโรคบุรุษ เอากะลา ๓ ซีก เผาไฟใหไหม ชาดกอน ๑ บาท รวมกันเขาใหละเอียด มวนจุดสูบ ถาโรคไม

ทุเลาเติมชาดกอนลงอีก ๑ บาท มวนสูบแล ๚๛ 

ยาตมแผลมีตัวตางๆ 

๏ ยาตมแผลมีตัวตางๆ ขาวเย็นท้ังสองสิ่งละ ๑๐ บาท รากมะยมตัวผู ๑๐ บาท กํามะถัน ๒ บาท กํามะถันเหลือง ๑ 

บาท ชาดกอน ๒ สลึง ตมรับประทาน ๑ ถวย เติมนํ้า ๑ ถวย หายแลวตัดรากดวยยาน้ี ขาวเย็นท้ังสองสิ่งละ ๒๐ บาท 



 ๒๗ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ขันทองพยาบาท ๒๐ บาท คําฝอย ๔ บาท ฝาง ๔ บาท ถานไมสัก ๒๐ บาท กระดูกควายเผือก ๒๐ บาท รากมะคําไก ๔ บาท 

ตมรับประทานตัดรากแล ๚๛ 

ยาแปรไข 

๏ ยาแปรไข รากคนทา ๑ รากมะปราง ๑ รากหญานาง ๑ รากมะนาว ๑ รากมะเฟอง ๑ รากนํ้านอง ๑ หัวคลา ๑ 

ยาขาวเย็นใต ๑ หัวหวายขม ๑ หัวหวายลิง ๑ เอาเทากัน ตมรับประทานแปรไขดีแล ๚๛ 

ยาชื่อมหาสุขารมณ 

๏ ยาช่ือ มหาสุขารมณ แกไข แกหอบ แกไขเพ่ือลม ใหปรุง กระดูกงูเหลือม ๑ กระดูกงูเหา ๑ กระดูกงูทับสมิงคลา 

๑ พิษนาศน ๑ กระลําพัก ๑ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ สนเทศ ๑ ชะเอมเทศ ๑ อบเชยเทศ ๑ เทียนดํา ๑ เทียนขาว ๑ 

จันทนท้ัง ๒ รากหญานาง ๑ โกฐสอ ๑ โกฐพุงปลา ๑ ดอกบุนนาค ๑ ดอกมะกรูด ๑ ดอกมะนาว ๑ ชะลูด ๑ เกสรบัวหลวง ๑ 

ดอกทานตะวัน ๑ ขอนดอก ๑ ยาน้ีเอาสิ่งละ ๑ เฟอง โกฐหัวบัวเทายาท้ังหลาย ทําแทงบดดวยนํ้าดอกมะลิสด แทรกชะมด

พิมเสนแล ๚๛ 

ยาธาตุเจริญอาหารและแกไขใหอาเจียนเบ่ืออาหาร 

๏ ยาธาตุเจริญอาหารและแกไขใหอาเจียนเบ่ืออาหาร จันทนเทศ ๑ บาท แกนสนเทศ ๑ บาท เทพทาโร ๑ บาท 

ลูกผักชี ๑ บาท รากแฝกหอม ๑ บาท รากชะพลู ๑ บาท ขิงเทศ ๑ บาท มะตูมออน ๑ บาท หญาตีนนก ๑ บาท บอระเพ็ด ๑ 

บาท ตมรับประทานแล ๚๛ 

ยาหมอแกกระษัยและกินบํารุงดีนัก 

๏ ยาหมอแกกระสาย(กระษัย) และกินบํารุงดีนัก ข้ีเหล็กท้ัง ๕ มะคําไก ๑ ขิง ๑ บอระเพ็ด ๑ สมอท้ัง ๓ แกนแสม

ท้ัง ๒ มะตูมออน ๑ แกนสน ๑ ลูกกะดอม ๑ พญามือเหล็ก ๑ มะขามปอม ๑ เถาวัลยเปรียง ๑ แหวหมู ๑ ขา ๑ ดีปลี ๑ 

สะคาน ๑ เจตมูล ๑ ชะพลู ๑ ใบมะกา ๑ ยาดํา ๑ รากตองแตก ๑ ราชพฤกษท้ัง ๕ ตมรับประทานแล ๚๛ 

ยาแกบวมตางๆ(หมอทอง) 

๏ ยาแกบวมตางๆ จากตํารับหมอทอง ยาแกพิษบวมเอาใบข้ีเหล็ก ๑ ขมิ้นออย ๑ แปงขาวหมาก ๑ ปูนขาว ๑ บด

ทาไลพิษบวมแล ฯ  

ยาแกบวมท้ังตัว เอาใบทองหลางใบมน ๑ ใบกุมท้ัง ๒ ใบพลับพลึงแดง ๑ ใบหนาด ๑ ใบกะเพรา ๑ ตําละลายนํ้า

มะง่ัว ทาหท่ัวตัวหายแล ฯ 

ยาพอกแกบวม ๕ ประการ บวมเสมหะ บวมกําเดา บวมนํ้าเหลือง บวมลมกระษัย บวมเพ่ือโลหิต เอาใบรักขาว ๑ 

ใบลําโพง ๑ ขมิ้นออย ๑ รากเทายายมอม ๑ การบูร ๑ ขาวสารคั่ว ๑ ตําพอกแกบวม ๕ ประการ ๚๛ 

ยาสูบแกริดสีดวงจมูก 

๏ ยาสูบแกริดสีดวงจมูก เอามหาหิงคุ กะเทียม บดทากระดาษฟางมวนสูบแล ๚๛ 

ยากวาดแกลมซาง 

๏ ยากวาดแกลมซาง เอาพริกไทยคั่ว บดกวาดกับนํ้าผึ้ง ๚๛ 



 ๒๘ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาทาหัวริดสีดวง 

๏ ยาทาหัวริดสีดวง สารสมบดชุบสําลีทาแล ๚๛ 

ยาธาตุถายกระษัย 

๏ ยาธาตุถายกระษัย พริกไทย ๑ บาท ดีปลี ๑ บาท ขิงแหง ๑ บาท สะคาน ๑ บาท ชะพลู ๑ บาท รากเจตมูล ๑ 

บาท แหวหมู ๑ บาท ลูกมะตูมออน ๑ บาท วานนํ้า ๑ บาท ผักเสี้ยนผี ๑ บาท สมอท้ังสามสิ่งละ ๑ บาท แกนปรู ๑ บาท แกน

มะหาด ๑ บาท แสมสาร ๑ บาท แสมทะเล ๑ บาท แกนขนุน ๑ บาท เถาวัลยเปรียง ๑ บาท เถาวัลยเหลก็ ๑ บาท ใบมะกา 

๑ บาท ใบมะคําไก ๑ บาท ข้ีกาแดง ๓ ผล แกนข้ีเหล็ก ๑ บาท กะทือ ๑ บาท ไพล ๑ บาท กระชาย ๑ บาท ขมิ้นออย ๑ บาท 

ขา ๑ บาท ลูกกะดอม ๑ บาท กานสะเดา ๑ กํามือ วานเปราะ ๑ บาท บอระเพ็ด ๑ บาท ราชพฤกษ ๕ ฝก ยาดํา ๒ บาท ตม

ใหรับประทานเปนยาธาตุแกในโรคกระษัย ๚๛ 

ยาแกบาดทะยักเรือนไฟ 

๏ ยาแกลมบาดทะยัก เวลาจะคลอดบุตร และในเรือนเพลิง แกลมบาดทะยัก แผลสดก็ได ยาหมอน้ีแกหายปรากฏ

มามากแลว ใหเอาโกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ พริกไทย ๑ ดีปลี ๑ ขิง ๑ ขา ๑ กะทือ ๑ ไพล ๑ กระชาย ๑ ลูกกะดอม ๑ เจตมูล ๑ 

ชะพลู ๑ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ แกนสน ๑ บอระเพ็ด ๑ วานนํ้า ๑ ใบมะกรูด ๑ ใบมะนาว ๑ 

กระเทียม ๑ เอาหนักสิ่งละ ๒ สลึง ยาดํา ๑ บาท เถาวัลยเปรียงสดหนัก ๑๖ บาท ตมรับประทานแกบาดทะยักตางๆ แก

ไขสันนิบาต จับเสนประสาทอาการใหกระตุกทุกขอ ฯ หมอทอง ๚๛ 

ยากวาดชื่อทองเนื้องาม 

๏ ยากวาดช่ือ ทองเน้ืองาม สมอไทย ๑ สลึง สมอพิเภก ๑ สลึง ผิวมะกรูด ๑ สลึง มหาหิงคุ ๑ สลึง ขมิ้นออย ๑ สลงึ 

ไพล ๑ สลึง การบูร ๑ สลึง เกลือสินเธาว ๑ สลึง ใบสมอทะเลเทายาท้ังหลาย ทําผง แกปางนํ้ามะกรูด ถาจะใหอวนกวาดนํ้าผึง้ 

พิมเสน ดีงูเหลือมแทรก ถาจะใหผายลมกวาดกับนํ้าใบกะเพราแทรกเกลือ แกเลือดเนาละลายสุราแทรกดีงู ถาเปนมูกเลือด 

ละลายนํ้ารากชุมเห็ดเทศตม ถาทองข้ึนนํ้ากะเพรา ถาข้ีเนานํ้ากระพังโหม ถาเสียงแหงนํ้ามะนาว ถาคอแหงนํ้าชะเอมเทศ แก

ไอแทรกการบูร แกหอบนํ้าดอกไม แกเช่ือมนํ้ากฤษณาแทรกพิมเสน ถาจะใหลงนํ้าสมมะขามแทรกดีเกลือ ซางชักกวาดกับสุรา 

๚๛ 

ยาแกเลือดและน้ําเหลืองเสีย 

๏ ยาแกเลือดเลอืดและนํ้าเหลืองเสีย แกเหน็บชา แกกระสายผอมแหง ใบมะคําไก ๒๐ บาท ใบมะกา ๒๐ บาท ใบ

สมปอย ๒๐ บาท ใบมะขามไทย ๒๐ บาท ใบมะขามไทย ๒๐ บาท ไพล ๒๐ บาท เกลือ ๑ ชาม มะกรูด ๓๑ ผล ไพลฝานแลว

ลงดวย น โม พุ ทฺธา ย ถาไมมีไพล ขมิ้นออยก็ได ถานํ้าเหลืองเสีย เติมยาขาวเย็นท้ังสองอยางละ ๑๐ บาท รวมเสกดวย อิติป

โส ๓ เท่ียว เอาลงปบแลวเสกดวย ๕ พระองค ๗ เท่ียว ตมไวกลางแจง ตากแดด ตากนํ้าคาง ๚๛ 

ยาตมแกปอดเปนพิษ 

๏ ยาตมแกปอดเปนพิษ ใหหอบเหน่ือย เปลือกข้ีอาย ๑ บาท เถาเอ็น ๑ บาท ดีงูตน ๑ บาท รากทรงบาดาล ๑ บาท 

รากพิลังกาสา ๑ บาท ใบหญาราบ ๑ บาท ขมิ้นเครือ ๑ บาท แสมท้ังสองสิ่งละ ๑ บาท ดีปลี ๑ บาท กําลังวัวเถลิง ๑๐ บาท 

ตมรับประทาน ถาจะใหถายแทรกดีเกลือพอควรถายแล ๚๛ 



 ๒๙ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ผูเขียน วันเวลาท่ีเขียน ๑ 

นายเห เพืองโกสินทร  แพทยแผนโบราณชั้น ๒ฯ  ๒/๕/๒๔๗๕ 

  



 ๓๐ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

หนาปลาย 

๏ นโมพุทฺธาย อาจาริยํ อหํ วนฺทามิ สรรพครู ๚๛ 

อหํ อันวาขาพเจาน้ี จะไดเริ่มลิขิตจารึก บรรดาสรรพยา อันพระอาจารยเจาทานกลาวไวในพระคัมภีรแพทยตางๆ 

มาลงในท่ีน้ี จะไดเปนทางสะดวกสําหรับขาพเจา ในเมื่อประสงคจะคนหา เปนทางนํามาซึ่งความสะดวก ขาพเจาใหช่ือสมุดน้ี

วา คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ ขอความประสงคแหงขาจะเปนแพทย จงสําเร็จกิจธุระน้ันเทอญ ๚๛ 

ผูเขียน วันเวลาท่ีเขียน ๒ 

พระภิกษุเห จงกลณี แพทยแผนโบราณ,, วันอังคารท่ี ๑๗ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๔๗๔ 

ยาหมอแกธาตุท้ัง ๔ แปรเปนไขเหนือ 

(๑) ยาหมอแกธาตุท้ัง ๔ แปรเปนไขเหนือ ใหปรุงเชือกเถามวก ๑ หญานาง ๑ รากผักเสี้ยนผี ๑ รากมูลกาแดง ๑ ผล

กระดอม ๑ สะคาน ๑ ผลมะตูมออน ๑ แหวหมู ๑ ยาดํา ๑ สรรพยาท้ังน้ีเอาหนักสิ่งละ ๑ บาท ตม ๓ เอา ๑ กินแกไขเหนือ

สันนิบาต สําปะชวน ถายังไมระบายแทรกยาดําได ถาลงนักแทรกดีงูพอควร แกซางขโมยก็ได ๚๛ 

ยาหมอตัดลมไขสันนิบาต 

(๒) ยาหมอตัดลมไขสันนิบาต เทพทาโร ๑ ผลเอ็น ๑ สมอท้ัง ๓ รากเสนียด ๑ รากชะพลู ๑ คนทีสอ ๑ ตมตัดไขแก

ไขลมกลาสันนิบาต ๚๛ 

ยาหมอแกไขรากสาด 

(๓) ยาหมอแกไขรากสาด เอาจันทนท้ัง ๒ ทับทิมท้ัง ๕ เกสรท้ัง ๕ รากหมาก ๑ รากมะพราว ๑ รากตาล ๑ ราก

มะกรูด ๑ รากมะนาว ๑ รากมะเฟอง ๑ รากทองหลางใบมน ๑ ขมิ้นชัน ๑ ขมิ้นออย ๑ ผลผักชี ๑ มะตูมออน ๑ เปลือกพุทรา 

๑ รากมะขบ ๑ เปลือกไมแดง ๑ ตมกินแกไขรากสาด ๚๛ 

ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง 

(๔) ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง เถาชิงชาชาลี ๑ ทะนาน เถาคันแดง ๑ ทะนาน บอระเพ็ด ๑ ทะนาน ฝกขมหนาม ๑ 

ทะนาน ผลคัดเคา ๑ ทะนาน เกลือ ๑ ทะนาน มะกรูด ๓๓ ผล ขาวเหนียวกัญญา ๑ ทะนาน ยาน้ีรวมดองดวยนํ้าดาง งวงตาล 

๑ นํ้าดางผลสําโรง ๑ นํ้าดางสะแก ๑ ตวงใหได ๓๓ ทะนานเทามะกรูด ยาน้ีเมื่อจะทําใหระลึกถึงชีผาขาวเจาของยา จึง

ประสิทธ์ิแล ๚๛ 

ยาตมแกบวมเทาแลบวมท้ังตัว 

๏ ยาตมแกบวมเทา แลบวมท้ังตัว ใบมะกา ๕ ตําลึง ขา ๕ ตําลึง ขาวเย็นเหนือ ๑๐ บาท ขาวเย็นใต ๑๐ บาท ไพล 

๓ ตําลึง การบูร ๑๐ บาท ตมกินด ี๚๛ 

ยาหมอแกกําเดาทับซาง 

(๖) ยาหมอแกกําเดาทับซาง เปลือกสันพรานางแอ ๑ บาท ไพล ๒ สลึง จันทนแดง ๑ บาท จันทนเทศ ๑ บาท ขา ๑ 

สลึง สน ๑ สลึง ดอกบุนนาค ๑ บาท เกสรบัวหลวง ๑ บาท พิกุล ๒ สลึง สารภี ๒ สลึง กานสะเดา ๓๓ กาน ผลกะดอม ๑ 

สลึง บอระเพ็ด ๑ สลึง ตมกินแกซางจับ ๚๛ 



 ๓๑ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาแกเหน็บชาแกบวม 

(๗) ยาแกเหน็บชา แกบวม เถาวัลยเปรียง ๒๐ บาท แกนข้ีเหล็ก ๒๐ บาท แกนลั่นทม ๒๐ บาท ใบมะกา ๒๐ บาท 

ขา ๒๐ บาท ไพล ๒๐ บาท ขาวเย็นท้ัง ๒ สิ่งละ ๒๐ บาท การบูร ๑๐ บาท ตมรับประทาน ๚๛ 

ยาหมอแกบวม ๕ ประการ 

(๘) ยาหมอแกบวม ๕ ประการ เอารากสารภี ๑ บาท เทียนดํา ๑ บาท ผลผักชี ๑ บาท สารสม ๑ บาท ตม

รับประทาน ๚๛ 

ยาชุบเหล็กแดงแกสนันิบาตหนาเพลิง 

(๙) ยาชุบเหล็กแดงแกสันนิบาตหนาเพลิง รากคา ๑ รากกลวยตีบ ๑ รากมะเดื่อ ๑ รากหมาก ๑ รากมะพราว ๑ 

ทางตาล ๑ ยาน้ีชุบเหล็กแดง ๚๛ 

ยาหมอแกริดสีดวงงอกทวาร 

(๑๐) ยาหมอแกริดสีดวงทวาร ตนปริกท้ัง ๕ ใบนาค ๑ เปลือกมะเดือ่ ๑ ตมรับประทาน ๚๛ 

ยารมหัวริดสีดวง 

(๑๑) ยารมหัวริดสีดวง ตนหนาดท้ัง ๕ หัวบุก ๑ หัวกลอย ๑ กํามะถันเหลือง ๑ ตําผงใสไปรมหัวริดสีดวงทวารคูกับ

ยาตม ๚๛ 

ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง(นายมอม) 

ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง ของนายมอม แกอยูไฟไมได แลระดูเสีย มะกรูด ๓๓ ผล คําฝอย ๑ บาท ฝาง ๑ บาท 

ไพล ๑ บาท ขิง ๑ บาท กะทือ ๑ บาท พวกน้ีตากใหแหง ดีปลี ๑ บาท พริกไทย ๑ บาท เถาวัลยเปรียง ๑ บาท ผักเปดแดง ๑ 

บาท เกลือ ๑ บาท สารสม ๔ บาท สมมะขามเปยกพอควรคั้นเอานํ้า แลวดองนํ้ารอน แกโรคดังกลาวมาแล ๚๛ 

ยาตมลางเลือดอยูไฟไมได 

๏ ยาตมลางเลือดอยูไฟไมได คําฝอย ๒ บาท ฝาง ๒ บาท ยาดํา ๒ บาท สารสม ๒ บาท ดินประสิว ๒ บาท สมอไทย 

๔ บาท เถาวัลยเปรียง ๔ บาท เถาคันแดง ๔ บาท ผลคัดเคา ๔ บาท รากมะดัน ๔ บาท หญาไทร ๑๐ บาท ใบสมปอย ๔ บาท 

ใบสมเสี้ยว ๔ บาท ใบมะกา ๔ บาท ตมรับประทาน ๚๛ 

ยาตานขโมยอยางดี 

๏ ยาตานขโมยอยางดี ไพล ๒ บาท ขมิ้นออย ๒ บาท ใบมะกา ๒ บาท บอระเพ็ด ๒ บาท ฝกราชพฤกษ ๒ บาท 

พริกไทยลอน ๒ บาท ดีปลี ๒ บาท ชะพลู ๒ บาท แหวหมู ๒ บาท สะคาน ๒ บาท ขิงเทศ ๒ บาท ลูกกะดอม ๒ บาท 

เจตมูลเพลิง ๒ บาท หัวหอม ๒ บาท หัวกระเทียม ๒ บาท ตมแกเด็กเปนตานขโมยดีแล ๚๛ 

ยาตมแกซางโจรหรือซางขโมย 

๏ ยาตมแกซางโจรหรือซางขโมย สมอท้ัง ๓ ใบมะกา ๑ ขิง ๑ กระเพราท้ัง ๕ ชุมเห็ดท้ัง ๕ ทับทิมท้ัง ๕ สะแกท้ัง ๕ 

เทียนตนอยางดอกเหลืองลูกกรมเอาท้ัง ๕ ตมรับประทานแล ๚๛ 



 ๓๒ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาตมแกกระษัย เหน็บชา 

๏ ยาตมแกกระษัย เหน็บชา ไดใชแลว เจาของวาดีจริง พริกไทย ๑ วานนํ้า ๑ ไพล ๑ ใบมะกา ๑ เปลือกนนทรี ๑ 

แหวหมู ๑ ขมิ้นออย ๑ บอระเพ็ด ๑ ยา ๙ อยางน้ี เอาหนักอยางละ ๒๐ บาท ตมรับประทานแกผอมแหงก็ได กระษัยเหน็บชา

ก็ดี ๚๛ 

ยาดองแกเมื่อย แกงอย แกเพลีย 

๏ ยาดองแกเมื่อย แกงอย แกเพลียในโรคกระษัยตางๆ การบูร ๑ พริกไทยลอน ๑ นํ้าตาลแดง ๑ รวมตําใหปน เอา

สุราโรง ๔ บาทมาดอง แลวเอาไปใหพระสวดปจเจก แลวรับประทาน ถาหายแลว เอาลูกข้ีกาเทาอายุ กินถายหายขาด ๚๛ 

ยาแกขี้เร้ือน 

๏ ยาแกข้ีเรื้อน แกพยาธิท่ีเปนดางมีตัวใหคัน ดอกจอก ๑ สลัดได ๑ เปลือกเลี่ยน ๑ เอาเทาๆ กัน ใสหมอตม แลวยก

เอามารมแผลท่ีเปนน้ัน แลวเอาผาคลุมไว ไดรักษาหายมาแลว ๚๛ 

ยาดองสุราแกฝมะคํารอย 

๏ ยาดองแกฝมะคํารอยอยางดีท่ี ๑ ใหเอาเทียนท้ัง ๕ ๑บาท พริกไทย ๑ บาท ดีปลี ๑ บาท การบูร ๑ บาท สารสม 

๑ บาท ขมิ้นออย ๕ แวน ลงดวย น โม พุ ทฺธา ย บอระเพ็ด ๓ แวนลงดวย ม อ อุ รวมโขลกเขาดวยกัน แลวดองสุรา

รับประทานหาย ๚๛ 

ยาตมแกไขคร่ันเนื้อตัว 

๏ ยาตมแกไขครั่นเน้ือตัว หนาวๆ รอนๆ หญาแพรก ๑ บอระเพ็ด ๑ เอา ๓ แวน ขมิ้นออย ๓ แวน ข้ีวัว ๑ ตมกินปน

กับนํ้าเบาเด็กๆ หายแล ๚๛ 

ยาแกลมครรทรักษา 

๏ ยาแกลมครรทรักษา ตองกินท้ังสองขนาน กินขนานท่ี ๑ เสียกอน ใหปรุง คือ ไพล ๑ สมอไทย ๑ สมอเทศ ๑ สมอ

ดีงู ๑ ชะเอม ๑ ตมดวยนํ้ามะพราวออน ๓ เอา ๑ เมื่อจะกินเสกดวยคาถา ๑๖ พระองค ๓ หรือ ๗ เท่ียว แลวทํายาผงขนานท่ี 

๒ กันตอไป คือใหปรุง ยาดํา ๑ เทียนสัตตบุษย ๑ เทียนตาตั๊กแตน ๑ ไพล ๕ แวน ลงดวย น ฯลฯ ย เปลือกผลมะตูมเทายา

ท้ังหลาย ตําเปนผงละลายนํ้าดอกไมตางๆ เมื่อจะรับประทานเสกดวยพุทธคุณ แลวรับประทาน ยาท้ังสองขนานน้ีดีท่ี ๑ ไดมา

จากใตดิน แมเด็กคนใดไดกิน คลอดบุตรงาย กุมารน้ันมีปญญาดีมาก แตตองรับประทานยาตมเสียกอน อยาลืมเปนดีแน ๚๛ 

ยาตมแกกระษัยทางไขเสน 

๏ ยาตมแกกระษัยทางไขเสน สมอท้ัง ๓ สิ่งละ ๑ บาท คูน ๗ ฝก ขมิ้นออย ๕ แวน บอระเพ็ดยาว ๑ คืบ กานสะเดา 

๓๓ กาน ใบมะกา ๔ บาท ยาดํา ๑ บาท ผลกะดอม ๑ บาท แหวหมู ๑ บาท คนทา ๑ บาท หญานาง ๑ บาท ชิงช่ี ๑ บาท 

ฝาง ๑ บาท ชะพลู ๑ บาท แฝกหอม ๑ บาท คําฝอย ๑ บาท หญาตีนนก ๑ บาท แกนสน ๑ บาท จันทนท้ังสอง ๑ บาท รวม 

๑๙ สิ่ง ตมรับประทาน ๚๛ 

ยาตมแกไอเปนโลหิต 

๏ ยาตมแกไอเปนโลหิต ตมคงคาเดือด ๑ ขาวเย็นเหนือ ๑ ขาวเย็นใต ๑ รวม ๓ อยางเอาเทากัน แกทางเสมหะติด

ในคอ แกหายมาแลว ๚๛ 



 ๓๓ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยากระษัย(ตาย้ี) 

๏ ยาแกกระษัยของตายี้ดีท่ี ๑ ข้ีเหล็กท้ัง ๕ สิ่งละ ๑ กํามือ คูน ๗ ฝก มะคําไกท้ัง ๕ สิ่งละ ๑ กํามือ ใบมะกา ๕ บาท 

พริกไทย ๒ บาท ดีปลี ๒ บาท ขิงแหง ๒ บาท ๒ สลึง สมอไทย ๕ บาท สมอพิเภก ๕ บาท สมอดีงู ๕ บาท เถาวัลยเปรียง ๓ 

บาท ฝาง ๓ บาท แกแล ๔ บาท เกลือ ๑๐ บาท ดีเกลือ ๑๐ บาท ไพล ๑๐ บาท รากตองแตก ๑๐ บาท เถาโคคลาน ๑๐ บาท 

รากยอ ๒ บาท ขา ๓ บาท ยาดํา ๒ บาท มะกรูด ๗ ผล  รวม ๒๒ สิ่ง ตมรับประทานแล ๚๛ 

ยาแกริดสีดวงงอก 

๏ ยาแกริดสีดวงงอก ริดสีดวงลําไส แกริดสีดวงลมเปาคอใหรอนเรอ ไพล ๕ ตําลึง เกลือ ๕ ตําลึง สมมะขามเปยก ๕ 

ตําลึง ยาดํา ๓ บาท พริกไทย ๓ บาท ดีปลี ๓ บาท ใบมะขามแขก ๓ สลึง รวมโขลกเปนสดๆ กินเปนลูกกลอนแล ๚๛ 

ยาตมแกฝเม็ดเล็กในทอง 

๏ ยาตมแกฝเม็ดเล็กในทอง เปลือกยาง ๕ ตําลึง เหล็กดี ๓ ตําลึง ตมรับประทาน ๚๛ 

ยาแกริดสีดวงจมูก 

๏ เอามหาหิงคุทาสมุดดํา มวนยาสูบแทรกพิมเสน แกริดสีดวงจมูก ๚๛ 

ยาหมอแกหนองใน(พระยาสนุทรบุรี) 

๏ ยาหมอแกหนองในของพระยาสุนทรบุรี ขาวเย็นท้ังสองสิ่งละ ๑๐ บาท มะกอท้ังหา ๒๐ บาท เกลือ ๑ ถวยชา 

นํ้าตาลแดง ๑ ถวยชา เถาคันแดง ๒๐ บาท ยาน้ีตมรับทาน ๑ ถวย ตองเติมนํ้า ๑ ถวย กินทีแรกจะรูสึกไมสบาย ครั้น

รับประทานไปๆ ก็คอยบรรเทาลงทุกทีจนหาย ๚๛ 

ยาหมอแกไขสันนิบาต(หมอสวน) 

๏ ยาหมอแกไขสันนิบาตของหมอสวน แกสันนิบาตเลือดสม แลใหคลั่งดังผีสิง บอระเพ็ด ๑ เม็ดพรรณผกักาด ๑ ผล

กะดอม ๑ ผลมะแวงตน ๑ ไพล ๑ กะชาย ๑ แกนสน ๑ สักขี ๑ จันทนแดง ๑ จันทนขาว ๑ จันทะนา ๑ เปลือกโมกหลวง ๑ 

แหวหมู ๑ รากขัดมอน ๑ สะคาน ๑ รากชะพลู ๑ จุกโรหิณี ๑ กรุงเขมา ๑ แฝกหอม ๑ รากตองแตก ๑ กฤษณา ๑ กระลําพัก 

๑ ชะลูด ๑ ยาท้ังน้ีสิ่งละ ๑ บาท เกสรท้ัง๕ สิ่งละ ๒ สลึง ตมรับประทานแกไขสันนิบาต ๚๛ สันนิบาต ๔ ประการ 

ยาหมอแกกระษัยผอมแหง 

๏ ยาหมอแกกระษัยผอมแหง ข้ีเหล็กท้ัง ๕ สิ่งละ ๒ บาท คูน ๓ ฝก ใบมะกา ๒ บาท แสมสาร ๒ บาท แสมทะเล ๒ 

บาท ยาดํา ๑ บาท โคกกระสุน ๑ บาท เถาวัลยเปรียง ๒ บาท เปลือกไขฟก ๓ ใบ ตมรับประทาน แกฝา แกสิว ข้ึนหนาก็ได 

แกเมื่อย ชําระนํ้าเหลือง บํารุงโลหิต ๚๛ 

ยาแกไอริดสีดวง แลแกไอท้ังปวง 

๏ ยาแกไอริดสีดวง แลแกไอท้ังปวง เอาหัวบุก ๑ หัวกลอย ๑ หัวอุตพิด ๑ ผักแพวแดง ๑ พริก ๑ ขิง ๑ กระเทียม ๑ 

ดีปลี ๑ เกลือ ๑ บดละลายนํ้าสมตางๆ รับประทานแกไอดังกลาวมาแล ๚๛ 

ยาหมอแกขัดเบา 

๏ ยาหมอแกขัดเบา รังนกพิราบ ๑ หัวคลา ๑ แกนขนุน ๑ ผักเบ้ีย ๑ รากคา ๑ หัวหญาชันตะกาด ๑ แตงกวา ๑ 

สารสม ๑ ดินประสิวขาว ๑ ตมรับประทานแกขัดหนักเบาไดดี ๚๛ 



 ๓๔ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาหมอแกไขสันนิบาตสองคลอง 

ยาหมอแกไขสันนิบาตสองคลอง ใหปวดหัวตัวรอน ใหเปลี้ยหาแรงมิได แลหนาเหลืองตีนเหลืองดังเหยียบยางทราย 

จับทุกวัน บางวันเวน บางทีจับ ๓-๔ วันเวนก็มี แพทยจงแกภายใน ๗-๑๐ วัน แกดวยยาน้ี รากหมากท้ังสอง รากตับเตาใหญ ๑ 

รากพะวา ๑ อบเชย ๑ รากมะคําไก ๑ รากโคนดินสอ ๑ รากยางทราย ๑ รากชะพลู ๑ หัวแหวหมู ๑ บอระเพ็ด ๑ รากมะเขือ

ข่ืน ๑ ผลกะดอม ๑ ตมรับประทานแล ๚๛ 

ยาหมอแกไขสันนิบาต 

๏ ยาหมอแกไขสันนิบาต ข้ีเหล็กท้ัง ๕ อยางละ ๕ ตําลึง ใบมะกรูด ๕ ตําลึง ใบมะขาม ๕ ตําลึง ใบสมปอย ๕ ตําลึง 

รากโคนดินสอ ๕ ตําลึง แหวหมู ๕ ตําลึง รากพุงดอ ๕ ตําลึง รากเทายายมอม ๘ ตําลึง ๒ บาท บอระเพ็ด ๘ ตําลึง ๒ บาท  

กะดอมท้ัง ๕ ๖ ตําลึง ๒ บาท ตม ๓ เอา ๑ กินแทรกดีเกลือ แกเสนแกสันนิบาต ๗ ประการ รากสาด ประกายดาษ ระทด 

จันทสูต ดาวเรือง ปานดําปานแดง สายฟาฟาด แสงอาทิตย กระดานหิน สังวาลพระอินทร กาฬสิงคลี ประดงท้ัง ๕ อีดําอีแดง 

มหาเมฆ มหานิล ละอองพระบาท บรรดาไขเหนือสิ้น กินยาหมอน้ีหายสิ้น ๚๛ 

ยาหมอแกไขสันนิบาตใหคลั่ง 

๏ ยาหมอแกไขสันนิบาตใหคลั่ง ท้ังกลางวันกลางคืน รากมะแวงท้ัง ๒ รากมะเขือข่ืน ๑ รากมะอึก ๑ แหวหมู ๑ ราก

ข้ีกาแดง ๑ บอระเพ็ด ๓๓ ทอน ขาแก ๓๓ ช้ิน กานสะเดา ๓๓ กาน จันทนท้ัง ๒ สมอท้ัง ๓ มะขามปอม ๑ ผลกะดอม ๑ แกน

สน ๑ หญาเทานก ๑ ดีปลี ๑ โกฐท้ัง ๕ ตมรับประทานแกไขสันนิบาต อีดําอีแดง ออกหัด ตกมูกเลือด ถาไขทองผูกใหเติมคูน 

๓ ฝก ยาดํา ๑ บาท ถาไขทองไมผูกไมตองใสฝกคูนแลยาดําเลย แพทยควรพิจารณา ๚๛ 

ยาหมอตัดปลายไขสันนิบาต 

๏ ยาหมอแกตัดปลายไขสันนิบาต ใบสะเดา ๑ รากข้ีกาแดง ๑ ลูกกะดอม ๑ แหวหมู ๑ โกฐเขมา ๑ โกฐกานพราว 

๑ จันทนท้ัง ๒ ขมิ้นออย ๑ หญาตีนนก ใบเสนียด ๑ บอระเพ็ด ๑ ตรีผลา ๑ โกฐจุฬาลําภา ๑ เอาปรุงเสมอภาค ตม ๓ เอา ๑ 

รับประทานเปนยาปลายไข แกสัมประชวน บุราณชวน ดีพลุง ดีเดือด เจ็บอก เจ็บคอ และไขจุกเสียด แกพิษฝ แลพิษตางๆ 

หาย ๚๛ 

ยาหมอแกลมสันนิบาตชื่ออัคคะเนสัน 

๏ ยาหมอแกลมสันนิบาตช่ือ อัคคะเนสัน อาการใหสะบัดรอนสะบัดหนาว เมื่อยปวดท่ัวสรรพางคกาย ใหคลื่นเหียน 

อาเจียน วิงเวียนเปนกําลงั ลุกน่ังมิได กินอาหารมิได ใหเอาเจตมูลเพลิง ๑ สะคาน ๑ รากชะพลู ๑ ดีปลี ๑ ขิง ๑ กระชาย ๑ 

แกนสน ๑ พริกไทย ๑ แกนประดู ๑ แกนปรู ๑ ขมิ้นออย ๑ บอระเพ็ด ๑ เถาวัลยเปรียง ๑ แหวหมู ๑ ตมกินหาย ยาหมอน้ี ตี

คาไว ๑ หมอ ๔ บาท ๚๛ 

ยาหมอแกไขกลับ 

๏ ยาหมอแกไขกลับ จันทนท้ัง ๒ จุกหอม ๑ รากเทายายมอม ๑ เถาหญานาง ๑ กานสะเดา ๗ กาน ตมกินหายมา

มากไดจริง ๚๛ 



 ๓๕ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ไขสักบาดาล 

๏ ไขสักบาดาล อาการใหเย็นๆ จนถึงทองนอย ใหเมื่อยแลเสียดท่ัวสรรพางคกาย ใหขัดตามกระดูก ใหทองข้ึนขัดแล

สียดอยูในอก ใหเจ็บทอง ไมอยากอาหาร ใหปรุงสนเทศ ๑ จันทนขาว ๑ ผลมะตูมออน ๑ ผลข้ีกาแดง ๑ รากตองแตก ๑ 

บอระเพ็ด ๑ แหวหมู ๑ รากชะพลู ๑ รากจิงจอใหญ ๑ ตมกินหาย ๚๛ 

ไขจอมประสาท 

๏ ไขจอมประสาท อาการใหปวดหัว เมื่อยืนข้ึนใหศีรษะงงไป หาแรงมิได กินอาหารมิได ใหคอแหง ครั้นหายบน

ศีรษะแลว ลงมาข้ึนลิ้น ใหตัวรอน ตีนเย็นแลตีนรอน ประเดี๋ยวหนาวประเดี๋ยวรอน นอนมิใครได ใหลืมตาแลหลับตา แลนอน

ไมเปนสุข ใหแกดวยยาน้ี รากเทายายมอม ๑ รากสะแก ๑ เถาหญานาง ๑ หางนกกะลิง ๑ หญาปากควาย ๑ แกนมะหาด ๑ 

แกนประดู ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ รากตะไครบก ๑ ตมกินหาย ๚๛ 

ไขหัวดวน 

๏ ไขหัวดวน อาการใหสะอึก ใหเย็นเปนลูกเห็บ ใหหิ้วหอบแดดข้ึนมา ดังจะขาดใจตาย ใหมูตเหลือง นํ้าลายเหนียว 

อุจจาระเหลือง ตาเหลือง ถาเปนตัวผูไขน้ันมันจะใหจมูกคัด หนาเหลืองดังทาขมิ้น จงแกดวย รากกะทกรก ๑ รากกะทุงลาย ๑ 

รากกางปลาแดง ๑ แหวหมู ๑ บอระเพ็ด ๑ ชะพลู ๑ ตมรับประทานแล ๚๛ 

ไขกะตัก 

๏ ไขกะตัก อาการใหเจ็บทอง ปวดศีรษะ เจ็บตัวเมื่อยสะเอว ขัดอกลงทอง ถาไขได ๑๕-๑๖ วัน มันใหผุดออกมา 

คนท้ังหลายมริูเทาก็วา กาฬ ข้ึน หัวดําดังสลีูกหวาสุกงอมน้ัน ถาจะแกใหตมยาลอมตับเสียกอน รากคดัเคา ๑ รากระงับ ๑ 

รากผักเปด ๑ ยาขาวเย็น ๑ สนเทศ ๑ ตมกินลอมตัวไวแล แลวตมยาน้ีกินตอไป รากพิรังกาสา ๑ ดีงูตน ๑ กําลังวัวเถลิง ๑ 

แกนประดู ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ รากมะมวงพราน ๑ รากตาล ๑ ตมกินแกไขกะตักแล ๚๛ 

ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง(หมอกลั่น) 

๏ ยาดองแกริดสีดวงผอมแหง(ของหมอกลั่น) ลูกจันทน ๑ ลูกกระวาน ๑ กานพลู ๑ พริกไทย ๑ ดีปลี ๑ สะคาน ๑ 

คําฝอย ๑ ฝกสมปอย ๑ ฝาง ๑ แกแล ๑ แสมท้ัง ๒ เบ้ียจั่น ๕ ตัว เปลาท้ัง ๒ อบเชยท้ัง ๓ สมกุงท้ัง ๒ ดีเกลือ ๑ เกลือสินเธาว 

๑ หัวบัวบก ๑ เลือดแรด ๑ บาท รากมะดัน ๑ หัวกระดาดท้ัง ๒ หัวบุกปา ๑ หัวกลอย ๑ บอระเพ็ด ๑ ไพล ๑ กะทือ ๑ ขิง ๑ 

สลัดได ๑ หัวอุตพิด ๑ เถาวัลยเปรียง ๑ เถาคันแดง ๑ ผักเปดแดง ๑ การบูร ๑ ใบสมปอย ๑ ชะพลู ๑ เจตมูลเพลิง ๑ สารสม 

๑ มะนาว ๑๐๕ ลูก เกลือใสพอเปรี้ยวเค็ม ยาท้ังน้ีนอกจากเลือดแรด กับเกลือใหเอาหนักสิ่งละ ๒ บาท เมื่อดองใหเอา

เครื่องเทศ ตมเสียกอน แลวยกลงพอเย็น เทลงในท่ีดองจนพอ ใหจุดธูปเทียนบอกเจาของ(หมอกลั่น) เมื่อดองแลวกินแก

ริดสีดวงผอมแหงใหทองผูกทองข้ึน ใหรอนคอ กินอาหารไมใครไดดีนักแล ๚๛ 

ยาแกริดสีดวงปากบวมเปอย 

๏ ยาแกริดสีดวงปากบวมเปอย โกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ ผลจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ ใบอังกาบ ๑ ใบโคนดินสอ ๑ ใบ

เสนียด ๑ ใบเบญมาศ ๑ ตมกินแกบวม ริดสีดวงปากเปอยกินเผ็ดรอนไมได หายแล ๚๛ 

ยาตมแกริดสีดวงผอมแหง 

๏ ยาตมแกริดสีดวงผอมแหง บอระเพ็ด ๓ ตําลึง กลอย ๑ บาท บุก ๑ ตําลึง กระดาษแดง ๒ บาท กระดาษขาว ๒ 

บาท อุตพิด ๑ บาท สมอรองแรง ๑ ตําลึง รวมตม ๓ เอา ๑ กินทุกวันแกริดสีดวงผอม เจ็บท่ัวสรรพางคกายทจะยกสิ่งใดหนัก



 ๓๖ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

มิได เดินไกลมิใครไหว แกลมปตฆาต ลูกออก รกมิออก แทงลูกก็ดี แกเลือดตก เลือดเนา เลือดรายตางๆ ทําโทษหายแล ๚๛ 

จงตมยาน้ีรับประทานเถิด 

๏ ตอไปน้ีเปนยาของ พระธรรมปฎก วัดพระเชตุพน ๚๛ 

ยาของพระธรรมปฎก วัดพระเชตุพนฯ 

๑ ยาทําลายจอมปลวก 

๑) ยาทําลายจอมปลวกเปนยาหมอ เอาเถาคันแดงสด ๕ ตําลึง ขาวเย็นเหนือ ๕ ตําลึง ขาวเย็นใต ๕ ตําลึง พริกไทย 

๑ ทะนานหอผาขาว เกลือ ๑ ชาม ตมรับประทานทุกวัน เวลาเชาหรือเย็นก็ได ๑ ถวยชาเข่ืองๆ และเมื่อตมยาน้ี เอาเงินผูกคอ

หมอ ๑ บาท แลวใหเสกดวย สักกัตวา เมื่อยาจืดแลว ใหเอาเงินผูกคอหมอ ซื้อของถวายพระอุทิศถึงเจาของตํารา แกริดสีดวง

ลําไส แกผอมแหง แกฝในทอง ไดท้ัง ๓ อยาง ๚๛ 

๒ ยาหงษา 

๒) ยาหงษา เอาลูกจันทน ๑ สลึง กระวาน ๑ สลึง กานพลู ๑ สลึง ดีปลี ๒ สลึง ๑ เฟอง ลูกพิลังกาสา ๓ สลึง ลําพัน

แดง ๓ สลึง ๑ เฟอง โกฐสอ ๑ บาท โกฐเขมา ๑ บาท ๑ เฟอง เทียนดํา ๑ บาท ๑ สลึง ๑ เฟอง เทียนขาว ๑ บาท ๒ สลึง 

เทียนตาตั๊กแตน ๑ บาท ๒ สลึง ๑ เฟอง เทียนขาวเปลือก ๑ บาท ๓ สลึง ขิงแหง ๒ บาท ๑ สลึง ๑ เฟอง เจตมูลเพลิง ๒ บาท 

๒ สลึง สมอไทย ๒ บาท ๒ สลึง ๑ เฟอง สมอเทศ ๒ บาท ๑ สลึง บุกรอ ๒ บาท ๑ สลึง ๑ เฟอง การบูร ๒ บาท ๒ สลึง 

พริกไทยลอน ๕ ตําลึง ๒ สลึง ๑ เฟอง หัศคูณเทศ ๗ บาท ๓ สลึง ๑ เฟอง ยาน้ีทําผงละลายนํ้าผึ้ง หรือนํ้าออยแดง นํ้ารอน 

รับประทานแกสารพัดโรคกระษัย แกโรคเหน็บชา แกมานทองใหญ แกไสเลื่อน แกลมบาทจิต แกตามืดตาฟาง แกลมหูหนักหู

ตึง แกลมจุกเสียดเมื่อยขบ แกลมตีพลุงข้ึนจับหัวใจใหสวงสวายดังจะขาดใจ ใหมือเย็นเทาเย็น มักกลับเขาทองลั่นอยูโคลกๆ 

รับประทานยาน้ีหาย ถาหญิงมีครรภและผูท่ีเปนไข หามรับประทานเปนอันขาด ๚๛ 

๓ ยาสังหารวาโย 

(๓) ยาสังหารวาโย มหาหิงคุ ๑ บาท ใบหนาด ๒ บาท ใบโคนดินสอ ๒ บาท การบูร ๒ บาท เน้ือผลสมอไทย ๒ บาท 

สมอเทศ ๒ บาท สมอพิเภก ๒ บาท กระเทียม ๒ บาท ไพล ๒ บาท วานนํ้า ๒ บาท ดีปลี ๔ บาท ขิงแหง ๔ บาท เจตมูลเพลงิ 

๔ บาท พริกไทยลอน ๑๐ บาท ผิวมะกรูด ๑๐ บาท ยา ๑๕ สิ่งน้ี ทําผงรับประทานกับนํ้ารอน นํ้าขิง นํ้าผึ้ง รับประทานเวลา

เย็น นํ้าขาตมลมอัมพฤกษกลาใหนอนไมหลับ นํ้าสะคานตมแกลมสันดานจุกแดกแนน นํ้าขิงหรือนํ้าสุราหญิงคลอดบุตรโลหิตตี

ข้ึน นํ้าผักเปดแดงตมแกกระษัยลม แกทองข้ึนทองเฟอ แกจุกเสียด ขับเลือดขับลม ดีนักเคยใชแลว ๚๛ 

๔ ยาเหลืองหอมจันทบุร ี

๔) ยาเหลืองหอมจันทบุรี จันทนท้ัง ๒ กฤษณา ๑ กระลําพัก ๑ โกฐสอ ๑ โกฐเขมา ๑ โกฐพุงปลา ๑ โกฐกลิ้ง ๑ โกฐ

หัวบัว ๑ โกฐจุฬาลําภา ๑ โกฐกานพราว ๑ สมุลแวง ๑ นํ้าประสานทอง ๑ ยาน้ีเอาสิ่งละ ๒ สลึง ชะมดเชียง ๑ สลึง พิมเสน ๑ 

สลึง ชะเอมเทศ ๑ บาท ทําผง นํ้าดอกไมเทศละลายปนเทาเม็ดพริกไทย แกระส่ําระสาย นํ้าจันทนตมแกอาเจียนนํ้าลูกยอตม 

จะใหผายลมละลายนํ้ากระพังโหมตมเกลือรําหัด แกสันนิบาต แกสําประชวน ทุติยะชวน ตติยะชวน โบราณชวน ไขตรีโทษ แก

ไขกําเดา ใหเจ็บอกนอนมิหลับ เมื่อยเทา ถากินอาหารไมได ละลายนํ้าบอระเพ็ดกับหญาตีนนกตมละลายยารับประทาน ถาจะ

หามเหื่อ เอารากชุมเห็ดเทศตมละลายยารับประทาน ถาแกไขเพ่ือกําเดาปวดหัวตึงหนาผาก กระสับกระสาย คลั่งไคล 

รับประทานอาหารมิรูจักรส เอาหญาตีนนก แหวหมู กระพังโหม รวมตมละลายยารับประทาน แกไขเพ่ือเสลดหายใจขัดอก ให



 ๓๗ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

หนักออกดังหินทับ เปนโรคตางๆ ใหผินหนาผินหลัง บิดตัวไปมาจุกเสียด เอานํ้าสมุลแวงตมละลายยารับประทาน แกอาเจียน

ละลายนํ้ารากไทรยอยตมรับประทาน ๚๛ 

๕ ยาเมด็ดําขามทะเล 

(๕) ยาเม็ดดําขามทะเล ทานใหเอาพริกไทย ๑ ดีปลี ๑ ขิง ๑ ลิ้นทะเล ๑ ผิวมะกรูด ๑ กระดูกงูเหลือม ๑ ผลสะบา

ใหญ ๑ ผลมะคําดีควาย ๑ เมล็ดในมะนาว ๑ ฝาหอยแครง ๑ เบ้ียจั่น ๑ กระเทียม ๑ ขมิ้นออย ๑ ผลผักชี ๑ สรรพยาน้ีเอา

หนักสิ่งละ ๑ บาท สุมไฟพอระอุดี ใบสะเดา ๕ บาท ใบบอระเพ็ด ๕ บาท สองสิ่งน้ีคั่วไฟพอเหลืองกรอบดี ถานไมซาก ๕ บาท 

ผสมบดดวยนํ้าดางหางหนูมะพราว ทําแทงรับประทาย แกพิษไมวาเด็ก หรือผูใหญ เมื่อจะเปนไข ใหเอาบอระเพ็ด ๑ หญา

แพรก ๑ ขมิ้นออย ๑ ประสมตําเอามูตรแทรกใสรับประทายกับยาครั้งละ ๕ เม็ด แกพิษกาฬใหรอนทุรนทุราย ใชเถิดศักดิ์สิทธ์ิ

นักแล ๚๛ 

๖ ยาประทุมไสยาสนจันทบุร ี

(๖) ยาประทุมไสยาสนจันทบุรี จันทนหอม ๑ บาท เกสรบัวหลวง ๑ บาท กฤษณา ๑ สลึง กระลําพัก ๑ สลึง ลูก

จันทน ๑ สลึง ดอกจันทน ๑ สลึง กัญชา ๑ สลึง กลอย ๑ สลึง ขอนดอก ๑ สลึง พิมเสน ๑ สลึง ลูกผักชี ๑ สลึง การบูร ๑ 

สลึง ฝน ๑ เฟอง ดีงูเหลือม ๑ เฟอง ชะมด ๑ เฟอง บดทําแทงละลายนํ้าดอกไม รับประทานแกนอนไมหลับ ๚๛ 

๗ ยาแดงโกสุมชาติจันทบุร ี

(๗) ยาแดงโกสุมชาติจันทบุรี แกนจันทนท้ัง ๒ เกสรบัวหลวง ๑ เกสรสารภี ๑ บุนนาค ๑ ดอกชะลูด ๑ ดอกง้ิว ๑ 

ดอกทองกวาว ๑ ดอกกรรณิการ ๑ รากหญานาง ๑ รากฝกขาว ๑ เถามวกท้ัง ๒ ขอนดอก ๑ กฤษณา ๑ เข้ียวเสือ ๑ เขากุย 

๑ หนอแรด ๑ งาชาง ๑ ดอกคํา ๑ ยาท้ังน้ีเอาเสมอภาค ฝางเทายาท้ังหลาย บดละลายนํ้าดอกไมสด แทรกพิมเสน หญาฝรั่น 

อําพันทอง ชะมดพอควร ปนแทงไวละลายนํ้าดอกไมสด ใหรับประทานแกไขเพ่ือโลหิตกําเดา แกรอนใน กระหายนํ้า ถาจะแก

ลงนํ้าใบเทียนตม หรือในทับทิมตม ละลายยาใหรับประทานตามแตจะยักนํ้ากระสายเอาเถิด ๚๛ 

๘ ยาหมอบํารุงธาตุเจริญอาหาร 

(๘) ยาหมอบํารุงธาตุเจริญอาหาร ดีปลี ๑ รากชะพลู ๑ สะคาน ๑ ขิง ๑ แกนจันทนท้ัง ๒ แหวหมู ๑ ผลกระดอม ๑ 

บอระเพ็ด ๑ มะตูมออน ๑ แฝกหอม ๑ แกนสน ๑ ชะลูด ๑ อบเชย ๑ สมุลแวง ๑ เอาหนักอยางละ ๑ บาท เกสรท้ัง ๕ อยาง

ละ ๒ สลึง ตม ถาจะใหระบายเติมสมอท้ัง ๓ มะขามปอม ตมรับประทาน ๚๛ 

๙ ยาหมอแกโรคเหน็บชา แกดานในทอง 

(๙) ยาหมอแกโรคเหน็บชา แกดานในทอง และเสนทองตึง แกลมกระษัย ตมรับประทานไดท้ังหญิงแลชาย โกฐ

นํ้าเตา ๑ บาท ๒ สลึง ยาดํา ๑ บาท แกแล ๑ บาท ๒ สลึง รากชะพลู ๑ บาท แกนขนุน ๑ บาท แกนแสมท้ังสองสิ่งละ ๑ บาท 

รากตองแตก ๑ บาท แหวหมู ๑ บาท มะขามปอม ๑ บาท ๒ สลึง ฝกราชพฤกษ ๓ ฝก ขมิ้นออย ๑ บาท ๒ สลึง เถาวัลยเปรยีง 

๕ บาท บอระเพ็ด ๑ บาท ๒ สลึง ใบมะกา ๓ กํามือ ฝาง ๑ บาท ๒ สลึง เทียนท้ัง ๕ สิ่งละ ๑ สลึง สมอท้ังสามอยางละ ๑ 

บาท ๒ สลึง รวมตมรับประทานแกโรคตามท่ีกลาวแลวขางตนน้ันหายไดอยางชะงัดดีนักแล ๚๛ 

๑๐ ยาแกเหน็บชาท่ัวสรรพางคกาย 

(๑๐) ยาแกเหน็บชาท่ัวสรรพางคกาย สักขี ๑ ใบมะกา ๑ แกนแสมท้ัง ๒ แหวหมู ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ แกนไมสัก ๑ 

แกนขนุน ๑ ฝกคูน ๑ สะคาน ๑ รากชะพลู ๑ มะตูมออน ๑ มะคําไก ๑ ตมรับประทานแกเหน็บชาวิเศษแล ๚๛ 



 ๓๘ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

๑๑ ยาตมแกกระษัยกลอน 

(๑๑) ยาตมกระษัยกรอน แกนแสมท้ัง ๒ สิ่งละ ๓ บาท ผักเสี้ยนผีท้ัง ๒ อยางละ ๓ บาท เจตมูลเพลิง ๒ บาท ๑ 

สลึง พริกไทย ๒ บาท ๑ สลึง ดีปลี ๒ บาท ๑ สลึง กระเทียม ๒ บาท ๑ สลึง รากชะพลู ๒ บาท ๑ สลึง สักขี ๑ บาท รากสมี 

๑ กานสะเดา ๓๓ กาน สมอท้ัง ๓ ใบสมปอย ๑ ผลมะขามปอม ๑ ฝกราชพฤกษ ๑ ฝก ตมแกไขตางๆ ไดใชมาแลวดีจริง ๚๛ 

๑๒ ยาตมแกไขรอนทุรนทุราย 

(๑๒) ยาตมแกไขรอนทุรนทุราย กระดูกงูเหลือม ๗ ขอ เบ้ียจั่น ๗ ตัว แกนข้ีเหล็ก ๗ ช้ิน รากมะกอก ๑ ราก ราก

สันพรานางแอ ๑ หัวคลา ๑ รากผักโขมหิน ๑ รากกระทุงแดง ๑ รากระงับพิษ ๑ บอระเพ็ด ๑ รากหมาก ๑ รากมะพราว ๑ 

รากตาล ๑ รากหญานาง ๑ แฝกหอม ๑ แกนจันทนท้ัง ๒ เกสรท้ัง ๕ ยาน้ีเอาสิ่งละ ๒ บาท ตมรับประทานแกไขลอมตับดับ

พิษไขดีนัก ศักดิ์สิทธ์ิ ดีจริง ๚๛ 

๑๓ ยาแกโลหติสตรเีสีย 

(๑๓) ยาแกโลหิตสตรีเสีย มีลักษณะใหเมื่อยทุกขอลํา โลหิตน้ันจางซีดไป บางทีใหโลหิตแหงติดกระดูกสันหลัง มี

อาการใหเจ็บหลัง ใหทองข้ึนทองเฟอ หนาตาซีด ออนหิวโหย หากําลังมิได ใหนอนมิหลับ รับประทานอาหารมิได ใหปรุงใบ

มะขาม ๔ บาท ใบมะดัน ๔ บาท ใบสมเสี้ยว ๔ บาท ใบมะกา ๔ บาท ผลสมอไทย ๔ บาท เถาคันแดง ๔ บาท เถาวัลยเปรียง 

๔ บาท สารสม ๑ สลึง ดินประสิว ๑ สลึง ตมรับประทานแกโลหิตเสีย ๚๛ 

๑๔ ยาทาแกขัดเบา 

(๑๔) ยาทาแกขัดเบา รากคนทา ๑ ขาแก ๑ มหาหิงค ๑ รงทอง ๑ ยาดํา ๑ ฝนทาทองนอย และหัวเหนา ๚๛ 

๑๕ ยามหาจักรนอย 

(๑๕) ยามหาจักรนอย โกฐสอ ๒ สลึง โกฐพุงปลา ๒ สลึง  เทียนท้ัง ๕ สิ่งละ ๒ สลึง ผลจันทน ๒ สลึง ดอกจันทน ๒ 

สลึง กระวาน ๒ สลึง กานพลู ๒ สลึง สมอท้ังสามสิ่งละ ๒ สลึง เน้ือผลมะขามปอม ๒ สลึง ผลผักชีลอม ๒ สลึง ผลโหระพา ๒ 

สลึง ชะเอมเทศ ๒ สลึง ยาดํา ๒ สลึง พริกไทย ๒ สลึง ขิง ๒ สลึง ดีปลี ๒ สลึง ดินประสิวขาว ๒ สลึง กระเทียม ๒ สลึง นํ้า

ประสานทองสะตุ ๒ สลึง สารสม ๒ สลึง ยาน้ีทําแทงไว ถาจะใหผายลมรับประทานกับนํ้ากะเพราตม หรือนํ้าใบกระพังโหมตม

ก็ได ถาจะแกทองข้ึนละลายนํ้ากะทือรับประทาน ถาจะแกซางข้ึนปวด ละลายนํ้าขมิ้นออยกวาดซางน้ันหลนดีนักแล ๚๛ 

๑๖ ยาหอมสมิทกุมาร 

(๑๖) ยาหอมสมิทกุมาร ทานใหเอาแกนสน ๑ ผลจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ อบเชย ๑ สมุลแวง 

๑ แกนจันทนหอม ๑ กฤษณา ๑ กระลําพัก ๑ ชะลูด ๑ ขอนดอก ๑ ชะมดเชียง ๑ หญาฝรั่น ๑ ผลผักชี ๑ สังกรณี ๑ เอาสิ่ง

ละ ๑ สลึง โกฐท้ัง ๙ พิมเสน ๑ อําพันทอง ๑ เอาสิ่งละ ๒ สลึง เทียนท้ัง ๕ สิ่งละ ๑ บาท กํายาน ๑ บาท ๑ สลึง โสม ๑ เฟอง 

รวมทําแทงกับนํ้าดอกไมเทศ แกพิษซางจับหัวใจและซางข้ึนตับข้ึนปอด และข้ึนทรวงอกใหตกมูตร ตกโลหิต ใหเช่ือมมึน กําลัง

นอย อิดโรย โหยหิวหอบ แกระส่ําระสายละลายนํ้าดอกไม นํ้าแกนจันทนฝนรับประทาน ถาจะแกรากละลายนํ้าผลยอตม

รับประทาน ถาจะหอบระหวยกําลังนอยนักละลายนํ้ารากถ่ัวพูตม ถาจะแกรับประทานอาหารมิไดละลายนํ้าขัณฑสกร หรือนํ้า

ผลกระดอมตมก็ได ถาจะแกเช่ือมมึนมิรูสึกสมปฤดี ละลายนํ้าชะเอมเทศตม ถาจะแกลงละลายนํ้าเปลือกมะรุมตมรับประทาน 

ยาน้ีเปนมหาวิเศษนัก ๚๛ 



 ๓๙ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

๑๗ ยากวาดแกลมสะพ้ัน 

(๑๗) ยากวาดแกลมสะพ้ัน ใบลานเผาไฟ บดใหละเอียด แทรกนํ้าผึ้ง กวาดแกสะพ้ันเด็กออนภายใน ๗ วันดีแล ๚๛ 

๑๘ ยาตมแกตานขโมย 

(๑๘) ยาตมแกตานขโมย มะเกลือท้ัง ๕ ทับทิมท้ับ ๕ กระพังโหมท้ัง ๕ ชุมเห็ดท้ัง ๕ รากเล็บมือนาง ๑ สะคาน ๑ 

รากชะพลู ๑ ดีปลี ๑ ขิงแหง ๑ ผักเสี้ยนผี ๑ บอระเพ็ด ๑ ขมิ้นออย ๑ ตะไคร ๑ หัวหอม ๑ กระเทียม ๑ มะกรูด ๑ ใบมะกา 

๓๑ ใบ เปลือกไขเนา ๑ ผักคลาด ๑ ถอบแถบ ๑ เอาเสมอภาคตมรับประทานเชาเย็น แกตานขโมย พุงโร ผอมแหง อุจจาระ

หยาบ ถาเดินมากตองลดใบมะกา ถาไมเดินแทรกดีเกลือ ๚๛ 

๑๙ ยาตมแกหญิงผอมแหง 

(๑๙) ยาตมแกหญิงผอมแหง เปลาท้ัง ๒ แสมท้ัง ๒ เถาวัลยเปรียง ๑ คําฝอย ๑ ขิง ๑ ขา ๑ กะทือ ๑ กระชาย ๑ 

ไพล ๑ ดีปลี ๑ สารสม ๑ ดินประสิว ๑ พริกไทย ๑ ใบมะกา ๑ ใบมะขามแขก ๑ รากมะดัน ๑ ฝกสมปอย ๑ ฝาง ๑ เถาคัน

แดง ๑ ไยยอนไฟ๓๐ ๑ อยางละ ๑ บาท เกลือสินเธาว ๒ บาท ฯ หญิงท่ีคลอดบุตรได ๑ วันลวงแลวใหรับประทานยาน้ี เวลา

เชากอนอาหารทุกๆ เวลา จนกวาจะออกไฟ เวลารับประทานใหเติมดีเกลือไทยตามธาตุหนักแลเบา ใหเดินวันละ ๒-๓ ครั้ง 

ผูหญิงท่ีระดูพิการใหปวดตามกระดูกสับ หรือผอมแหงหาแรงมิได ตมรับประทานเถิด ๚๛ 

๒๐ ยาตมแกลมกระษัย 

(๒๐) ยาตมแกลมกระษัย มะคําไกท้ังหาอยางละ ๑ บาท ขาตน ๔ บาท ขาตาแดง ๖ บาท ใบมะกา ๔ บาท ไพล ๔ 

บาท จันทนท้ัง ๒ อยางละ ๑ บาท สมอท้ังสามสิ่งละ ๔ บาท แสมท้ัง ๒ อยางละ ๔ บาท แกนข้ีเหล็ก ๔ บาท สมุลแวง ๔ บาท 

เกลือสินเธาว ๔ บาท ขิง ๑ บาท ชะพลู ๒ บาท เจตมูลเพลิง ๑ บาท ดีปลี ๒ บาท สะคาน ๑ บาท แหวหมู ๑ บาท มะตูมออน 

๑ บาท โคคลาน ๔ บาท เถาวัลยเปรียง ๔ บาท ฝาง ๔ บาท รากไผปา ๑ กํามือ พริกไทย ๑ บาท บอระเพ็ด ๔ บาท ตมกินแก

ผอมแหง ปสสาวะบอยๆ ในทองลั่นโครกครากอยูเสมอ ใหปวดมวนหาแรงมิได มือเทาเย็น ใหปวดตามหนาแขงแลบ้ันเอว จง

ตมรับประทานเถิด ๚๛ 

๒๑ ยาตมแกลมกระษัย  

(๒๑) ยาตมแกลมกระษัย มะคําไกท้ัง ๕ สิ่งละ ๑ บาท ขาตน ๔ บาท ขาตาแดง ๖ บาท ใบมะกา ๔ บาท ไพล ๔ 

บาท จันทนท้ังสองสิ่งละ ๑ บาท สมอท้ังสามสิ่งละ ๔ บาท แสมท้ังสองสิ่งละ ๔ บาท แกนข้ีเหล็ก ๔ บาท สมุลแวง ๔ บาท 

เกลือสินเธาว ๔ บาท ขิง ๑ บาท ชะพลู ๒ บาท เจตมูลเพลิง ๑ บาท ดีปลี ๒ บาท สะคาน ๑ บาท แหวหมู ๑ บาท มะตูมออน 

๑ บาท โคคลาน ๔ บาท เถาวัลยเปรียง ๔ บาท ฝาง ๔ บาท รากไผปา ๑ กํามือ พริกไทย ๑ บาท บอระเพ็ด ๔ บาท ตมกินแก

ผอมแหง ปสสาวะบอยๆ ใหทองลั่นโครกครากอยูเสมอ ใหปวดมวนหาแรงมิได มือเทาเย็น ใหปวดตามหนาแขงแลบ้ันเอว จง

ตมรับประทานเถิด ๚๛ 

๓๐ หญายองไฟ หยากไย หรือใยแมงมุมที่มีเขมาไฟจับจนเปนเสนดําๆ หอยอยูตามใตหลังคาเรือนครัวไฟที่ใชเตาฟน ถาเปนหลังคามุงจากดวยจะยิ่ง

มีคุณภาพดี สรรพคุณบํารุงโลหิต ขับโลหิตระดู มีรสเค็ม. 

                                                           



 ๔๐ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

๒๒ ยาตมแกโรคสําหรับบุรษ 

(๒๒) ยาตมแกโรคสําหรับบุรุษ แกนแสมสาร ๑ บาทแกนแสมทะเล ๑ บาท ใบมะกา ๑ บาท ขันทองพยาบาท ๑ 

บาท ฝกราชพฤกษ ๑ บาท ขาตาแดง ๑ บาท ยาดํา ๑ บาท กระดูกควายเผือก ๑ บาท ดินประสิวขาว ๑ บาท พริกไทยดํา ๑ 

บาท ยาขาวเย็นเหนือ ๑ บาท ยาขาวเย็นใต ๑ บาท เกลือท้ังสามสิ่งละ ๑ บาท ตมรับประทานแกโรคบุรุษ เขาขอออกดอก 

หรือเปนโรคท่ีติดตอ ในทางหญิงนครโสเภณี ไมวาผูหญิงหรือชายใชไดแตตองใหเดินไว ๑-๒ ครั้ง ถาไมเดินใหเติมดีเกลือไทย

ตามธาตุหนักเบา รับประทานเถิดหายมามาก ๚๛ 

๒๓ ยารักษาโรคเรื้อน กลากเกลื้อน กุดถัง 

(๒๓) ยารักษาโรคเรื้อน กลากเกลื้อน กุดถัง รากทองพันช่ัง ๓ บาท ใบชุมเห็ดใหญ ๓ บาท รากเจตมูลเพลิง ๒ บาท 

กํามะถันแดง ๑ บาท กํามะถันเหลือง ๑ บาท สารหนู ๑ สลึง ชาดกอน ๑ เฟอง ตําผงทากับนํ้ามันกาด วันท่ี ๑ ทา ๔ ครั้ง 

วันท่ี ๒ ทา ๓ ครั้ง วันท่ี ๓ ทา ๒ ครั้ง วันท่ี ๔ ทา ๑ ครั้ง แลวหยุด หามอาบนํ้า ๗ วัน ๚๛ 

๒๔ ยามหาไวฯ 

(๒๔) ยามหาไวฯ  

     จะกลาวยาอายุวัฒนสถาน  

เปนแบบเบ้ืองเน่ืองมาแตโบราณ  ใหอาหารเกิดตั้งกําลังแรง  

รักษาโรคโยกยายหลายชนิด   แกโลหิตริดสีดวงท้ังกลอนแหง 

อีกผอมผายไอหืดตัวตืดแดง   จุกเสียดแทงลมโฮกโรคข้ีเรื้อน 

สําหรับบุรุษคุดทะราดบาดเสี้ยนหนาม  ไสเดือนลามพันระไนเปนไสเลื่อน 

จุกผามมามปางท้ังหัวเดือน   หญิงคลอดเคลื่อนเลือดรายหนายหนีไฟ 

คัณฑสูตรมุตฆาตสันทฆาต   แกท้ังธาตุลมเสนเปนกระษัย 

อีกเด็กเล็กเปนตานซางทุกอยางไป  แกหางไขไสพองท้ังทองมาน 

ทานใหเอาสมอท้ัง ๓ มะขามปอม กระเทียม มหาหิงคุ นํ้าประสานทอง ลูกจันทน ลูกกระวาน ๙ สิ่งน้ีเสมอภาค ลูก

สลอดเทายา ๙ สิ่ง กานพลู ๑๐ เทายาท้ังน้ัน ตําผงใชนํ้าผึ้งเปนกระสาย รับประทานเทาเม็ดฝายหิน วันละ ๑ หน บําบัด

สารพัดโรคแล ๚๛ 

๒๕ ยาแกบาบาทจิต 

(๒๕) ยาแกบาบาทจิต ใบมะนาว ๑๐๘ ลงดวย อิติปโส ฯลฯ ขา ๓๒ แวน ลงดวย ส, ธ, วิ, ป, ป, ส, อุ ฝกสมปอย ๗ 

ฝกลงดวย สํ วิ ทา ปุ กะ ยะ ปะ มะกรูดผา ๔ ซีก ลงดวย นะมะพะทะ ใบมะกา ๑ กํามือ ลงดวย ตรีนิสิงเห ๑๒ ใบ คูน ๙ ฝก

ลงดวย อ สํ วิ สุ โล ปุ สะ พุ พะ ตาไมสีสุก ๓ ตา ลงดวย มะ อะ อุ แกนสน ๑ ไมสัก ๑ สักขี ๑ แกนประดู ๑ จันทนท้ัง ๒ 

แสมท้ัง ๒ วานกีบแรด ๑ วานรอนทอง ๑ ยาดํา ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ ข้ีวัว ๑ กานสะเดา ๓๒ กาน หญาแพรก ๑ กํามือ ใบบัว

หลวง ๑ ใบลงดวย อ อา อิ อี อุ อู เอ โอ ใสรองกนหมอ เมื่อระคนยา เสกดวย สักกัตวา ๓ จบ ตมรับประทาน และใหใชยาม

หาไวกํากับดวย เพ่ือใหระบายตามสมควร ๚๛ 



 ๔๑ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาหมอแกโรคผอมแหง 

๏ ยาหมอแกโรคผอมแหง ขิง ๑ ขา ๑ ไพล ๑ กระชาย ๑ ขมิ้นออย ๑ พริกไทย ๑ ดีปลี ๑ เปลือกสมโอ ๑ มะตูม

ออน ๑ แหวหมู ๑ ชะพลู ๑ สะคาน ๑ กางปลาแดง ๑ ลูกพิลังกาสา ๑ ตมดวยนํ้าปูนใสใหกินแล ๚๛ 

ยาหมอแกฝในทอง(หลวงพอวัดไรขิง) 

๏ ยาหมอแกฝในทอง ขิง ๑ วานนํ้า ๑ วานหางตะเข ๑ พิมเสน ๑ ทองคําเปลว ๑ มะตูม ๑ ไพล ๑ ตมรับประทาน

แกฝในทอง ยาน้ีของหลวงพอวัดไรขิง ๚๛ 

ยาเขียว(หลวงพอวัดไรขิง) 

๏ ยาเขียวหลวงพอวัดไรขิง ใบมะระ ๑ ใบพิมเสน ๑ เกสรบัวหลวง ๑ ใบหญานาง ๑ ใบมะลิ ๑ ใบบอระเพ็ด ๑ 

ขมิ้นออย ๑ ใบฝายแดง ๑ ดอกมะลิ ๑ ใบหวา ๑ หญาพันงูแดง ๑ ตําผงแกไขนํ้าดอกไม แกรอนนํ้าครํา นํ้าซาวขาว ถาจะให

เดิน เอาลูกสมอไทยกับดอกบัวเผือ่น ตมละลายใหรับประทานแล ๚๛ 

ยาตมแกฝในทอง(พระนาค) 

๏ ยาตมแกฝในทองของพระนาค ขาวเย็นนท้ังสองหนักอยางละ ๒๐ บาท พริกไทยดํา ๒๐ บาท ถาคนกําลังนอยให

ลดพริกไทยเสีย ๑๐ บาท ๚๛ 

ยาตมแกฝในทอง(หลวงพอชื่น) 

๏ ยาตมแกฝในทองของหลวงพอช่ืน รากเล็บเหยี่ยว ๕ ตําลึง เถาคันแดง ๕ ตําลึง รากกะตังใบ ๕ ตําลึง เกลือ ๓ อุง

มือ ตมใหรับประทาน เสกดวย อิติปโส จนจบ ๚๛ 

ยาหมอแกเด็กทุงบอยๆ 

๏ ยาหมอแกเด็กทุง๓๑บอยๆ และขาวดังข้ีนกยาง กะเพราแดง ๑ เถาหวัลิง ๑ รากสะแก ๑ รากมะเกลือ ๑ ราก

ชุมเห็ด ๑ ปูนขาวหยิบมือ ๑ ตมใหรับประทาน ๚๛ 

ยาหมอแกไขตอนปลายระยะท่ีออนเพลีย 

๏ ยาหมอแกไขตอนปลายระยะท่ีออนเพลีย สะคาน ๑ บาท เจตมูลเพลิง ๒ สลึง ดีปลี ๒ สลึง รากข้ีกาแดง ๒ สลึง 

รากจิงจอใหญ ๑ บาท ผลผักชี ๑ เฟอง รากมะกา ๑ บาท ออยแดง ๗ ปลอง โกฐพุงปลา ๑ เฟอง ลูกเอ็น ๑ เฟอง โกฐสอ ๑ 

เฟอง ผลมะขามปอม ๑ บาท ตม ๓ เอา ๑ ใหกินแล ๚๛ (ม, ส,) 

ยาหมอแกเหน็บชา(เชตุพน) 

๏ ยาหมอแกเหน็(บ)ชา เชตุพน ข้ีเหล็กท้ัง ๕ สมอไทย ๑ บาท สมอเทศ ๑ บาท สมอเทศ ๑ บาท มะขามปอม ๑ 

บาท แกแล ๑ บาท พญามือเหล็ก ๑ บาท เถาวัลยเปรียง ๑ บาท ขา ๑ บาท ไพล ๑ บาท ใบมะกา ๑ บาท โกฐนํ้าเตา ๑ บาท 

เทียนท้ัง ๕ แสมท้ัง ๒ ตมใหรับประทานเชาเย็นแกเหน็บชา เคยหายมาแลว ๚๛ 

๓๑ ไปทุง คือ ถายอุจจาระ ในอดีตไมมีหองน้ํา เวลาจะถายอจุจาระ ตองเดินออกถายไปที่ทุงนา. 

                                                           



 ๔๒ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาหมอแกปวง(หมอคลาย) 

๏ ยาหมอแกปวง เอาเหรียญสลึง ๑ อัน นมจาก ๑ ข้ีผึ้งแข็ง ๑ ตาไมไผสีสุก ๑ เอา ๓ ตา ลง ม อ อุ เปลือกสมโอ ๑ 

หวายลิง ๑ ชายจาก ๓ หาง หญาพันงูแดง ๑ กาบไผสีสุก ๓ กาบ ลง ม อ อุ ตมใหรับประทานแล ฯหมอคลาย๚๛ 

แกตะคริว(หมอคลาย) 

๏ แกตะคริว เอาปูนแดง ๑ นํ้ามันกาด ๑ การบูร ๑ เคลาใหเขากัน ปูนตองเสกดวยประจุขาด ทาแกตะคริวแล ๚๛ 

หมอคลาย 

ยาหมอแกหัดหลบ 

๏ ยาหมอแกหดัหลบ เอาตาไผสีสกุ ๓ ตา หัวผักหนาม ๑ หัว ตมกินบางอาบบาง ๚๛ 

ยาแกเลือดตีขึ้น(หมอคลาย) 

๏ ยาแกเลือดตีข้ึน เอาใบพลวงเผาไฟ ๑ หนังกระเบนเผาไฟ ๑ พริอไทยลอน ๑ ดีปลี ๑ ขิง ๑ กระเทียม ๑ ไยยอน

ไฟ ๑ ทําผงละลายสุรารับประทานแลฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาแกเบาขนเปนน้ํามูก(หมอคลาย) 

๏ ยาแกเบาขนเปนนํ้ามูก เอาเบ้ียจั่น ๗ ตัว หอยแครง ๗ ฝา กามปูทะเล ๑ กาม เผาไฟท้ังน้ัน สารสม ๑ บาท ตําผง

ละลายนํ้ามะนาว ปนกินเทาเม็ดในพุทราแกเบาขน ๚๛ คลาย 

ยาหมอบํารุงโลหิตใหงาม(หมอคลาย) 

๏ ยาหมอบํารุงโลหิตใหงาม คือคลอดบุตรแลวอยูไฟไมได ใหปรุงมะกรูด ๑๕ ผล มะนาว ๑๕ ผล เถาคันขาว ๑๐ 

บาท เถาคันแดง ๒ บาท สารสม ๑ บาท สมกุงท้ัง ๒ สิ่งละ ๑ บาท พริกไทย ๑ บาท ดีปลี ๑ บาท ขิง ๑ บาท ไยยอนไฟ ๑ 

บาท แกนแสมท้ัง ๒ สิ่งละ ๑ บาท สมมะขามเปยก ๓ บาท ฝาง ๑ บาท ดอกคําฝอย ๑ บาท เลือดแรด ๑ บาท ใบสมปอย ๑ 

กํามือ กาบหมาก ๒ บาท เทียนท้ัง ๕ สิ่งละ ๒ บาท ใบไผปา ๓ กํามือ ผักเปดแดง ๑ บาท ดีเกลือ ๑ บาท ตมรับประทานฟอก

แลบํารุงโลหิต ๚๛ หมอคลาย 

ยาหมอแกปวดทอง ผอมแหง ไอ หอบ(หมอคลาย) 

๏ ยาหมอแกปวดทอง ผอมแหง ไอ หอบ ทองข้ึน ยอกเสียด ใหรอนๆ หนาวๆ เอาแกนข้ีเหล็ก ๑ บาท ใบมะกา 

๑๐๘ สมอพิเภก ๗ ลูก สมอดีงู ๗ ลูก แหวหมู ๑ บาท มะขามปอม ๑ บาท รากตองแตก ๑ บาท บอระเพ็ด ๑ บาท ขมิ้นออย 

๑ บาท เถาวัลยเปรียง ๑ บาท เทียนท้ังหาสิ่งละ ๑ สลึง ลูกนํ้าเตาขม ๑ บาท ราชพฤกษ ๓ ฝก ยาดํา ๑ บาท ๒ สลึง ดีเกลือ 

๑ บาท ตมรับประทาน ฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาหมอแกซางขโมย ทุงเปนเสลด 

๏ ยาหมอหมอแกซางขโมย ทุงเปนเสลด เปนเลือด สีขาว ลงไมหยุด ชักผอมแหง ชักซึม น่ังหลับ ใหปรุงเถาหัวลิง 

๑๐ บาท ปูนขาว ๓ หยิบ ฝาหอยแครง ๓ งา ขมิ้นออย ๕ แวน บอระเพ็ด ๓ ทอน กะเพราท้ัง ๕ พอควร เทียนท้ัง ๕ สิ่งละ ๑ 

สลึง ตมดวยสุราครึ่ง นํ้าครึ่ง ๚๛ 



 ๔๓ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาแกเด็กเปนลมอักขมขูีและลมอีแอน(หมอคลาย) 

๏ ยาแกเด็กเปนลมอักขมูขี และลมอีแอน ใหปรุงนํ้าประสานทองสะตุ ๑ หนังกระเบนเผาไฟ ๑ บดทําเม็ดไวละลาย

สุรา แทรกพิมเสน กวาดแกลม ฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาหมอแกบิดหัวลูก(หมอคลาย) 

๏ ยาหมอแกบิดหัวลูก เอาแกนขนุนละมุด ๑ แกนแสมทะเล ๑ สมุลแวง ๑ รากแฝกหอม ๑ ขมิ้นออย ๑ ขมิ้นชัน ๑ 

กานพลู ๑ ปูนแดงกอนเทาศีษะแมมือ ๑ ใบมะนาว ๑ ลูกมะกรูด ๑ ขา ๑ ขิงแหง ๑ เปลือกโมกมัน ๑ มะตูมออน ๑ อบเชย ๑ 

บอระเพ็ด ๑ สารสม ๑ สักขี ๑ สลัดได ๓ แวน รากเจตพังคี ๑ ตมรับประทาน ฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาหมอแกซางทองขึ้น(หมอคลาย) 

๏ ยาหมอแกซางทองข้ึน ใหปรุงจันทนท้ัง ๒ ตานดํา ๑ ตานหมอน ๑ ตานขโมย ๑ ตานเสี้ยน ๑ ตาลโนด ๑ ใบเทียน 

๑ ใบทับทิม ๑ รากเล็บมือนาง ๑ รากเจตพังคี ๑ ข้ีกาแดง ๓ ลูก สมอไทยเทาอายุ ตมรับประทานดีมาก ฯ หมอคลายให ๚๛ 

ยาแกบิดแกลงทอง 

๏ ยาแกบิด แกลงทอง ทับทิม ๑ ผล ข้ียากรอบ ๑ หมากกป ๑ กะเทาะเม็ดมะขาม ๑ ข้ีครั่ง ๑ กํายาน ๑ สีเสียดท้ัง 

๒ เปลือกข้ีอาย ๑ ตําผงปนเม็ด นํ้าปูนใสละลายกิน ๚๛ 

ยาลอมตับดับพิษ(หมอคลาย) 

๏ ยาลอมตับดับพิษ ของหมอเขียนเมืองกาฬ ใบหมากผู ๑ ใบหมากเมีย ๑ ใบมะยม ๑ ใบมะเฟอง ๑ ฝงขวง ๑ ผักอี

ไร ๑ ใบหยนาด ๑ ใบระงับ ๑ ใบสะเดา ๑ ขมิ้นออย ๑ ทําผงละลายนํ้าซาวขาว ใชท้ังกินท้ังพนวิเศษจริง ฯ หมอคลาย ๚๛ 

ยาแกโทษในเรือนไฟ ๒ หมอคูกัน 

ยาแกสันนิบาตหนาเพลิง(นายแยม) 

๏ ยาแกสันนิบาตหนาเพลิง จันทนท้ัง ๒ ดอกพิกุล ๑ ดอกบุนนาค ๑ เกสรบัวหลวง ๑ แหวหมู ๑ กานสะเดา ๓๓ 

กาน ตมรับประทานบาง พนบาง พนดับพิษไฟบาง ฯ นายแยม ๚๛ 

ยาหมอถายนํ้าคาวปลาในไฟ 

๏ ยาหมอถายนํ้าคาวปลาในไฟ ใบมะกา ๓ กํามือ ราชพฤกษ ๓ ฝก แสมสาร ๑ บาท แสมทะเล ๑ บาท สารสม ๑ 

บาท ยาดํา ๑ บาท เปลือกไขไกฟก ๓ ลูก ขาวเปลือก ๓ หยิบ ตม ๚๛ 

ยาดองแกจุกผามมามยอย(พระฟก) 

๏ ยาดองแกจุกผามมามยอย แกปาง งวงตาลเผาไฟ ๑ ปูนขาว ๑ หยิบมือ พริกเผาไฟ ๑ รากเจตมูลเพลิงเผาไฟ ๑ 

หญาพันงูแดงเผาไฟ ๑ ปูนขาว ๑ หยิบมือ พริกไทยเทาอายุ ขิงสด ๑ รวมหอผาขาวดองดวยนํ้ารอนรับทาน ฯ พระฟกให ๚๛ 

ยาตมซางขโมย(พระฟก) 

๏ ยาตมซางขโมย ใบหมากท้ัง ๒ รากมะกล่ําเครือ ๑ เปลือกไขเนา ๑ รากเล็บมือนาง ๑ ขมิ้นออย ๕ แวนลง นโม

พุทฺธย ผักขวง ๑ สมอเทศ ๑ สมอไทย ๑ สมอดีงู ๑ มะกรูด ๑ ลูกผา ๔ เอา ๓ ตมกินแกซางขโมย พุงโร ถาจะใหระบายเติมดี

เกลือ ๑ บาท ฯ พระฟกให ๚๛ 



 ๔๔ 
คัมภีรยาเกร็ดแผนโบราณ 

ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ๒๕๕๘ 

ยาแกซางชัก 

๏ ยาแกซางชัก หางงูเหายาวเพียงสะดือ ๑ หาง กระเทียม ๗ กลีบ ระบมไฟปนเม็ดดวยนํ้ามะกรูด กวาดกับสุรา แก

ซางชักแล ๚๛ 

ยาชะฝมุตกิต 

๏ ยาชะฝมุตกิด เอาบวบขม ๑ ลูก กับสารสมสักหนอย ตมชะลางท่ีโยนี ๚๛ 

ยาแกลมอักขมขู ี

๏ ยาแกลมอักขมูขี หางงูเหา ๓ หาง พริกไทย ๗ เม็ด รวมระบมไฟกับอําพันทอง ปนเม็ด นํ้ามะนาว สุรา กวาดแก

ลมอักขมูขี ๚๛ 

ยาตมแกไขเหนือ(ตาพลอย) 

๏ ถาไขเหนือใหกลุมใจนัก ใหตมยาน้ีรับประทาน ใหปรุงจันทนท้ัง ๒ ขอนดอก ๑ ชะลูด ๑ อบเชย ๑ กฤษณา ๑ ลูก

ข้ีกาแดง ๑ ลูกกะดอม ๑ บอระเพ็ด ๑ เกสรบัวหลวง ๑ ดอกบุนนาค ๑ รวมตมรบัประทาน ฯ ตาพลอย ๚๛ 

ยาหมอเสนหขาว 

๏ ยาหมอเสนขาว มะตูมออน ๑ รากขัดมอน ๑ แหวหมู ๑ ลูกผักชี ๑ รวมตมรับประทาน เปนยาเสนหขาว สําหรับ

คนไข ๚๛ 

 

ผูเขียน วันเวลาท่ีเขียน ๓ 

วันเสาร ท่ี ๑๔ กรกฎาคม พ,ศ, ๒๔๗๗ ตรงกันข้ึน ๓ คํ่า เดือน ๘ ปจอ คัดเสร็จ จบหนาบริบูรณ 

พระภิกษุเห เพืองโกสินทร ๚๛ เปลี่ยนเปนสายโกสินทร 

แพทยแผนโบราณ ชั้น ๒ วัดทาพูด 
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