
 
๑ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

ตํารายา ฉบับหมอเห สายโกสินทร 

นิสา เชยกลิ่น ปริวรรตและเรยีบเรียง 

ดอกรัก พยัคศรี ตรวจทาน 

 

ทะเบียนเอกสารโบราณ 

1. รหัสเอกสาร (Identifier Number)  NPT007-018.TamraYa 

2. ช่ือเรื่อง (Title)    ตํารายา 

3. หมวดเรื่อง (Subject)   ตําราเวชศาสตร 

4. สถานท่ีสํารวจ (Location)   บานหมอเห สายโกสินทร ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

5. สถานท่ีทําสําเนาดิจิทัล (Digitization Location)  บานหมอเห สายโกสินทร ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

6. วันท่ีทําสําเนา (Date)   22 สิงหาคม 2556 

7. ช่ือผูสราง (Creator)   - 

8. ประเภทของเอกสาร (Type)  สมุดไทยขาว 

9. จํานวน (Format of original)  1 เลม/ 31 หนา 

10. ขนาดเอกสาร (Size of original)  36 x 11.2 x 0.9 ซม. 

11. รูปแบบไฟลเอกสาร (Digital Format) image/jpg 

12. อักษรท่ีใชบันทึก (Script)   ไทย 

13. ภาษาท่ีใชบันทึก (Language)  ไทย 

14. สภาพของเอกสาร (Condition)             สมบูรณ 

15. คําสําคัญ (Keywords)   ตํารายา, หมอพ้ืนบาน, หมอเห, สมุดไทยขาว, สมุดไทย, วัดทาพูด, ไรขิง 

16. ภาพประกอบ (Illustrator) 

 
 



 
๒ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

ตาํรายาฉบับน้ีเปนของหมอเห สายโกสินทร (สกุลเดิม จงกลนี) หมอยาพ้ืนบานท่ีไดรับความนับถือจากผูคนในชุมชนวัด

ทาพูด ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม นอกจากน้ีหมอเหเองยังเปนเจาพิธีกรรมตางๆ ดวย หากบานใดมีงานทําบุญ งานแตงงาน 

งานทําขวัญ หมอเหก็จะไปชวยเปนเจาพิธีในงานน้ันๆ หมอเหรํ่าเรียนวิชาแพทยแผนไทยสมัยเมื่อยังบวชเรียนท่ีวัดทาพูด ตอมาเมื่อ

สึกเปนฆราวาสก็ไดใชวิชาแพทยแผนไทยของทานชวยรักษาโรคภัยใหชาวบาน ปจจุบันหมอเห สายโกสินทรไดสิ้นไปแลว โดยมี

ทายาทเปนลูกสาวช่ือ คุณปาเสนห ท่ียังเก็บรักษาเอกสารโบราณท่ีเปนสมบัติสวนตัวของหมอเห สายโกสินทรไวอยู๑ ทางฐานขอมูล

เอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน) ไดรับอนุญาตใหไปสํารวจ  

จัดทําทะเบียนเอกสารโบราณ ถายสําเนาดิจิทัลเอกสารโบราณ เพ่ือใชในการศึกษาตอไป  

ตํารายาฉบับน้ีจากการสํารวจเบ้ืองตนอยูในสภาพสมบูรณ ตัวอักษรชัดเจน มีจุดลบเลือนบางเพียงเล็กนอยเทาน้ัน  

ไมทราบอายุของเอกสาร เพราะไมปรากฏวัน เดือน ป ท่ีแตงหรือคัดลอก และไมปรากฏช่ือผูแตงแตอยางใด ไดแตเพียงสันนิษฐาน

วาเอกสารช้ินน้ีนาจะเปนเอกสารท่ีหมอเหเปนผูเขียนข้ึนเพ่ือจดบันทึกความรูท่ีรํ่าเรียนและศึกษามา ซึ่งจดบันทึกยารักษาโรคตางๆ 

และตัวยาสมุนไพรท่ีใชทํายา เชน ยาแกสารพัดโรคเพ่ือบํารุงรางกาย ยากวาด ยามะเร็ง ยาลม ยาแกหืดแกไอ ยาแกโรคริดสีดวง  

ยาแกบิด ยาทาทวาร ยาแกโรคสันนิบาต เปนตน 

  

 
๑ ดอกรัก พยัคศรี. รายงานการทําสําเนาดิจิทัลเอกสารโบราณ ณ บานหมอเห สายโกสินทร หมอยาพ้ืนบาน ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม วันที่ ๒๒-๒๓ สิงหาคม 

๒๕๕๖ [Online] http://www.sac.or.th/databases/inscriptions/articles_detail.php?id=12702 . (๒๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗) 

http://www.sac.or.th/databases/inscriptions/articles_detail.php?id=12702


 
๓ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

หนาตน 

 

ยานัตถุแกริดสีดวงจมูก รังบวบขม ๑ บาท ใบสมี ๓ บาท ปูนขาว ๑ สลึง ทําผงนัตถุ เดือน ๑ นัด ๓ หน ฯ 

 

๏ยาแกสารพัดโรคท้ังปวง เอาขมิ้นออย ๑ สลึง ดองดึง ๑ สลึง ขิงแหง ๑ สลึง สมอไทย ๖ สลึง สมอพิเภก ๓ สลึง 

มะขามปอม ๓ สลึง ดีปลี ๒ สลึง พริกไทย ๑ บาท ขัณฑสกร ๒ สลึง เจตมูล ๑ บาท รากทนดี ๓ บาท ๒ สลึง ตําเปนผงลายน้ําผึ้ง

น้ําออยแดงสวน ๑ น้ําผึ้ง ๔ สวน เปนลูกกลอนหนัก ๑ บาท ผูหญิง ๓ สลึง ๑ เฟอง กินวัน ๑ คุมเดือน ๑ กินเดือน ๑ คุมป ๑ กิน

ป ๑ รุนดังคนหนุม แกไดสารพัดโรคท้ังปวงตามแตจะใชเอาเถิด ตานขโมยกินหนัก ๑ สลึง ๑ เฟอง ริดสีดวงผอมเหลืองใหหอบใหไอ 

หืดลมกลอน ๕ ประการ ลม ๖ จําพวกไขเหนือ ลายน้ําซาวขาว ตัดรากซาง๒ ท้ังปวง ลายน้ําก็ไดกวาดแทรกน้ํามะนาว พิมเสน ดีงู

เหลือม ตามแตจะใชเอาเถิด ใชได ๑๐๐๐๐ คา ๑ ช่ังทอง ช่ือพระยาหงเชอ มีกําลังมากนักแล  

๏ยากวาดข้ึนลิ้น เอามหาหิงคุ ๑ ลําพัน ๒ ชีลอม ๓ ตะคาน ๔ เจตมูล ๕ โกฐสอ ๖ พริก ๗ ลูกมะตูมออน ๘ ลูกชะพลู ๙ 

ขิง ๑๐ เทียนดํา ๑๑ สมอเทศ ๑๒ แกนบุนนาค ๑๓ เปลานอย๓ ๑๔ รากทนดี ๑๕ ทําเปนผงลายน้ําผึ้ง ๔ สวน น้ําออยแดงสวน ๑ 

ขันฑสกรแทรก กินเปนลูกกลอนเทาลูกพุทราแล  

๏ ยาทองเน้ืองาม เอาลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ การบูร ๑ เทียนดํา๔ ๑ ตรีกก๕ ๑ เอาสิ่งละ ๑ บาท น้ําประสารทอง 

๒ สลึง มหาหิงคุ ๑ บาท ๒ สลึง ขมิ้นออย ๒ บาท ผิวมะกรูด ๓ บาท ไพล ๓ บาท ใบสมอทะเล ๑ ตําลึง ๒ บาท สุราเปนกระสาย

ลายน้ํามะกรูด น้ําสมซา น้ําสมขามเปยก ดวยน้ํากะเพรา กวาดลิ้นดวยน้ํามะนาวแทรกเกลือ ดีงู แกสารพัดซางท้ังปวงแล  

๏  ยามะ เร็ ง ท้ั งปวงเอา ขันทองพยาบาท ๖ ๕  ตํ าลึ ง ยา เข า เย็ น ๗ เห นื อ  ๕  ตํ าลึ ง ย าเข า เย็ น ใต  ๕  ตํ าลึ ง  

หนอนตายยาก ๕ ตําลึง รากโคกกะออม ๕ ตําลึง รากลําเจียก ๕ ตําลึง รากพุงดอ ๕ ตําลึง รากไทรยอย ๕ ตําลึง ใบประดู ๕ ตําลึง 

รากมะขามปอม ๕ ตําลึง รากฝกเคา ๕ ตําลึง มะพราวไฟใบ ๑ เอาท้ังน้ํา ๑ ท้ังเยื่อ ๑ เทียนท้ัง ๕๘ ลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑  

ลูกกระวาน ๑ ตมกินไดใชมามากแล กระดูกหมา ๕ ตําลึง กระดูกควายเผือก ๕ ตําลึง ท้ัง ๒ น้ีเผาไฟใหไหม ยากินแกมะเร็งแล  

 
๒ ซาง (ทราง) ชื่อโรคชนิดหนึ่ง เปนกับเด็กเล็กต้ังแตแรกเกิดจนถึงอายุ ๑๒ ป อาการของโรคมีหลายอยาง เชน ตัวรอน เชื่อมซึม ปากแหง อาเจียน บริโภคอาหารไมได 

ทองเดินและที่สําคัญจะมีเม็ดข้ึนตามสวนตางๆ ของรางกาย ในปากในคอ ลิ้นเปนฝา เปนตน โรคซางมีหลายลักษณะหลายชนิด จําแนกออกเปนกลุมใหญๆ ได ๒ กลุมคือ ซางเจาเรือน 

และซางจร (๑) ซางเจาเรือนหรือซางกําเนิด คือโรคซางที่เกิดกับกุมารเม่ือยังอยูในครรภมารดาต้ังแตต้ังครรภได ๓ เดือนจนถึงอายุได ๕ ขวบ จึงจะพนระยะโทษของโรคซางเจาเรือน

และตอไปจะกลายเปนโรคตาน (๒) ซางจรหรือซางแทรก คือโรคซางที่บังเกิดเปนแทรกข้ึนระหวางโรคซางเจาเรือน ซางจรนี้จะเปนอยูจนถึงอายุ ๑๒ ปจึงจะพนจากโทษของโรคซาง 

โรคซางเจาเรือนและซางจรทั้ง ๒ ชนิดนี้มีแมซางเปนที่สังเกต แมซางคือเม็ดพิษผุดข้ึนมาเปนกลุมกับมีบริวารกระจายอยูโดยรอบ บริเวณที่แมซางข้ึนจะเปนสวนที่มีพิษมากและมีอาการ

ตางๆ กันตามลักษณะของซางแตละชนิด แพทยโบราณใหขอสังเกตไววา โรคซางที่เปนกับเด็กนั้นมีลักษณะอาการของโรคตางกันตามวันเกิดของเด็ก กับยังมีโรคหละ ละออง และลม

เกิดเพ่ือซางประจําวันตางๆ อีกดวย. 
๓  เปลานอย ไมผลัดใบ สูงประมาณ ๑-๔  เมตร แตกกิ่งกานต้ังแตโคนตน เปลือกตนสีนํ้าตาลปนเทาคอนขางเรียบ ใบเปนใบเด่ียว ออกเรียงสลับ ใบรูปใบหอกรียาว กวาง 

๔-๖ เซนติเมตร ยาว ๑๐-๑๕ เซนติเมตร โคนใบเรียว ปลายใบแหลม แผนใบ เรียบเปนมัน สีเขียวเขม และเปลี่ยนเปน สสีม เม่ือแก ขอบใบจักเปนซี่ฟน.  
๔ เทียนดํา จัดเปนพรรณไมลมลุกขนาดเล็ก มีอายุราว ๑ ป ลําตนกลมและต้ังตรง มีความสูงของตนประมาณ ๓๐-๖๐ เซนติเมตร แตกก่ิงกานบริเวณกลางลําตน ตนมีขน

สีเหลืองออนข้ึนปกคลุม.  
๕ หมวดพิกัดยา เม็ดพริกไทย ดอกดีปลี และเหงาขิง. 
๖ ชื่อเรียกหลายชื่อ เชน ดูกใส (อีสาน) ยางปลอก ยายปลวก ฮอสะพานควาย (แพร นาน) ขันทองพยาบาท (ภาคกลาง) ดูกหิน (สระบุรี) ขาวตาก (กาญจนบุรี) มะดูก

เลื่อม (เหนือ) ขันทอง (พิษณุโลก) ขุนทอง (ประจวบคีรีขันธ) กระดูก (ใต) ปาชาหมอง ดูกไทร ขอบนางนั่ง สลอดนํ้า มะดูกดง ขาวตาก ขนุนดง เจิง.  
๗ ยาเขาเย็น พืชสมุนไพร มี ๒ ชนิด คือ ขาวเย็นใต ตนไมชนิดหนึ่ง ใชหัวทําเครื่องยา และ ขาวเย็นเหนือ ไมเถาชนิดหนึ่ง รากใชทําเครื่องยา. 
๘ เทียนทั้ง ๕ (เบญจเทียน) พืชสมุนไพร ๕ ชนิด ไดแก เทียนดํา เทียนแดง เทียนขาว เทียนขาวเปลือก และเทียนต๊ักแตน. 



 
๔ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

๏ ยากินแกลมสารพัดท้ังปวงปลุกไฟธาตุ เอาเจตมูลเพลิง ๔ ตําลึง ตะคาน ๓ บาท ขิงแหง ๓ บาท ดีปลี ๒ ตําลึง  

รากชะพลู ๑ บาท ๒ สลึง ลูกจันทน ๒ สลึง ดอกจันทน ๒ สลึง กระวาน ๒ สลึง กานพลู ๒ สลึง ทําเปนผงลายน้ําผึ้งกินแกริดสีดวง

ลมมันใหลงเลือดลงแดงเปนบิดเลือดบิดเสลดใหตกหนอง กินผิดสําแลง  แกซางมันกินลําไสใหลงไป ลายน้ํากะทือ ปลุกเลือด  

น้ําดอกคํา น้ําฝาง ไขเหนือลายน้ําซาวขาวแก ผูใหญกิน ๑ บาท เด็กกิน ๑ สลึง ๑ เฟอง ตามกําลังสารพัดโรคท้ังปวงตามจะใชเอา

เถิด ยายลายเอาเถิด กระทูเดิมหาคามิไดแล  

๏ ถาเปนหืดไอผอมแหง เอาลูกเอ็น ๑ รากอบเชย ๑ กระวาน ๑ พริก ๑ ดอกบุนนาค ๑ ดีปลี ๑ ขิง ๑ เอาโดยอันดับกัน

ทําเปนผงเอาน้ําตาลขัณฑสกรเทายาท้ังหลาย ลายน้ําผึ้งกินแตเพลาละ ๑ สลึง แกหืดไอมองครอ๙ แลแกริดสีดวงในอกใหผอมแหง

กินหายแล  

๏  ริ ด สี ด ว ง  ๘  จํ าพ วก  ถ า จ ะย า ให เอ า บุ ก รอ  ๑  ก ะด าด ท้ั ง  ๒  ข มิ้ น อ อ ย  ๑  ไพ ล  ๑  แ ก น ม ห าด  ๑  

แกนปรู ๑๐ ๑  รากสีหวด  ๑  รากมะขามป อม  ๑  กระถินพิมาน ๑  รากสมป อย  ๑  พริก  ๑  ขิ ง ๑  แกนมะเกลือ  ๑  

แกนฝาง ๑ อุตพิต ๑ กลอย ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ รากมะอึก ๑ รากมะแวงท้ัง ๒๑๑ รากมะเขือข่ืน ๑ รากผักแพวแดง ๑ ยาท้ังน้ีเอาสิ่ง

ละ ๒ ตําลึง ดองดวยน้ําออยแดง ชอบแตพระสังคะหะ๑๒ ดองดวยเหลาฝงเขาเปลือก๑๓ ไว ๓ วัน ๗ วัน จึงดีกินครอบริดสีดวงท้ัง

ปวงแล  

๏ ริดสีดวง ๑๘ จําพวก สารพัดเมื่อยขบลงทองลงเลือดเปนบิดเปนมูก ถาจะยาเอาบุกรอ ๒ บาท กลอย ๓ สลึง อุตพิต ๑ 

บ า ท  ก ะ ด า ด ท้ั ง ๒ ๑๔ เอ า สิ่ ง ล ะ  ๑  บ า ท  ๒  ส ลึ ง  ผั ก แ พ ว แ ด ง  ๓  บ า ท  ๓  ส ลึ ง  ขิ ง  ๑  บ า ท  ๑  ส ลึ ง  

ดีปลี ๒ บาท ลูกจันทน ๑ สลึง โกฐสอ ๑ สลึง กานพูล ๒ สลึง เทียนดํา ๑ สลึง พริกไทย ๑ บาท ตําเปนผงลายน้ําผึ้งปนเทา 

ลูกพริกไทย ฟาย๑๕ลงกิน ๓ เพลากินตามกําลังเถิด ยาน้ีไดทําแลวอยาสนเทหเลย กําเนิดริดสีดวง ๕๐๐ จําพวกแล  

๏ ริดสีดวงงอกในทวาร เอาใบมะขาม ๑ สารสม ๑ เกลือ ๑ สาเหลา ๑ ตมรม๑๖ เถิดหายแล  

๏ ริดสีดวงกินเขมแลเผ็ดมิได เอาเปลือกมวกควาย ๑ เปลือกพุทรา ๑ เปลือกมะมวงคัน ๑ เปลือกเพกา ๑ ใบตําลึง ๑  

ใบมะอึก ๑ ใบทับทิม ๑ ผักคราด ๑ หุงเปนน้ํามันท้ังกินท้ังทาดวยสีผึ้งใสสีผึ้งสีปากเปอยดีนักแล  

๏ ถาเปนริดสีดวงเสียงแหบ เอาดีงู ๑ ลูกจันทน ๑ เนรพูสี ๑ สังกรณี ๑ เปลือกมะเดื่อ ๑ ชะเอม ๑ กรุงเขมา๑๗ ๑  

บดดวยน้ําปูนขาว ปนเปนลูกกลอนอมแลวกลืนเขาไปบางหายแล  

๏  ถ า ริ ด สี ด วง ให เจ็ บ ค อ แล เสี ย งแ ห บ  เอ า เน ร พู สี  ๑  สั งก รณี  ๑  เป ลื อก ม ะ เดื่ อ  ๑  ร าก กล วยตี บ  ๑  

รังไครเครือ ๑ ดีงูเหลือม ๑ บดลายน้ําผึ้งคลุกสําลีอมแกเจ็บคอเสียงแหบหายแล  

 
๙ อาการของโรคเกิดจากการมีเสมหะแหงติดอยูในลําคอหลอดลมและปอด ทําใหหายใจลําบาก หลอดลมโปงพอง มีอาการไอมาก เสียงไอลึกมีกังวาน เปนตน. 
๑๐ ไมยืนตน ขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูง ๕-๑๕ เมตร เปลือกสีนํ้าตาลเทา เรียบหรือแตกเปนสะเก็ด แกนสีนํ้าตาล กระพ้ีสีคอนขางเหลือง.  
๑๑ มะแวงทั้ง ๒ คือ มะแวงตนและมะแวงเครือ. 
๑๒ สังคะหะ รวบรวมไว. 
๑๓ ฝงเขาเปลือก บมในขาวเปลือก. 
๑๔ กระดาดปา (ชลบุรี) ชายชู หมากมก (ชัยภูมิ) หนวดแมวแดง (เชียงใหม) คายซู (อุบลราชธานี) พญาจอมปลวก กระดาดขาว กระโรกใหญ กินข้ี จิงโจ แสมซอ คอนฆอง 

ซิซอ เม็งซอ ราม แสมาทะลาย พุงแก นํ้านอง นํ้านองหวะ เม็งซอ พวงมะละกอ 
๑๕ ฟาย เอาอุงมือตัก. 
๑๖ รม อบดวยควันหรือไอไฟ. 
๑๗ กรุงเขมา พืชสมุนไพรชนิดหนึ่ง ลักษณะตนเปนเถา. 



 
๕ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

๏ เปนบิดลงทองลงมูกลงเลือด เอากางปลาท้ัง ๒๑๘ จิก ๑ กรด๑๙ ๑ สะแก ๑ เอ้ืองน้ํา ๑ ตมกินแกบิดแล  

๏ ยาแกตาฟางท้ังปวง เอาขา ๑ ลูกมะเขือข่ืน ๑ ลูกสมอ ๑ ลูกมะเกลือ ๑ ขอบชะนางแดง ๑ น้ําผึ้งรวง ๑ น้ํามันสวน ๑ 

หุงใหคงแตน้ํามันกินแกตาฟางหายแล  

๏ ยาทาทวารกันขีสือ มันกินมิได เอาใบลําโพงแดง ๑ ใบละหุงแดง ๑ ขิง ๑ น้ํามันดิบ ๑ หุงใหคงแตน้ํามันทาทวาร

กันขีสือแล  

๏ ยากันขีสือขนานน้ีเอาข้ีแพะ ๑ ลูกละหุงแดง ๑ ลูกตีนเปด ๑ ยาฝน ๑ ลูกในมะนาว ๑ บดลายดวยน้ํามะนาวทา

กันขีสือแล สังกรณ ี

๏ ยาอุปทม๒๐ เอาใบเทียนกํามือ ๑ ใบทับทิม ๑ ฝกสมปอย ๓ ฝก น้ําออย ๓ งบ๒๑ ตํากินแกอุปทมหายแล  

๏ ฯ สิทธิการิยะจักกลายถึงสันนิบาตใหรูจักดังน้ี อันน้ีสันนิบาตทองเท่ียวไปเวจหนักเวจเบา๒๒ ก็ดี เวียนหัวก็ดี ลมลงปาก

มิออกก็ดี ถาจะยาเอารากมะขามปอม ๑ รากไมสัก ๑ รากพุงดอ ๑ รากฝนตน ๑ ผักไหปา๒๓ ๑ ลางใหหมด เอาขาวเจาซาวเสียที 

๑ เอาน้ําขาวฝนยาท้ังน้ี สีกระ หมอมสีเพรียงหู๒๔ สีตนคอแลหนาผากแลวฟงดู ถายังมิคลายเอาใสจมูกแลปากทาขางขวาถึง ๒ หน 

๓ หน แลจึงชโลมท้ังตัวแลวเอาผาคลุมไวจงนาน ถาปากมิออกใหประคบดวยยาน้ี เอามะรุม ๑ ทองหลางใบมัน ๑ กุมท้ัง ๒๒๕  

ไพล ๑ ผักแพวท้ัง ๒ เอ้ืองเพ็ดมา๒๖ ๑ ยาใส ๑ ตําหอผาน่ึงใหรอนประคบหัวเอาผาคาดหัวไว อยาใหเขาตา แลวจึงประคบสันหลัง

ลงมา แลวจึงประคบท้ังตัวมาถึงตีน จึงเอาตําลึงตัวผู ๑ ผักปลังแดงท้ังรากท้ังใบ ๑ ใบทับทิม ๑ ใบบอน ๑ ยอดน้ําเตา ๑ ตําใสอาง

ไว ขยักไวกํามือ ๑ บดใสนเมื่อจะอาบเอาผาคลุมนอนอยูหายแล  

๏ สันนิบาตใหวิงเวียนหาแรงมิได เมื่อจับมันใหวิงเวียนมิรูสึกตัวเลย ถาจะยาเอารากสมี ๑ รากคันทรง ๑ รากคา ๑  

หัวเอ้ืองควาย ๑ พริก ๑ ขิง ๑ กระเทียม ๓ เอาน้ําซาวขาวเปนกระสาชโลมท้ังตัวแลวเอาผาคลุมไวใหนานหายแล  

๏ สันนิบาตมันใหคันตัวขนลุกทุกเสน เมื่อมันจับปากมิออกไดเลย ถาจะยาเอารากสมปอย ๑ รากแคแดง ๑ รากเข็ดควาย 

๑ รากมะเฟอง ๑ รากสะเดา ๑ รากสมกบ ๑ กลํ่าเครือ ๑ หญาปากควาย ๑ เอาน้ําซาวขาวละลายทําดังกอนน้ันเถิดหายแล  

๏ สันนิบาตสแกเวียนเดินไปมาก็ลมลง น่ังอยูลุกข้ึนก็ลมลง ถาจะยาเอาเปลือกประคําดีควาย ๑ เปลือกประคําไก ๑ 

เปลือกกะทุงลาย ๑ ผักปลาบ ๑ ผักเปลว ๑ ทําเปนผงลายน้ํามะนาวเปนแทงไวฝนดวยน้ําซาวขาวทําดังกอนน้ันเถิดหายแล  

 
๑๘ กางปลาทั้ง ๒ พืชสมุนไพร ๒ ชนิด ไดแก กางปลาขาว และกางปลาแดง, หรือ ปูเจาคาคลอง ก็วา. 
๑๙ กรด มีหลายชื่อเรียก ไดแก กรด (กลาง) ยานตุด คดสัง (สุราษฎรธานี) หญายอดคํา (เหนือ) จุด ชุด (ใต) เบน (ขอนแกน มหาสารคาม) เบนนํ้า (อุบลราชธานี) เปอย 

(นครพนม) และ ตรษ, ชื่อไมเถาชนิดหนึ่ง มักข้ึนในที่นํ้าทวม เชน ตามฝงนํ้าลําคลอง. 
๒๐ อุปทม (อุปะทม) ชื่อโรคชนิดหนึ่งเกิดแกชาย มีอาการเกิดข้ึนที่องคชาต มี ๔ ชนิดคือ (๑)เกิดการอักเสบ ฟก บวม เพราะเสพเมถุนกับหญิงที่ยังไมมีระดู ทําใหเจ็บปวด 

ชํ้า หรือเดาะเปนหนอง เปนโลหิตออกมาตามชองทวารเบา เปนตน (๒)เกิดเพราะเสพเมถุนกับหญิงที่ผานชายมาก ชองสังวาสชํ้ามีนํ้าชุมเปนลําลาบ ดุจนํ้าใบไมใบหญาเนา ทําให

องคชาตเปนแผล กัดเปอย เจ็บปวดทรมานย่ิง (๓)เกิดเพราะกระษัยกลอน และ กาฬมูตร ทําใหองคชาตบวม ปสสาวะขัด มีหนองและเลือดไหลออกทางชองทวารเบา เปนตน (๔)เกิด

เพราะเปนโรคนิ่ว ปสสาวะไมออก บางทีปสสาวะมีเลือดและหนองออกมาดวย เปนตน 
๒๑ งบ สิ่งที่เปนแผนกลมๆ เชน งบนํ้าตาล งบนํ้าออย เรียกนํ้าตาล นํ้าออย ที่ทําใหเปนแผน ๆ เชนนั้น วา นํ้าตาลงบ นํ้าออยงบ. 
๒๒ เวจ คือ ที่ถายปสสาวะ อุจจาระ. 
๒๓ อีกชื่อหนึ่ง เถามะระข้ีนก. 
๒๔ สวนรางกายที่นูนอยูหลังหู มักใชวา เพรียงหู เรียกผิวหนังที่ขรุขระอยางหนาออกฝวามีลักษณะเปนเพรียง. 
๒๕ กุมทั้ง ๒ ไดแก กุมนํ้า และกุมบก. 
๒๖ เอ้ืองเพ็ดมา มีหลายชื่อไดแก เอ้ืองหมายนา  เอ้ืองชาง (นครราชสีมา) เอ้ือง (อุบลราชธานี) เอ้ืองดิน เอ้ืองใหญ(ใต) เอ้ืองตน(ยะลา) บันไดสวรรค. 



 
๖ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

๏ สันนิบาตบาหมูมันลมลง น่ังอยูก็ดี น้ํามูกน้ําลายไหล บางทีเหง่ือตกจึงสวาง ถาจะยาเอาเชือกเขาผูกคอตาย ๑ ถามิได

เชือกเขาผูกคอคนไป-- ฆาเสือมาเผาใหไหม เอาพริก ๒ ขิง ๗ กระเทียม ๗ แหวหมู ๑๐ หัวหอม 

 

 

 

 

  



 
๗ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

หนาปลาย 

 

แดง ๓ กลีบ บดเอาเหลาเปนกระสายทําแทงไวใหแหง บดเปนผงนัตถุทุกวันอยาใหหมด เก็บไวท่ีชอบกลอยาขามอยากราย ถาเปน

หลายปใหกรอกเสียกอนก็ได ใหปงกินก็ได แลนัตถุบาง กินบางหายแล  

๏ สันนิบาตมันใหพรึงข้ึน๒๗ ใหตัวเหลือง เยี่ยวเหลือง เมื่อมันจับเหง่ือตกท้ังตัวดังอาบน้ํา ออกปากมิได ถาจะยา๒๘ เอา

มะกรูด ๑ ยอดหวายขม ๑ ยานาง ๑ มะเดื่อดินท้ังรากท้ังใบ ๑ ยอดตะขบ ๑ ยอดปปท้ังราก ๑ หัวแหวหมู ๑ รากตุมกา ๑ ราก

มะเฟอง ๑ รากฝกจามสาบ ๑ รากผักเคา ๑ รากนมควาย ๑ น้ําซาวขาว ๑ เข็มดอกแดง ๑ ผักหวานบาน ๑ สมกุงเครือ ๑ ไครท้ัง 

๒ กุมท้ัง ๒ รากโมกมัน ๑ มะขามปอม ๑ ครั่งน้ําขาว ๑ ครั่งคาง ๑ ตาลหมอน ๑ ของแมควาย ๑ รากดับไฟ ๑ รากหามรอก๒๙ ๑ 

รากมะเฟอง ๑ ใบแตงหนู ๑ เข็มท้ัง ๒ คงผัดแมมาย ๑ ใบโมกมันท้ัง ๒ กระเชาขาวปอกเปลือกเสีย ๑ กระเชาแดง ๑ หนาดใหญ 

๑ ปูเจาลอยทา๓๐ ๑ มะกอก ๑ มะเดื่อชุมพร ๑ คุคะ ๑ รากคันทรง ๑ รากขุน ๑ ตุมกาท้ัง ๒ เชือกเขามวก ๑ มะเมาควาย ๑ 

มั ก เ ลื อ ม  ๑  น้ํ า ใ จ ไ ค ร  ๑  ต า ล ดํ า  ๑  ร ะ งั บ พิ ษ  ๑  เส นี ย ด  ๑  ห ญ า ร า ก ข า ว  ๑  ม ว น ห มู ห ล ว ง  ๑  

สุรามฤต๓๑ ๑ รากปอขาว ๑ ชางนาว๓๒ ๑ ยาน้ีแกไขรากสาดขาว ฝนดวยเหลามิได ฝนดวยน้ําทา๓๓ ถาไขลมตมกิน ครอบไขท้ังปวง

ประครอบสันนิบาตแลไขสารพัดไขท้ังปวง ถาไขใหตาเหลืองมูตร๓๔ เหลืองใหแทรกแขมเหลือง ๑ รากง้ิวขาว ๑ ง้ิวแดง ๑ 

ทองหลางใบมัน ๑ ทองหลางน้ํา ๑ ยา ๕ สิ่งน้ี ผาตัดลงดวยยาขนานใหญฝนดวยน้ําซาวขาว แกไขตาเหลืองรากสาดใหหนาเหลือง

ใหกินหายแล  

๏ ยาขนานน้ีครอบไขสั่น เอารากมะกอกนม ๑ รากมะกอกเผือก ๑ หางนกกะลิง ๑ กะทกรก ๑ รากดีหมี ๑ เชือกเขา

ยานาง ๑ ตาลดํา ๑ สีหวดนอย ๑ ใบประคาํไก ๑ มะดูกท้ัง ๒ เขากวาง ๑ ฝนดวยน้ํายันเหลากินดูกอน ถามิฟงฝนดวยน้ํารอนให

กินหายแล  

๏ถ ามิฟ งเอาเขากวาง ๑  เปล า ท้ั ง ๒  บุก เครือ  ๑  ราก เชือก เขาหมู ปลอย ๑  ตับ เต า ท้ั ง ๒  ยาเข า เย็น  ๑  

ยาเขาเย็นโคก ๑ สีหวดท้ัง ๒ รากขัดมอน ๑ ตุมกาท้ัง ๒ วานกีบแรด ๑ ยาน้ีครอบไขจับไขสั่นฝนดวยน้ํากินดูกอน ถามิฟงจึงแทรก

ดีปลี ๑ พริก ๑ ตัดยาลงกินแกละอองพระบาท๓๕ ก็ได ถาใหสะอึกเอาชาแปง ๑ ผักเสี้ยนผี ๑ หัวหญาแหวหมู ๑ พริก ๑ ขิง ๑ ขา

ตาแดง ๑  ฝนดวยน้ํารอนกิน ถามิฟงเอาขาตาแดง ๑ เกลือเม็ด ๑ ตัดลงสิ้นเมื่อฝนเอาสมกุงฝนตัดลงดวยน้ํามะนาวกิน ถาสะอึก

เอาสอดี ๑ รากพันงูแดง ๑ เจตภังคี ๑ พรกิ ๑ ขิง ๑  ลูกจันทน ๑ ฝนดวยน้ํารอนเอาเกลือแทรกลงกินหายแล  

 
๒๗ พรึง อาการของโรคชนิดหนึ่ง พิษของโรคทําใหมีไขแลวเกิดเปนเม็ดผื่นข้ึนทันทีทันใดเต็มทั้งตัว, พรึงข้ึน เกิดเปนเม็ดผื่นข้ึนทันที ทันใดเต็มทั้งตัว. 
๒๘ ยา = รักษา. 
๒๙ รากหามรอก ตนไมชนิดหนึ่ง ใบปอม ขนนุม ดอกสีเขียวออน ผลเปนพวง ทุกสวนใชทํายา, หางรอก ก็เรียก. 
๓๐ ปูเจาลอยทา หรืออีกชื่อ หญาพองลม ผักบุงรวม. 
๓๑ สุรามฤต นํ้าทิพยของเทวดา. 
๓๒ ชางนาว มีหลายชื่อเรียก ไดแก  ตาลเหลือง (เหนือ), แงง (บุรีรัมย), ชางนาว, ตานนกกรด (นครราชสีมา), กําลังชางสาร (กลาง), ขม้ินพระตน (จันทบุรี), ชางโนม 

(ตราด), ชางโหม (รอยเอ็ด), ฝน (รบ), กระแจะ, และ กระโดงแดง. 
๓๓ นํ้าทา นํ้าในแมนํ้าลําคลองทั่วๆ ไป. 
๓๔ มูตร (มูตร)  ปสสาวะ. 
๓๕ ละอองพระบาท ชื่อโรคละอองชนิดหนึ่ง เปนแกเด็ก อาการของโรคเกิดเปนฝาข้ึนในปากและที่ลิ้นหรือกระพุงแกม ฝานั้นมีสีขาวดังกลามมะพราวยังไมไดขูด ทําใหมี

อาการทองข้ึนทองอืดมาก พรอมกับลงทอง ถายทองจนนับไมถวน อยางที่เรียกวา ทั้งข้ึนทั้งลอง โรคนี้เกิดกับโรคซางชาง นอกจากนั้นโรคละอองพระบาทยังมีอาการตางออกไปอีก เห็น

ไดจากฝาที่ข้ึนตามลิ้น เปนสีเหลือง เขียว แดง พิษของโรคก็จะตางกันออกไป. 



 
๘ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

๏ ถาไขออกดําออกแดงหายสนิทแลวพนรามมะเคดแลวมิกินยาตัดรากเสียมิขาดเลย ทานใหดองตัดรากมันจึงขาด เอา

เปลาท้ัง ๒ แกนไมสัก ๑ แกนมหาด ๑ แกนปรู ๑ เจตพังคี ๑ ราชดัด๓๖ ๑ นมแมวนอย ๑ ไมเทายายมอม ๑ ตุมกาแดง ๑ 

เสลดพังพอน ๑ ของแมควาย ๑ บุกเครือ ๑ เอาเทากันดองเหลาสิ้น ตัดรากไขอีดําอีแดง พนกําหนดจึงกินบอกไวใหรู แกแพทย

ท้ังหลายท่ีจะรักษาโรคคนไขท้ังหลายแล  

๏ ยาแปรไขรากสาดอีดําอีแดงแลไขท้ังปวง ถาแลบุคคลผูใดลมไขลงวัน ๑ วัน ๒ วัน ๓ วัน ๔ วันก็ดี ใหเอายาแปร

เสียกอนพอจะหายก็หายแล จึงกินยาท้ังน้ันสืบไปเปนยาลอมตับดับพิษภายในแล เอาใบมะเฟอง ๑ ใบมะยม ๑ ใบหมากผู ๑ ใบ

หมากเมีย ๑ รากมะเดื่อชุมพร ๑ รากมะเดื่อปลอง ๑ รากพุงดอ ๑ รากยานาง ๑ มะเดื่อดิน ๑ น้ําใจไคร ๑ ไครท้ัง ๒ หัวคลา ๑ 

หัวผักหนาม ๑ หญาแพรก ๑ หญาปากควาย ๑ ยาท้ังน้ีเอาเสมอภาคตมกินแปรไขรากสาดอีดําอีแดง แลการภายในละลายหายแล 

ถาแลลมไขเรงเก็บยาน้ีจงไดคนน้ันมิเปนไรเลยก็หายเร็วแล  

๏ แกรอนภายในเอาเปลือกมะเดื่อชุมพรมาตําใหแหลกแลวเอากลวยน้ําวาสุก ๑ ขาวสุก ๑ ใสแตสมควรคั้นเอาน้ําแตใสๆ 

ใหกินแกช่ืน แกรอน แกมัว แกการ ภายในแล  

๏ น้ํามันลมมือตาย น้ํามันลมตีนตาย ขัดอกแลเมื่อยขบ ตามืด ตาฟาง ตาเปนหมอก เอามะเข่ือแจ ๑ ตีนเปดตน ๑ 

ตีนเปดเครือ ๑ ใบพิลังกาสา ๑ เปลือกกุมท้ัง ๒ บุกรอ ๑ กลอย ๑ กะดาดท้ัง ๒ ผักแพวแดง ๑ อุตพิต ๑ ดองดึง ๑ ขาตาแดง ๑ 

กะทือ ๑ ไพล ๑ กระชาย ๑ พริก ๑ พริกไทย ๑ ขิง ๑ หัวหอม ๑ กระเทียม ๑ เกลือถวย ๑ ลูกสลอด ๓๐ ลูก ตําดวยกันเอาน้ํา ๓ 

สวน น้ํามันดิบสวน ๑ หุงใหคงแตน้ํามัน แลเมื่อจะหุงใหตั้งเพดานดัดขุดคู ๓ ช้ันฉัตร ธงบายสี เครื่องบายสี ขนม กลวย ออย จึงหุง

เถิดหุงแลว จึงเอาลูกจันทน ๑ ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ ปรุงแลว ทาเมื่อยขบท้ังปวง ถาตามืดตาฟางหายสิ้น ถาเปนลม

มือตายตีนตาย เอาน้ํามันหมูหริ่งหมาหริ่ง น้ํามันเสือ ๑ น้ํามันหมี ๑ ปรุงลง ถามิไดน้ํามันท้ังน้ัน แตน้ํามันนกกระทุงทองก็เอาเถิด  

ถาลมดังกลาวมาน้ันหายสิ้นแล เจาตําราช่ือ ตาสังเพลง ไดทําใสตาแกหายแล ตีคาไว ๑ ช่ังทอง ๑ แล  

๏  เปลื อกโมกมัน  ๑  ลูก ทูลั งกาสา ๑  รากชะพลู  ๑  สะค าน  ๑  รากเจตมูล  ๑  คางเขมา ๑  ลู กสลอด ๑  

พริก ๑ ขิง ๑ ดีปลี ๑ ลายน้ําผึ้งกินแล  

๏ เตาไห ๑ ไกไห ๑ เอ้ืองเพ็ดมา ๑ ยาไทรนอน ๑ หัวดองดึง ๑ พริก ๑ ขิง ๑ ดีปลี ๑ กระเทียม ๑ ชะพลู ๑ ดองดวย

เหลาสําหรับตับโตแล   

๏ พิแลลมสันนิบาตท้ังปวง ๑๒ จําพวก เอาบอระเพ็ด ๑ โกฐเขมา ๑ โกฐจุฬาลําพา ๑ หญาตีนนก ๑ ดีปลี ๑ ขิงแหง ๑ 

แฝกหอม ๑ จันทนหอม ๑ รากตองแตก ๑ รากเสนียด ๑  กระพังโหมท้ัง ๒ สมอท้ัง ๓๓๗ รากหญาคา ๑ ลูกผักชี ๑ ลูกราชพฤกษ 

๑ ลูกกะดอม ๑ หัวหญาแหวหมู ๑ รากไมรวก ๑ รากคัดเคา ๑ รากหวายขม ๑ ยาท้ังน้ีตม ๓ เอา ๑ กินแกเลือด แกบาดีเดือด  

แกคลั่ง เปนหมูยา ๒๔ สิ่งแล  

๏  ยาแก ริด สี ด วง เอาดองดึ ง ๒  บ าท  ผั กแพวแดง ๒  บ าท  สหั สคุณ เทศ  ๒  ตํ าลึ ง ลู กจันทน  ๑  ตํ าลึ ง  

ดีปลี ๑ ตําลึง พริกไทย ๑ ตําลึง ขิงแหง ๑ ตําลึง กระเทียม ๑ ตําลึง กะทือ ๑ ตําลึง ไพล ๑ ตําลึง บดหอใบตองหมกไฟใหกินแกไอ 

๓ ปหายแล    

 
๓๖ ราชดัด มีหลายชื่อ ไดแก ดีคน (อุบลราชธานี) กะดัด ฉะดัด(ใต) ดีคน(กลาง) กาจับหลัก ยาแกฮากขม(เชียงใหม) พญาดาบหัก(ตราด) เพ้ียฟาน(นครราชสีมา ขอนแกน) 

เพียะฟาน(นครศรีธรรมราช) มะลาคา(ปตตานี) สอยดาว(จันทบุรี) เทายายมอมนอย มะข้ีเหา มะดีควาย 
๓๗ สมอทั้ง ๓ พืชสมุนไพร ๓ ชนิด คือ ผลสมอไทย ผลสมอพิเภก และผลสมอเทศ. 



 
๙ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 

๏ ช่ือกองเพลิงแกไอริดสีดวง เอากะดาดท้ัง ๒ ลูกมะแวงท้ัง ๓ สหัสคุณท้ัง ๓ เจตมูลท้ัง ๒ รากเตาเขียด ๑ รากสมกุง ๑ 

ดองดึง ๑ รากชะพลู ๑ ยาฬอท้ังเอาสิ่งละ ๑ ตําลึง ยางแสมทะเล ๑ ตําลึง กานพูล ๑ ตําลึง ดีปลี ๑ ตําลึง ขิงแหง ๑ ตําลึง 

กระเทียม ๑ ตําลึง พริกไทยเทายาท้ังหลาย ทําเปนผงลายน้ําผึ้งรวงกินแล  

๏ ยาริดสีดวงขิ ริดสีดวงผอมเหลือง ริดสีดวงทวารท้ัง ๙ เอาสหัสคุณเทศ ๒ ตําลึง สหัสคุณไทย ๒ ตําลึง รากสมกุง ๒ 

ตําลึง เจตมูลเพลิง ๒ ตําลึง ดองดึง ๒ ตําลึง กะเชาแดง ๒ ตําลึง สมุลแวง ๒ ตําลึง ขา ๒ ตําลึง ขิง ๒ ตําลึง ดีปลี ๒ ตําลึง พริกไทย

เทายาท้ังหลายทําเปนผงละลายน้ําผึ้งรวงกินเทาลูกพุทราหายแล  

๏ ยาริดสีดวง เอาขิง ๑ ตําลึง พริกไทย ๑ ตําลึง เจตมูลเพลิง ๑ ช่ัง ลูกจันทน ๑ บาท ดอกจันทน ๑ บาท ทําเปนผงลาย

น้ําผึ้งรวงกินหายแล  

๏ ริดสีดวงเลือดเปนกอนในทอง เอาบุกรอ ๕ ตําลงึ บอนเตา ๔ ตําลึง กลอย ๔ ตําลึง หัวแหวหมู ๗ ตําลึง ผักแพวแดง ๖ 

ตําลึง ขิงแหง ๖ ตําลึง พริกไทย ๖ ตําลึง ตะคาน ๑ ตําลึง ยาท้ังน้ีเปนผงลายน้ําผึ้งสําหรับริดสีดวง  

๏ ยาริดสีดวงในคอ ริดสีดวงในทวาร ริดสีดวงในอก ริดสีดวงในตา ในหู ในจมูก ใหทํายาอันน้ีกิน เอาขิง ๑ ตําลึง 

กระเทียม ๑ ตําลึง หญาดํา ๑ ตําลึง การบูร ๑ ตําลึง ลูกจันทน ๑ บาท ดอกจันทน ๑ บาท พริกไทยเทายาท้ังหลาย เอาน้ํามะรุม

เปนกระสายเปนลูกกลอน ทาบาดเจ็บก็ไดใสหายเลย สารพัดพิษตะขาบ แมงปอง ใสหายแล  

๏ ริดสีดวงงอกทวารหนัก ทวารเบา หืดไอมองครอ สารพัดโรคริดสีดวง เอาการบูร ๒ บาท กานพลู ๒ บาท เกลือสินเธาว 

๒ บาท ลูกผักชี ๒ บาท วานน้ํา ๒ บาท ลูกโหระพา ๒ บาท ลูกมะอึก ๒ บาท ยี่หรา ๒ บาท กระเทียม ๒ บาท วานเปราะ ๒ บาท 

ลูกสมอพิเภก ๒ บาท ลูกสมอไทย ๒ บาท ลูกมะขามปอม ๒ บาท ลูกจนัทน ๒ บาท บอระเพ็ดหนาม ๒ บาท ดอกจันทน ๒ บาท 

ใบกระวาน ๒ บาท โกฐท้ัง ๕ เอาสิ่งละ ๒ บาท เทียนท้ัง ๕ เอาสิ่งละ ๒ บาท เจตมูลเพลิง ๒ บาท รากชะพลู ๒ บาท ตะคาน ๒ 

บาท พริกไทย ๒ บาท ขิงแหง ๒ บาท ดีปลี ๒ บาท เอาพาดไฉน๓๘ เอาเทายาท้ังหลาย ตําเปนผงลายน้ําผึ้งน้ําออยก็ไดกินเทาลูก

ฝายวันละ ๓ เวลา กินใหทวน ๗ วัน แกบวมเพ่ือเลือดเพ่ือน้ําเหลืองเพ่ือเสลด แลริดสีดวงงอกทวารหนัก ทวารเบาก็ดี หืดไอ

มองครอ ลายดวยน้ําสมอ เปนคชราช๓๙ กุดถัง๔๐ ลายดวยน้ํามูตรโคดํากิน ถาโลหิตตกทวารหนัก ทวารเบา ลายน้ําเทียนท้ัง ๕ ตม 

ถามันบวมทองเปนทองมาน เอารากผักโขมหิน ๑ รากละหุง ๑ เอาน้ําลายยากิน ถามือตีนบวม เอารากจิงจอ ๑ ลูกสมอไทย ๑ ถา

บวม ๕ ประการ แลลมปตฆาฏ แลหืดไอ เอาคนทีเขมา ๑ รากกกลังกา ๑ ขิง ๑ ตมเอานมเนยใสกินจําเริญอายุ ตําราน้ีช่ือ ดาวดึง

สา แล  

๏ ยาตมสําหรับยาผง เอาแกนแสมทะเล ๑ แกนปรู ๑ ชิง(ชา)ชาลี ๑ เจตมูลเพลิง ๑ เทียนดํา ๑ ลูก --- ๑ พริก ๑ ขิง ๑ 

ดีปลี ๑ กะเทียม ๑ เกลือ ๑ คนทีสอ ๑ ตมกินตามกําลัง  

๏ ยากันศีสือขนานน้ี เอาสมอฝาย ๑ ลําโพง ๑ ลูก ๑ ข้ีวัว ๑ ผักบุงขัน ๓ ยอด ๑ หญาหนู ๑ บดละเอียดทาทวารกัน

ข้ีสือ ถามันได ๓ วันตายแล ๚๏๚  

 

จบหนาปลายเพียงเทาน้ี 

 
๓๘ พาดไฉน  ชื่อไมพุมชนิด Enkleia siamensis Nervling ในวงศ Thymelaeaceae ใชทํายาได, พันไฉน ก็เรียก. 
๓๙ คุดทะราด ชื่อโรคติดตอชนิดหนึ่ง เปนแผลเรื้อรัง บางรายแผลนั้นบานเหวอะหวะออก มีกลิ่นเหม็น เปนแมแผลใหเกิดแผลอ่ืนจําพวกเดียวกันพุออกไปอีก. 
๔๐ กุฏฐัง  โรคเรื้อนซึ่งทําใหอวัยวะเชนมือและเทากุดเห้ียนไป. 



 
๑๐ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย, ศมส. 
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