
๑ 

 

สันนิบาตคํากลอน 

ดอกรัก พยัคศรี๑ 

ปริวรรตและเรียบเรียง 

 

1. รหัสเอกสาร    NPT007-024 

2. ช่ือเรื่อง    สันนิบาตคํากลอน 

3. หมวดเรื่อง    ตําราเวชศาสตร 

4. สถานท่ีสํารวจ    บานหมอเห สายโกสินทร ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

5. สถานท่ีทําสําเนาดิจิทัล   บานหมอเห สายโกสินทร ต.ไรขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

6. วันท่ีเขียน    11 ตุลาคม 2477 

7. วันท่ีทําสําเนา    23 สิงหาคม 2556 

8. ช่ือผูสราง    - 

9. ประเภทของเอกสาร   สมุดไทยขาว 

10. จํานวน    1 เลม 31 หนา 

11. ขนาดเอกสาร    36.2x12.1x3.5 ซม. 

12. รูปแบบไฟลเอกสาร   image/jpg 

13. อักษรท่ีใชบันทึก   ไทย 

14. ภาษาท่ีใชบันทึก   ไทย 

15. สภาพของเอกสาร   สมบูรณ 

16. คําสําคัญ    สันนิบาต, ไขสันนิบาต, ไขสันนิบาตคํากลอน, คําโคลงสันนิบาต, โรคลม, 

แพทยศาสตร, ภาษิตานุสรณ, มหาอุดม, ลมสันนิบาต, ไขดาวโคม, ไขดาวโคมตัวผู, ไขดาวเรือง, จรรยาบรรณแพทย 

  

 
๑

 นักวิชาการ ฐานขอมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร(องคการมหาชน). 



๒ 

 

สมุดไทยเรื่อง สันนิบาตคํากลอน ฉบับบานหมอเห สายโกสินทร ไดบันทึกวันท่ีเขียนเมื่อวันพฤหัสบดีท่ี ๑๑ ตุลาคม 

พ.ศ. ๒๔๗๗ ดังน้ันจึงพอสันนิษฐานอายขุองเอกสารช้ินน้ีไดมีอายุประมาณ ๘๐ ป สวนตนของเอกสารเขียนเปนโคลงสี่สุภาพไว 

๒ โคลง  

โคลงแรกกลาวถึงมุมมองของบุคคลในสาขาอาชีพตางๆ ตอโรคภัยไขเจ็บ กลาวคือ ถาหากเปนแพทยก็จะบอกวา 

เพราะไขเพราะลม ถาเปนโหรก็จะบอกวาเปนคราวเคราะห ถาเปนแมมดหมอผีก็จะบอกวาเพราะมีผีเขามาทําราย ถาเปน

นักปราชญก็จะบอกวาเพราะกรรมท่ีเคยทําเอาไว 

โคลงท่ีสองกลาวถึงคนท่ีไมมีความกตัญูจะไมเจริญ กลาวคือ ลูกศิษยคิดลางครู ๑ สงฆท่ีขาดอุปชฌาย ๑  

บุตรลบหลูคุณบิดามารดา ๑ หญิงดูหมิ่นสามีตัวเอง ๑  

จากน้ันจึงตอดวยกลอนสุภาพ(กลอนแปด) กลาวถึงจรรยาบรรณของบุคคลท่ีประสงคจะเปนแพทยวา ไมควรเห็น

แกเงินสินบาทคาดสินบนจนตองทําใหเกิดการรักษาคนไขผิดพลาด ซึ่งจะทําใหเกิดกรรมหนักตอตัวแพทยเอง และจะตองตก

นรกทุกขทนในอบาย ใหเรียนรูเรื่องการแพทยใหถองแทและรักษาคนไขดวยใจบริสุทธ์ิเพ่ือจะไดพบกับพระศรีอาริยในโลกหนา  

 

ถัดน้ันเปนกลอนสุภาพการกลาวถึงลักษณะไขสันนิบาต ตามคัมภีรเดิม วามี ๙ ชนิด ไดแก 

๑. สันนิบาตไฟฟา    ๖. สันนิบาตกุมภัณฑนอย 

๒. สันนิบาตคางกบ   ๗. สันนิบาตกุมภัณฑหลวง 

๓. สันนิบาตบาหมู   ๘. สันนิบาตกระดาง 

๔. สันนิบาตเสนกรอน   ๙. สันนิบาตโลหิต 

๕. สันนิบาตกําเดา 

 

จากน้ันก็จะกลาวถึงสูตรยาสมุนไพรท่ีใชแกไขสันนิบาตตางๆ ไดแก 

๑. ยามหาอุดม แกลมสันนิบาต  ๖. ยาแกสันนิบาตลูกออน 

๒. ยาแกสันนิบาตนางนวล   ๗. ยาแกสันนิบาตกระดาง 

๓. ยาแกสันนิบาตเลือด   ๘. ยาหมอแกไขสันนิบาตกุมภัณฑและไขรากสาด 

๔.  ยาแกมหาสันนิบาต 

๕. ยาแกกุมภัณฑสันนิบาต 

 

สุดทายกลาวถึงกําเนิดไขดาวโคมตัวผู  และไขดาวเรือง วิธีการวินิจฉัยโรคไขท้ัง ๒ และสูตรยาสมุนไพรแกไขช่ือ 

พระอาทิตยชักรถ มีคาขวัญขาว ๕ ช่ังทอง 

  



๓ 

 

แพทยศาสตร ภาษิตานุสรณ  ฯ  วันพฤหัสบดีท่ี ๑๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๗๗ 

 

   หมอแพทยทายวาไข ลมคุม       สานุศิษยคิดตอสู  อาจารย 

โหรวาเคราะหแรงรุม ทําให    สงฆขาดอุปชฌายคารว เคี่ยวไว 

แมมดวาผีสิง  ทํานา    บุตรลบหลูคณุมาร-  ดาบิ- ดรนา 

ปราชญวากรรม เองสราง สงใหเปนเอง  หญิงหมิ่นสามีไร  เริศราง เจรญิศร ี

 

“อดไมลัก  ไมมสุาเขาปรานี  อดอยางด ี อดไมโกรธ น่ันแลงาม” 

 

   ๏ อันวาแพทยแผนแมนเหมือนดวยกันหมด จะปรากฏผิดกันแตสัณฐาน 

จงแกไขไขเดิมใหควรกาล   อยารําคาญไขแขกไมคายคม 

ผูศึกษาจะประสงคเปนพงศแพทย   ใหรูแปดลักษณะเปนปฐม 

แตรูยาก็รักษาดวยอารมณ   เพราะนิยมลาภทรัพยพสิงคาร๒ 

ไมเรียนรูครูดีคัมภีรแพทย   ทําเปอนแปดปดโปดวยโวหาร 

เห็นเขาพูดพูดบางลําพังการ   เอายากาฬประกอบเปนยากิน 

ถาโรคกลาวางยากับเพศผิด   แตสักนิดทีเดียวก็เฉียวฉิน 

ถึงสองครั้งสามครั้งดังดําดิน   เหมือนดื่มกินน้ํากรดเขากรอกทรวง 

จะเกิดกรรมลํ้าเหลือขนาดหนัก   เวราจักซัดใหยิ่งใหญหลวง 

จะทนทุกขในอบายเพราะหลายลวง  อยาโลภลวงลําพองคะนองทํา 

ถาเรียนรูครูดีคัมภีรแพทย   ไมเปอนแปดโปปดท่ีคดขํา 

จงรักษาผองใสดวยใจทํา    อยาอมอําแอบกินแตสินบน 

ใหใสผองดุจทองประเทืองเพชร   ดังสําเร็จพระนิพพานกาลกุศลผล 

ถึงใกลไกลในนอกออกตําบล   ไดยินยอมยกคุณข้ึนทูลไว 

เพราะขันตีเมตตาอันสามารถ   เมื่อสิ้นชาติจะไปเกิดดูเฉิดฉาย 

ไปเชยชมชอช้ันพรรณราย   อันเพริดพรายเพียงพรหมภิรมยา 

ตัวเราผูสําเนาสิทธิสาร    มิใชชาญเชิงแตจะแกลงวา 

ท่ีทานปราชญชาติเช้ือขาวปรีชา   ชวยจินดาช่ัวดีใหทีความ 

เห็นชอบผิดชวยประดิษฐประดับดวย  ขอเชิญชวยคํ้าชูโลกท้ังสาม 

ท่ีโงเงาเตาตายอยาแตงตาม   ตะลนลามกลายกลับตํารับครู 

ทําซุกซนจะไปทนอบายบาป   พออานทราบเห็นเพราะเสนาะหู 

ถารักเรียนเพียรมีเห็นดีดู    ทานจงรูเหมือนเราแตงเปนเรื่องกลอน ฯ 

เดชะสัตยอธิษฐานการกุศล   ชวยชูชนมอยาใหฉับพลันสังหรณ 

ใหสุขลนโรคานิราจร    เมื่อมวยมรณขอใหหมายเอาเมืองแมน 

ใหเปนแพทยพบบาทพระศาสดา   พระศรีอาริยะเลิศประเสริฐแสน 

ตามเสด็จเสร็จเขาในดาวแดน   ถึงเมืองแมนมัตทะโมกนิพพานเอย 

 
๒

 ทรัพยศฤงคาร. 



๔ 

 

๏ สิทธิการิยะ จักกลาวลักษณะไขสันนิบาตคํากลอนตามคัมภรีเดิมมดีังน้ี 

 

๑ สันนิบาตไฟฟาวราฤทธ์ิ  ดังเพลิงพิษเผาพังจะสังหรณ 

เอาน้ําพรมโถมรางไมวางกร   ใหเรารอนพิษเพศสองเนตรแดง ฯ 

๒ สันนิบาตคางกบใหหบโอษฐ  ทะลึ่งโลดลิ้นตาดูคาแข็ง 

ใหหอบหวนรวนรีไมมีแรง   ชิวหาง๓แหงคาปากลําบากใจ ฯ 

๓ สัน(นิบาต)บาหมูดูสงสาร  ทําลนลานหลาบเหลือกน้ําลายไหล 

ดูเหมือนสิ้นสมประดีไมมีใจ   ดังฟดไกเกลือกกลิ้งลงว่ิงวน ฯ 

๔ สันนิบาตหน่ึงน้ันเปนดวยเสนกลอน ดูเนตรรอนแลเหลืองไมเปนผล 

ระสํ่าระสายอยูในกายวิการกน  ใหตึงตนทรเวทนากาย ฯ 

๕ สันนิบาตกําเดาใหเมามัว  ใหปวดเศียรเจียนคอจะขาดไซร 

บางทีสรางบางทีก็มิคลาย   เท่ียวฝกไฝรนรองดังตองตี ฯ 

๖ สันนิบาตหน่ึงน้ันกุมภัณฑนอย  ดูชดชอยเชิงชักเหมือนยักษผี 

กํามือมดขดขาเปนทาที   ดูสีเนตรแดงผาดดังชาด๔ทา 

เพราะเกิดลมใหระบมไปทุกเบ้ือง  จะถามเรื่องมิใครรูในภาษา 

เดิมปฐมลมปสวาตา๕   มันตรึงตราไวใหกรม๖ระบมทรวง ฯ 

๗ สันนิบาตชาติหน่ึงน้ันดูขึงขัน  นามกรน้ันมันกุมภัณฑหลวง 

จะดีรายคลายเปนเหมือนท้ังปวง  ท้ังสองดวงเนตรแดงดังแสงไฟ 

ใหปากเบ้ียวเคี้ยวฟนทะยานนัก  ใหกิกกักตะเกียกตะกายน้ําลายไหล 

ดูเหมือนสิ้นสมประดีไมมีใจ   จงแกไขอยาใหลดกําหนดนาน ฯ 

๘ สันนิบาตกระดางใหซางเหม็น  ดูเสนเอ็นแข็งขันดังฟนขวาน 

ใหปากพองหนองเนากําหนดนาน  จะเปรียบปานดุจโรคมะเร็งไร 

ท่ีรากฟนลนเลอะเปนน้ําเหลือง  มันยักเยื้องยอยยับไมนับได 

ไมเร็วพลันนานวันจะบรรลัย   จงแกไขอยาใหลดกําหนดเปน ฯ 

๙ สันนิบาตโลหิตมีฤทธ์ิราย  ดูผิวกายสุกแดงดังแสงเสน 

ใหรํ่าฤทธ์ิวารีฉวีเย็น   หมอเขมนมุงยาอยาชานาน ฯ 

 

๑๐ ฯ จบคําโคลงไขสันนิบาต ทีน้ีจะกลาวยาแกไขสันนิบาตตอไป ฯ 

 

  

 
๓

 นาจะเปนคําวา “ชิวหา”. 

๔
 วัตถุสีแดงสดชนิดหนึ่ง เปนผงก็มี เปนกอนก็มี ใชทํายาไทยหรือประสมกับนํ้ามันสําหรับประทับตราหรือทาสิ่งของ. 

๕
 ลมหายใจออก. 

๖
 กรม คือ ตรม. 



๕ 

 

๏ ยาช่ือมหาอุดม สําหรับลมสันนิบาต ถาอาพาธชักปากเบ้ียว ขอบคิ้วเขียวตาแหกครั่ง แกเลือดคางตีข้ึนมา เสพสุรา

เปลี่ยวดําจับ ในตํารับใหเอาใบกะเพรา ผักคลาดไซ แมงลักไทย ใบพรมมิ ตรีกะตุก หอมกะเทียม เทากันเปยมท้ัง ๙ สิ่ง ตําแลว

จึงผึ่งลมไว หญายอนไฟเอาเทายา ตําราวาอยาพ่ึงใส หาใหไดดีรอยแปด ถาไมไดเอาแตหาวางจงจํา ดีตะพาบน้ํา เหี้ย หมูเถ่ือน 

จระเข เหลือม เอาใหได กระสายไซแชสุรา แลวเอายาท่ีผึ่งไว หญายอนไฟบดผสม น้ําดีพรมเปนกระสาย บดแหลกไดอยาพ่ึง

ปน หมักถมไวสัก ๑ คืน ครั้นรุงข้ึนจึงปนตาก ตามแตยักกระสายใช ดูแกไปเถิดทานเอย  ๚๛ 

 

๏ สิทธิการิยะ จะกลาวลักษณะลมสันนิบาต ๗ ประการ มีอาการตีนมือสั่น พูดเสียงสั่นทําปากขมุ(บ)ขมิบ ใหปวดหัว

จับสั่น เมื่อยท้ังตัว ครั้นมันแกเขากลายเปนมือตายตีนตายไปท้ังตัว ไหวตัวไมได นอนกินขาวกินน้ํา กําหนด ๗ ปตาย แพทย

สมมติเรียกวา ลมตะคริว หรือเรียกวา สันนิบาตลม แกดวยยาน้ี รากเล็บมือนาง ๑ ออยแดง ๑ ขอบชะนางแดง ๑ รากพันงู

แดง ๑ ลูกข้ีกาแดง ๑ รากตองแตก ๑ พยายา ๑ รากตะลุมพุกแดง ๑ ยาขาวเย็น ๑ สมอท้ัง ๓ เมื่อเอาลงหมอเงินขวัญขาว ๑ 

สลึง เสกดวยสัพพาสี๗ แลวตมรับประทานแล  ๚๛ 

ถาไมฟง๘ เอารากกะทีบยอด ๑ หัวพุทธรักษา ๑ แหวหมู ๑ หัวหญาชันกาศ ๑ พริกไทย ๑ ดีปลี ๑ วานน้ํา ๑ ราก

ปลาไหลเผือก ๑ ชะเอมเทศ ๑ กําลังวัวเถลิง ๑ รากชะพลู ๑ จันทนแดง ๑ แกนสน ๑ แสมสาน ๑ แกนปรู ๑ รากหมีเหมน ๑ 

รวมเสกดวยพุทธคุณ๙ ตมรับประทานแล ๚๛ 

๏ สันนิบาตนางนวล มันใหปวดหัวตัวรอน ทองลั่นอยูครืด อยู ๒-๓ วันก็ดี จะเยียวยาสิ่งไรก็ไมชอบ แตอาหาร

รับประทานได ครั้งถึง ๙-๑๐ วัน ก็ลงเปนโลหิต ถามันแกถึงกําหนด ๑๑ ตาย แพทยสมมตินามอีกนัยหน่ึงวา ลงแดง ให

ประกอบยาแก เอาแกนมะหวด ๑ ใบกระทอม ๑ รากทับทิม ๑ รากมะมวงพรวน ๑ รากแคแดง ๑ ดอกบัวหลวง ๑ ดอกมะลิ 

๑ ดอกบุนนาค ๑ ดอกกรรณิการ ๑ ยาขาวเย็น ๑ รวมเสกดวย ๕ พระองค๑๐ ขวัญขาว ๑ สลึง ตมรับประทานแล ฯ 

  

 
๗

 สัพพาสี เปนชื่อคาถาที่หมอยาสมัยโบราณใชเสกตัวยาลงหมอตมยา ที่มาของคาถานีน้าจะมาจาก “บทขัดขันธปริตตัง” ในบทสวดมนตเจ็ด

ตํานาน สิบสองตํานาน และดวยเหตุทีบ่ทขัดขันธปริตตังนี้ข้ึนตนดวยคําวา “สพฺพาสี” จึงไดชื่อวา “สัพพาสี” นั่นเอง ซึ่งมีคาถาวาดังนี้  

สพฺพาสีวิสชาตีนํ ทิพฺพมนฺตาคหํ วิยยนฺนาเสติ วิสํ โฆรํ เสสฺจาป ปริสฺสยํ  

อาณกฺเขตฺตมฺหิ สพฺพตฺถ สพฺพทา สพฺพปาณินํ สพฺพโสป นิวาเรติ ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห 
๘

 ถาอาการไมบรรเทา 

๙
 พุทธคุณ เปนชื่อคาถาในบทสวดมนตที่กลาวถึงคุณทั้งหลายของพระพุทธเจา ดวยเหตุที่คําข้ึนตนของพุทธคุณข้ึนตนดวย “อิติป โส” คาถา

พุทธคุณนี้จึงมีอีกชื่อหนึ่งวา “คาถาอิติปโส” คาถาพุทธคุณวาดังนี ้

อิติป โส ภควา อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน สุคโต  

โลกวิทู อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถาเทวมนุสฺสานํ พุทฺโธ ภควาติ 
๑๐

 ๕ พระองค เปนชื่อคาถาหัวใจพระเจา ๕ พระองค คือ น โม พุทฺ ธา ย หมายถึง พระนามยอของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้ง ๕ 

พระองคในภัทรกัปป ดังนี้ น คือ พระกกุสันธะ พระพุทธเจาองคแรก โม คือ พระโกนาคมนะ พระพุทธเจาองคที่สอง พุท คือ พระกัสสปะ 

พระพุทธเจาองคที่สาม ธา คือ พระโคตมะ พระพุทธเจาองคที่สี่(ปจจุบัน) และ ย คือ พระศรีอาริยเมตไตรย พระพุทธเจาองคที่หาองคสุดทาย

ในภัทรกัปป 



๖ 

 

ถาไมถูกเอาบอระเพ็ด ๗ ทอน ขมิ้นออย ๗ แวน รากกลวยตีบ ๑ ใบกระทอม ๑ รากหนาด ๑ รากมะปรางหวาน ๑ 

เถาหญานาง ๑ รากสะเดา ๑ ยาขาวเย็น ๑ รากตาลโตนด ๑ ดอกบัวหลวง ๑ ดอกมะลิ ๑ จันทนท้ัง ๒ รากชะมดตน ๑ รวม

เสกดวยพระไตรสรณาคม๑๑ ขวัญขาว๑๒ ๑ สลึง ตมรับประทานแล ฯ 

ถาไมหาย เอารากฝายแดง ๑ ใบกระทอม ๑ กระดูกควายเผือก ๑ ดินสอพอง ๑ แกนสน ๑ มหาสะดํา ๑ สีเสียดเทศ 

๑ วานกีบแรด ๑ ลูกมะกอก ๑ เทียนดํา ๑ ดอกโยทะกา ๑ ดอกลําดวน ๑ ตมรับประทานแกสันนิบาตนางนวล แล ๚๛ 

 

๏ สันนิบาตเลือด เมื่อจะเปนน้ันมันใหจับตาข้ึนมากอน ใหตาเหลือง คอเหลือง ตีนเหลือง มันใหปวดหัวเปนกําลัง 

ครั้นถึง ๗ วันแลวหายไป มันทําใหหนามืด หัวเราะบางรองไหบาง พูดพรํ่าไป แลใหจุกข้ึนมา ใหชักหลังแอนไป ๒-๓ วัน ทํา

หลอกพูดเพอดังข้ีเมา กําหนดมัน ๓ ปตายแล ยาแกทานใหเอาบอระเพ็ด ๗ ทอน ขมิ้นออย ๗ แวน หัวคลา ๑ รากหวายขม ๑ 

รากไมลวก ๑ สันพรานางแอ ๑ หญานาง ๑ รากมะดูก ๑ รากข้ีกาขาว ๑ รากข้ีกาแดง ๑ รากมะเดื่อหลวง ๑ ตะไครน้ํา ๑ 

กางปลาแดง ๑ ฝกราชพฤษ ๑ ยาขาวเย็น ๒ ตําลึง ๒ บาท ยาดํา ๑ บาท ตมรับประทาน ปกเฉลว หามคนชักไฟ เมื่อเอายาลง

หมอเสกดวยสัพพาสี ขวัญขาว ๑ สลึง ตมรับประทานแล ฯ 

ถาไมหายเอาเถาหมวกแดง ๑ เถาโคคลาน ๑ ตะไครน้ํา ๑ รากชิงข้ี ๑ รากหวายขม ๑ รากตะขบปา ๑ หญาปาก

ควาย ๑ รากไครเครือ ๑ รากปลาไหลเผือก ๑ ตูมกาแดง ๑ รากพุงดอ ๑ รากหญานาง ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ แสมทะเล ๑ 

บอระเพ็ด ๑ ทรงบาดาล ๑ กําลังวัวเถลิง ๑ มหาสะดํา ๑ เทียนท้ัง ๕ ยาขาวเย็น ๖ บาท ตมรับประทานแกสันนิบาตเลือด 

เมื่อจะกินเสกดวยสัพพาสี ฯ 

ถาไมหายเอารากมะดูก ๑ รากหญาคา ๑ รากไทร ๑ แหวหมู ๑ รากพุงดอ ๑ หัวคลา ๑ วานน้ํา ๑ หญานาง ๑  

ลูกคัดเคา ๑ เทายายมอม ๑ แกนปรู ๑ แกนสน ๑ จันทนท้ัง ๒ สมอท้ัง ๓ โกฐหัวบัว ๑ โกฐพุงปลา ๑ โกฐสอ ๑ ตมเมื่อจะให

รับประทานเสกดวย ๕ พระองค ฯ 

ถาไมหาย เอารากกางปลาแดง ๑ รากสลอดน้ํา ๑ รากชิงข้ี ๑ แกนลั่นทม เถาวัลยเปรียง ๑ รากทรงบาดาล ๑ 

ข้ีเหล็กเลือด ๑ วานรอนทอง ๑ ขมิ้นออย ๑ เทียนท้ัง ๕ ตมเมื่อจะใหรับประทานเสกดวยสัพพาสี สัพพุทธา แกสันนิบาตเลือด 

๚๛ 

 

กลาวดวยยาเกร็ดแกไขตอไป ๚๛ 

๏ ยาหมอแกมหาสันนิบาต เอารากมะแวงท้ัง ๒ รากเทายายมอม ๑ เปลือกโมกมัน ๑ รากเสนียด ๑ สะคาน ๑ แหว

หมู ๑ กระดอม ๑ จุกโหริณี ๑ ฝกราชพฤกษ ๑ สมอไทย ๑ แกรอนกระวนกระวาย แกกระหายน้ํา แกเบ่ืออาหาร แกไอ แก

เสียดแทง แกนอนไมหลับ เวลาเชาคํ่า หายแล ๚๛ 

๏ ยาแกกุมภัณฑสันนิบาต แกสารพัดไข สารพัดลมท้ังปวง เอาพริก ๑ ขิง ๑ สมอไทย ๑ ลําพัน ๑ ลูกจันทน ๑ 

ดอกจันทน ๑ กระวาน ๑ กานพลู ๑ โกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ การบูร ๑ น้ําประสานทอง ๑ พิมเสน ๑ สมุลแวง ๑ แฝกหอม ๑ 

สังวาลพระอินทร ๑ ลูกผักกาด ๑ เม็ดผักชีท้ังสอง ๑ เอาสิ่ง ๑ สลึง ๑ เฟอง จุกโรหิณี ๑ ไครเครือ ๑ ลูกสาระพิษ ๑ สิ่งละ ๔ 

บาท ดีปลี ๓ บาท บดทําแทงกับน้ําขิง น้ําจันทน น้ํารอนก็ได แกไขสันนิบาต สัมปะชวน แกไดจนถึงจะตุชวน ถาสันนิบาตตรี

 
๑๑

 พระไตรสรณาคม เปนบทสวดมนตหมายถึง การถึงสรณะทั้ง ๓ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนที่พ่ึงที่ระลึก มีคาถาวาดังนี ้

พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 

ทุติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 

ตติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 
๑๒

 คาสินบนซึง่เจาของไขบนไวตอหมอ เมื่อหายไขก็ยกขวัญขาวนี้ไปเปนคารักษา. 



๗ 

 

โทษลิ้นกระดางคางแข็งขบฟนเจรจามิออก เอายาน้ีละลายน้ําดอกไมแทรกชะมดพิมเสน ขัณฑสกร ใหกรอกเขาไปเจรจาได ถา

เปนไขสันนิบาตแปรไปตกมูกเลือดลงแดงใหคลั่งไปก็ดี ใหรากลม รากน้ําลาย แปรไปตางๆ แกช้ํารั่ว แกไขนานหาย เปนหืดไป

ริดสีดวงมองครอ ลมจุกอก รับประทานยาน้ีหายแล ๚๛ 

๏ ถาไขคลั่งไมรูสึกสมประดี เอารากกางปลาท้ัง ๒ ข้ีกาท้ัง ๒ แกนคูน ๑ จันทนท้ัง ๒ ตรีผลา ๑ ตาไมสีสุก ๑ จิงจอ

หลวง ๑ ลูกฝาย ๑ เปลือกกุมท้ัง ๒ ตมรับประทานแล ฯ 

ถายังไมถูกเอาแกนคูน ๑ แกนมะกา ๑ รากตองแตก ๑ กานสะเดา ๑ กะดอม ๑ หญาปากควาย ๑ แหวหมู ๑ 

บอระเพ็ด ๑ พริก ๑ ขิง ๑ กกลังกา ๑ หัวหอม ๑ ขาตาแดง ๑ ตมรับประทานแล ๚๛ 

 

๏ ยาแกสันนิบาตลูกออน เปนลมแกไขก็ดีใหชักมือกําตีนกํา แลทองคัด บางทีใหชักหลังแนไป คอแหงนตาเหลือก 

บางทีใหชักปากเบ้ียว ลมเหลาน้ีช่ือวากุมภัณฑ ใหแกดวยยาน้ีเอาเปลือกชะคราม ดอกแดง ๑ เนระพูสีเทศ ๑ วานกีบแรด ๑ 

วานรอนทอง ๑ สังกรณี ๑ ราชดัด ๑ พริก ๑ ขิง ๑ บดทําแทง ๑ ถารอนละลายน้ํารากบัวหลวงกินแกคอเอาชะเอมมาฝน

ละลายยากิน ถาชักหลังแอนละลายน้ําใบหนาดตมกิน ถามิฟงละลายน้ํากะเทียมกิน ถามิฟงละลายน้ํามะนาวกิน ถาไมฟง

ละลายน้ําผึ้งกิน ๚๛ 

๏ ขนานหน่ึงเอารากออยแดง ๑ แหวหมู ๓ หัว ใบเสนียด ๓ ใบ วานน้ํา ๓ ใบ หญาปากควาย ๑ หัวคูน ๑ ใบแมงลัก 

๑ ขา ๗ แวน ๑ ใบสันพรามอญ ๗ ใบ เปลือกมะง่ัว ๑พริก ๑ งาดํา ๑ เอา ๓ หยิบ ถ่ัวเขียว ๓ หยิบ บดละลายน้ํารอนกินแก

ลมจับ แกฝาข้ึนหนา และข้ึนท่ัวตัว และแกลมข้ึนใหเจ็บทอง ใหทองข้ึน หญิงข้ึนซาย ชายข้ึนขวา ๚๛ 

 

๏ ยาแกสันนิบาตกระดาง เขมนท้ังตัว ใหตาแดง เอาวานกีบแรด ๑ เนรพูสี ๑ เทียนดํา ๑ เขากวาง ๑ งาชาง ๑ รวม

คั่วใหเกรียม เอาพริก ๑ ขิง ๑ กกลังกา ๑ ดีปลี ๑ รังแมงใยเผาไฟ ๑ บดละลายน้ํามะง่ัวแกกินอับจนก็ดีแล ๚๛ 

๏ แกไขสะทานหนาว ไขหัวลม ไขสันนิบาต แลลมเสียดแทงท่ัวท้ังตัว เอาใบสันพราหอม ๑ ใบคนทีสอ ๑ ใบระงับพิษ 

๑ เจตมูลท้ังรากท้ังใบ ๑ ดองดึง ๑ ขิง ๑ กกลังกา ๑ ผักคราด ๑ ผักเสี้ยนผี ๑ บดทําผง ถาไขแตเชาถึงเท่ียงละลายน้ําซาวขาว

กิน ถาไขแตคํ่าถึงเท่ียงคืนละลายน้ําสมซากิน ถาไขแตเท่ียงคืนไปจนรุงละลายน้ํามะนาวกิน ถาไขสะทานหนาว ละลายน้ํา

จันทนหอมกินแล ๚๛ 

๏ ถาไขมีพิษมันแลนไปท่ัวท้ังตัวใหตีนมือตายไปก็ดี ใหประกอบยาน้ีแก เอารากพิรังกาสา ๑ เปลือกโมกมัน ๑ 

เปลือกคนดินสอ ๑ แหวหมู ๑ รากเจตมูลเพลิง ๑ จิงจอหลวง ๑ ผักคราด ๑ ขิง ๑ พริก ๑ กก ๑ พิษนาค ๑ ระยอม ๑ รวม

ตําผงละลายน้ําผึ้ง ขัณฑศกรก็ได น้ํามะนาว น้ําสมมะขามเปยก รับประทานแล ๚๛ 

๏ ถาจะใครรูชัดวา เปนไขสันนิบาตหรือรากสาด เอาไพล ๑ รากคากรอง ๑ รากมะกลํ่าเครือ ๑ ตมกิน ถา

ไขสันนิบาตหยุดแล ถารากสาขาไมฟงแล ๚๛ 

๏ ถาไขสันนิบาตเพ่ือลมและเสลด มันใหปากหวาน ขัดทรวง ระสํ่าระสายใจนัก เอารากชะพลุ ๑ ขิง ๑ ราก

เจตมูลเพลิง ๑ สะคาน ๑ ดีปลี ๑ ตมรับประทานแล ๚๛ 

๏ ยาหมอแกไขสันนิบาตกุมภัณฑ แลไขรากสาด ใหชักมือกําตีนกํา แลสันนิบาตสาวใย ไขอีดําอีแดง ละอองพระบาท 

ไขสะทานรอนสะทานหนาว เอารากมะแวงท้ัง ๒ รากมะเขือข่ืน ๑ รากมะอึก ๑ รากเสนียด ๑ สะคาน ๑ พันงูแดง ๑ 

มะขามปอม ๑ ตรีผล ๑ รากแหน ๑ แกนข้ีเหล็ก ๑ แหวหมู ๑ สนเทศ ๑ จันทนเทศ ๑ เทียนตนท้ัง ๕ แฝกหอม ๑ พริก ๑ ขิง 

๑ กกลังกา ๑ เจตมูลเพลิง ๑ ผักเสี้ยนผี ๑ ข้ีกาแดง ๑ บอระเพ็ด  ๓๓ ทอน ขาแก ๓๓ ทอน กานสะเดา ๓๓ กาน ลูกกะดอด 

๑ ดีปลี ๑ ฝกคูน ๑ โกฐท้ัง ๕ เทียนท้ัง ๕ ตม ถาไขอาเจียนใสแหวหมูใหมาก ถาไขเสียดแทงเอาสน จันทน ใสลงใหมาก ถาไข

ทนทองเอาฝกคูน ยาดําใสลงลุไข ยาหมอน้ีแกไขสันนิบาตทุกอัน แกไขครั่งดังผีเขาอยู ลุกข้ึนจับมีดพรา แกคลั่งท้ังกลางวัน

กลางคืน แกไขอีดําอีแดง ไขหัดลงทอง ตกมูกเลือด ตมยาน้ีใหรับประทานเถิด ๚๛ จบ ๑ ตอน ๚๛ 



๘ 

 

๏ จะกลาวกําเนิดไขช่ือดาวโคมตัวผู รักษายาก ถาไขดาวเรืองรักษางาย ถาไขดาวโคมอาการใหปวดศีรษะ ใหเช่ือม 

คางแข็ง พูดไมใครได ตีนเย็นเพียงขอเขา มือเย็นเพียงขอศอก ถาใครจะรูฟนเทียน ๑ บาท เงินติดเทียน ๑ สลึง จงเอาน้ํามา

เสกจนกวาจะสิ้นเทียนครึ่งเลม แลวเอาน้ําน้ันทา เอาเทียนสองดู จะเห็นเปนเงาอยูในเน้ือจะเปนดาวเรืองหรือดาวโคมพิจารรา

ดูเถิด ไขดาวโคมเมื่อจะตายใหรอนในอกดังเอาไฟสุมไวภายใน เอาน้ํารดก็ไมหาย ถาครบ ๗ วันตายแล ฯ 

ถาไขดาวเรืองใหรอนท่ัวกายกําหนด ๗ วันตาย มันก็ผุดเมื่อตายแลวเปนดอกดวงข้ึนมา โลกสมมติวาเปนมือตาย ยาก

ท่ีแพทยจะรักษา ถาวางยาไมถูก ๓ วันตาย ถายังไมตาย ถาพูดไดแลว ใหแพทยพิจารณาเถิด ตองตั้งขวัญขาว ๔ บาท ตองตั้ง

ขวัญขาวยาขนานน้ี ตามครูสอนถาไมไดขวัญขาวอยารักษาเลย ยาแกไขดาวโคม ดาวเรือง ช่ือวาพระอาทิตยชักรถ ทานใหเอา

กะทืบยอด ๑ หัวพุทธรักษา ๑ รากฝกตีนครุฑ ๑ รากพุงดอ ๑ ใบระงับพิษ ๑ ใบเงิน ๑ ใบทอง ๑ รากหญานาง ๑ 

ฆองสามยาน ๑ หางตะเข ๑ ใบฝกขาว ๑ ใบสวาด ๑ มหาสะดํา ๑ เนระพูสี ๑ วานกีบแรด ๑ หนอแรด ๑ เขากวาง ๑ เข้ียว

เสือ ๑ เขากุย เขาควายเผือก ๑ สน ๑ จันทนท้ัง ๒ เน้ือไม ๑ กฤษณา ๑ ขอนดอก ๑ พิมเสน ๑ เกสรบัวหลวง ๑ ลูก

มะคําดีควาย ๑ โกฐหัวบัว ๑ โกฐสอ ๑ ชะมด ๑ ตําผงเอาดีงูเหลือมเปนกระสายบดทําแทง แกไดไขดาวเรืองดาวโคมละลายน้ํา

ซาวขาวหรือน้ําจันทนแดง ถาไมหายน้ํารากหญานางตม ถาไมฟงน้ําลูกมะคําดีควายตม ถายากิน ถาไมหายเอาจันทนท้ัง ๒ 

ขมิ้นออย ขมิ้นชันเปนกระสาย ไมฟงน้ําโกฐหัวบัวตม ฯ  

ถาเกิดกาฬภายในจับหัวใจสลบไป ถาจะแกเอาหัวตําลึง ๑ น้ําครํา ๑ ดีงูเหลือม ๑ เปนกระสายงัดปากกรอกยาเขา

ไปฟนและถาไขจับวันเวนวัน น้ําสนเทศตม ถาเปนลมน้ํากะทือ ถาไขสันนิบาต ๒ คลองใหระหายน้ําใหลงใหหนาผากตึง ใหหูตึง 

ขนหนาแขงกลับข้ึนยอน เรียกวา สันนิบาต ๒ คลอง๑๓ เอาเขากวาง จันทนแดง ฝนกับน้ําดอกไม ละลายยากิน ถาไมฟงเอา

เน้ือไมเปลือกแคแดงตมเปนกระสายละลาย ยาน้ีแกมามาแลว ตีคา ๕ ช่ังทองแล ๚๛ 

 
๑๓

 อาการของโรคปวง หรืออาหารเปนพิษ คือทั้งลง(ลงทอง, ทองเสีย) และราก(อาเจียน). 


